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 مقدمه
مجموع  ب ب  اينگره ش  يه تش يم  ي و  م  اره  نيپنجم  

انطباقي ممرف  اختلالات رواني اعتياد را بب عنوان الگوه غير

احتي قاب ل ملاحه ب ب اليني منج ر     يک ماده م ير، کب بب ن ار 

و کني کب با علائمي مانني تحمل، محروميت  شود، تعريف مي مي

رغ   داش تن ع وار      ولع براه ممرف همراه اس ت و عل ي  

جتماعي، فرد بب ممرف  ن ادامب شناختي و ا روان وژيک،ولفيزي

 [.1دهي ] مي
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عث روه  وردن افراد بب اعتي اد  ها و علل م تلف با انگيزه

 ييگ و  اد،ي  اعت هافراد دارا ي[. با نگاه بب عقبب ينيگ2شود ] مي

در  هت ر  ک    هاي  نان ق ب  و خط ر   هاريبس همواد م ير برا

ق ب  و احس اخ خط ر     نيدارد. افراد سال  جامعب ابا  سبيمقا

مقاب ل   رتر همان نگرش مثبت بب م واد م  ير اس ت ک ب د     ک 

بب مواد م ير قرار دارد. نگرش بب مواد م ير سب  ينگرش منف

 :نوع دارد

نگرش بب اثرات مواد م ير: نگرش ف رد نس بت ب ب     -1

مم رف م واد    پياميهاه مثبت ي ا منف ي حا  ل اي   

ني و اجتم اعي  م ير، شامل اثرات فيزيولوژيکي، روا

ممرف مواد "کب  نياعتقاد فرد بر ا را در بر دارد. مثلاً

 "ش ود  يم   يم ير موجب کاهش اضطراب و نگران  

 ن  سنگرش مثبت بب مواد م  ير اس ت و عک     کي

 .است ينگرش منف

عام ل ن ا ر ب ر     ني  نگرش بب خطرات مواد م ير: ا -2

غير واقعي فرد در مورد خط رات اس تفاده    ههاتمور

خطر ممرف م واد م  ير   " اي مواد م ير است، مثلاً

، در واقع فرد "يماني است کب مواد غير خالص باشني

تموره غير واقعي نسبت بب خطرات استفاده اي مواد 

 .است يم ير دارد کب عکس  ن نگرش منف

عام ل ن ا ر    نينگرش مثبت بب ممرف مواد م ير: ا -3

لاقب و تمايل فرد بب استفاده اي مواد م ير است. بر ع

ار ممرف م واد م  ير ب ب    يک ب"گويي:  فرد مي مثلاً

هاه مثبت  رف نهر اي پيامي ، فرد"اريد امتحانش مي

نهر اي خطراتي کب مم رف   چنين  رف يا منفي و ه 

علاقمني است ک ب اي   ارد،مواد م ير براه او در پي د

 يب عکس  ن نگرش منف  مواد م ير استفاده نمايي، ک

 [.3است ]

 هت ر  شيبا نگرش مثبت بب مواد م ير بب احتم ا  ب    افرادِ

 ورن ي.   يبب ممرف  ن روه م   منتفع شين و کسب لذت، هبرا

دارد ک ب تفک ر و    تي  اهم هنقش نگرش بب مواد م ير بب قير

ممرف مج يد س و     هها را بب سو نوع نگرش افراد معتاد،  ن

[. 3کني ] ياي ممرف منمرف م شبيهم هها را برا  ن ايدهي،  يم

هاه  اني؛ بين شروع ممرف مواد و نگرش ها نشان داده پژوهش

ه اه   نگ رش  مواد ارتباط وج ود دارد. در واق ع،   هافراد دربار

شود يمان ش روع مم رف    ممرف مواد باعث مي همثبت دربار

اس تفاده اي م واد    ه[. نگرش مثبت ب را 3،4مواد تسريع شود ]

 واد مويان ميرسب ب ب س مت م     ت گرايش دانشم ير در تقوي

بب مواد  شيعوامل گرا نيتر اي مه  يکي[. 3تأثير داشتب است ]

هاس ت ک ب    اي باوره ا و اريش  يوجود برخ   ران،يم ير در ا

نسبت بب ممرف مواد م  ير   يشود افراد نگرش مثبت يباعث م

 [.5کنني ] يايپ

اساس ي  پروره نقش ي   هاه فريني خانوادگي و شيوه روابط

ر در نوجوان ان دارد  نگرش بب م واد م  ي   جاديدر گرايش و ا

يمين  ب را ب  راه نوج  وان مهي  اتر  ه  اه  ش  فتب [. خ  انواده6]

توانني مسئوليت خود در يمينب  ير و مادر معتاد نميسايني، پ مي

مناس بي   هتربيت فريني را بب درستي انجام دهني و ني ز الگ و  

ينيان خود را بب اعتي اد  براه فرينيان خود نيستني، چب بسا فر

تشويق نماين ي. نش ان داده ش يه اس ت ک ب مس ائل ع ا في        

[. 0خ  انوادگي اي عل  ل مه    اعتي  اد معت  ادان ب  وده اس  ت ]  

پژوهشگران حويه خانواده و اعتياد، ممرف مواد م ير توسط 

 ،يرواب ط س رد ع ا ف    ،يو خ انوادگ  يع ا ف  ين، شفتگيوالي

 يو عا ف يجانيه تيعيم حما ن،يوالي يتوجه يو ب يياعتنا يب

ان ي. ب ب    ؤثر در ايجاد اعتياد گ زارش نم وده  را عامل م نيوالي

تي ک،  ک ب فرين يان وال ييني ک ب داراه روحي ب دمکرا      هنحو

اس تقلا    ميز و پذيرا هستني و امک ان رش ي ت يريجي     احترام

ق رار   ادي  تر در معر  اعت  ورني، ک  فرينيان خود را فراه  مي

ان ي ک ب    نش ان داده  گ ر يد ييه ا  . پ ژوهش [6-12] رن ي يگ يم

و  نينوجوان ان ب ا وال ي    تيمي  م  ري  نه يخانوادگ هرهايمتغ

کودک، کنتر  و نه ارت   -والي يبستگ با  نان، د  هساي همانني

بيون تعار  و عيم ممرف  يخانوادگ طيمناسب، مح ينيوالي

در براب ر   يتيعام ل حم ا   کي  ها توسط اعضاء خانواده، دارو

 [.14،12-16ها بوده است ] يممرف مواد توسط  يمودن

باع ث   زيبب مواد اعضاء خانواده ن يممرف و وابستگ سوء

اعض اء   ريدر س ا  ياختلالات روان يو بروي برخ هريپذ بي س

 ادي  اعت نيب   ي[ و رابط ب مثب ت و متق ابل   16شود ] يخانواده م
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افراد  تر شي[. ب11فرينيان وجود دارد ] ادياعضاء خانواده و اعت

را  خ ود مت لف، علت ممرف مواد م  ير و انج ام ت لف ات    

[. ت نش در  13ان ي ]  بب مواد م ير ذکر ک رده  نيوالي يوابستگ

ي اد  رابطب خواهران و برادراني ک ب داراه مش م ب تع ار  ي   

 ي[. پژوهش  12ه ا رابط ب دارد ]  هستني، با ممرف مواد يا دارو

ت ر در   ست، کودکان واليين الکلي چهار برابر ب يش نشان داده ا

 [.22معر  خطر الکلي شين قرار دارني ]

اف راد   ليس ط  اس تعياد و پتانس     يو بررس شيپا همواره

 ادياعت هسن برا نيتر کيجامعب، م مو اً قشر نوجوان کب نزد

ب ب   تيدرک وض ع  رانب،يش گ يپ هها برنامب نياست، جهت تيو

 تياهم تيعوامل موثر بر  ن وضع يبررس زيو ن نانبيب  ور واقع

نگرش  تيعوض يپژوهش ابتيا بب دنبا  بررس نيدارد. لذا در ا

ض من  قشر نوجوانان پسر پرداخت ب ش ي ت ا    بب مواد م ير در 

خط ر،  گ روه پر  ني  نگرش بب مواد م  ير در ا  تيوضع نييتع

توان ي   يم   ني  ش ود ک ب ا   ييعوامل مرتبط با  ن شناسا يبرخ

 .لات لايم گرددساي مياخ نبييم

 

 هامواد و روش
 هاج را  هاس ت. ب را   يمطالع ب مقطع    کيمطالعب حاضر 

 يشناس   و روان يت  يپ  ژوهش، اي    رف دانش  کيه عل  وم ترب

نام ب ب ب اداره ک ل  م ويش و پ رورش       يدانشگاه سمنان معرف

ب ا اخ ذ    زي  ن ن اداره ک ل   هاستان سمنان ارائب شي و اي س و 

ا و  اخلا  در پژوهش،  تياي پژوهشگران جهت رعا نيتضم

 .پژوهش در ميارخ  ادر شي همجوي اجرا

 يرس تان يپ ژوهش تم امي نوجوان ان دب    نيجامعب  ماره ا

و دوايده  ( پس ر    ايده يده ،  بيپا يعني)نوبت دوم متوسطب: 

با استفاده اي  بودني. 34-35 يليشهرستان سمنان در سا  تحم

 اري  راف معانح   ± نيانگي  نف ر، م  122شامل  يمطالعب مقيمات

 با در ذا( شيه است. ل4اي ) 13/2±11/2 مويان  نگرش دانش

حج     15/1اثر  رح و  1/2% و دقت 35 نانيگرفتن ا م نهر

 .نفر بر ورد شي 343 ن،يانگيبر ورد م نمونب اي رابطب

اي  کي  بود. ابتيا اي ه ر   ها چني مرحلب هريگ روش نمونب 

ب ب   رستانيدب کيمرکز شهر،  زيشهر و ن ييايچهار جهت جغراف

کلاخِ درخ ده ،  کي رستانيسپس در هر دبتمادف انت اب، 

ک لاخ درخ دوايده   ب ب     کي  و  ايده ي  کلاخ درخ  کي

( يليحمت بيهر پا هها تعياد کلاخ نيقرعب اي ب ييتمادف )بب ق

قرار  يکلاخ انت اب و مورد بررس 15 انت اب شيني کب جمعاً

و معل     ريم ي  يگپژوهش ب ا هم اهن   هها نامب پرسش گرفتني.

 عي  ميارخ توسط پژوهشگر بب نوبت در هر ک لاخ درخ توي 

نام ب   پرس ش  ق ب، يدق 32 مويان و پس اي ح يود   شي و دانش

 ان م وي  دان ش  ييشيه کب فاقي مش مات قابل شناس ا  ليتکم

 تيقبل اي  ن جهت جلب رضا گرفتب شي. ليها تحو اي  نبود، 

 يتر، با همراه    يها  ح  مويان و کسب داده و مشارکت دانش

در ام ور   هل زوم همک ار   ،يکوت اه  يها، س نران و معل  ريمي

 . ينمود ييرا تاک يعلم

داده ش امل س ب ب  ش ب ود. ب  ش او        ه ورابزار گرد 

ک ب   ها نام ب  ، ب ش دوم پرسشيو خانوادگ هفرد هها يژگيو

کن ي و   يم   هري  گ را در کانون خانواده ان يايه  يمنياحساخ ناا

 .نگرش بب مواد م ير بود نامب ب ش سوم پرسش

  در کانون خانواده نامب احساخ ناايمني پرسش -1

( در ک انون  يگيره احساخ نا ايمني )جو عا ف انيايه براه

احساخ ناايمني در ک انون   يسوال 22 ه نامب خانواده اي پرسش

( اس تفاده ش ي.   1311) خانواده، ساختب شيه دلاور و همکاران

 1 هگذار بب شکل بلي و خير با نمره اخيمق نيابب  ييپاس گو

مثبت  يا فاحساخ جو ع هبب معنا تر شيباشي. نمره ب يم 2و 

در ک انون   يمنف   ياحساخ ج و ع ا ف   هتر بب معنا و نمره ک 

 [.3خانواده است ]

  سنج مواد م ير نامب نگرش پرسش -2

(  1311و همک  اران ) دلاور لبينام ب ب ب وس     پرس ش  ني  ا

سوا (،  21مقياخ اثرات )با  ساختب شيه و مشتمل بر سب خرده

س وا (   12سوا ( و مم رف م واد م  ير )ب ا      3خطرات )با 

نام ب ب ب ش کل  ي ف ليک رت ب ا        باشي. سؤالات پرس ش  يم

 ملاً، م الف ، نهره نيارم، موافق  و ک ا م الف  هاه کاملاً گزينب

 ت ر  شي. نمره برنييگ ينمره م 4تا  فر  موافق  تنهي  شيه کب اي

تر )حال ت مطل وب( و    يدهنيه نگرش منف نشان اخيمق نيدر ا
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تر ب ب م واد    دهنيه نگرش مثبت نشان اخيمق نيتر در ا نمره ک 

 [.3م ير است ]

سئوا  نگرش  42نمرات  نيانگيها، ابتيا م داده ليتحل هبرا

قرار دارد. نمره  4هر فرد محاسبب شي کب در دامنب  فر تا  هبرا

دهي. کسب  يتر فرد بب مواد م ير را نشان م ينگرش منف بالاتر

را  52/2-43/1مثب ت،   يل  يرا نگرش خ 52/2تر اي  نمره ک 

 52/2-43/3را نگرش متوس ط،   52/1-43/2نگرش مثبت، 

 يمنف   يل  يبالاتر را نگرش خ اي 52/3و نمره  يرا نگرش منف

 . ينمود يتلق

 يمن،ي  فر ،يتن  يو م ن  هه ا  ها اي  يم ون  داده ليتحل هبرا

اس تفاده ش يه اس ت.     ي ي جز يهمبس تگ  بيض ر  لکاسون،يو

 25/2 هدار يو سط  معن   SPSS 18.0افزار مورد استفاده  نرم

 .بوده است
 

 نتایج
و  لينامب تکم پرسش 341شيه،  عينامب توي پرسش 362اي 

نامب ناقص  پرسش 1شي کب ا لاعات گر عودت داده  بب پرسش

و  بي  ها وارد تجز  موي پسر کب ا لاعات  ن دانش 342بود. اي 

 م  ويان  س  ن دان  ش اري  انح  راف مع ±نيانگي  ش  ي، م لي  تحل

 16%  نان 2/43سا ،  15 %  نان1/12سا  بود.  1/2±4/16

س ا  س ن    11اي  تر شيب يسا  و مابق 10%  نان 1/36  ،سا

 م يه   1 م ويان در ج يو     دانش هها مش مب عيداشتني. توي

 است.

% 2/21 ،ي% نگرش منف0/33 ،يمنف يلي% نگرش خ6/20

 يل  ي% نگ رش خ 6/2% نگ رش مثب ت و   1/3نگرش متوسط، 

 نيب   هدار يمثبت و معن يمثبت بب مواد م ير داشتني. همبستگ

ش ي   يهي  خ انواده د  ينگرش بب م واد م  ير ب ا ج و ع ا ف     

(226/2=p ،151/2=r ه .) مويان با پ ير معت اد    دانش نيچن 

مطل وب( ب ب م واد م  ير داش تني       ري  )غ هت ر  مثب ت نگرش 

(224/2=pدانش .) نسبت بب م واد   نيکب اي  رف والي ي مويان

ت ب ب م واد م  ير    بنس   هتر يشوني نگرش منف يم ير منع م

نگرش با مواد م ير با  نيب ياما همبستگ(. p=221/2ني )داشت

، p=311/2پير ) لاتيتحم (،p ،126/2-=r=253/2در مي )

240/2-=r   لاتي(، تحم ( 344/2م   ادر=p ،224/2-=r ،)

دار نب وده اس ت    ي( معن  p=536/2مادر بب مواد م ير ) ادياعت

 (.1)جيو  

% 4/23 ،ي% نگرش منف1/31 ،يمنف يلي% نگرش خ4/32

 يل  ي% نگ رش خ 1/1% نگ رش مثب ت و   0/4گرش متوسط، ن

مثب  ت و  يمثب  ت ب  ب اث  رات م  واد م   ير داش  تني. همبس  تگ

 ينگرش بب اثرات م واد م  ير ب ا ج و ع ا ف      نيب هدار يمعن

 مويان با پير  . دانش(p ،113/2=r=223/2) شي يهيخانواده د

 ب  ب اث  رات م  واد م   ير داش  تني هت  ر معت  اد، نگ  رش مثب  ت

(213/2=pاما دانش .) نس بت ب ب    نيکب اي  رف والي ي مويان

ت بب اثرات مواد بنس هتر يشوني نگرش منف يمواد م ير منع م

نگرش ب ب   نيب يهمبستگ نيچن (. ه p=231/2) م ير داشتني

 دار ب ود  يو معن   ياثرات مواد م  ير ب ا در م ي خ انوار منف      

(233/2=p ،110/2-=rسا .)هدار يمعن يها همبستگريمتغ ري 

 (.2با نگرش بب اثرات مواد م ير نياشتني )جيو  

% 2/45 ،ي% نگرش منف1/31 ،يمنف يلي% نگرش خ5/16

 يل  ي% نگ رش خ 1/2% نگ رش مثب ت و   0/4گرش متوسط، ن

مثب ت و   يمثبت بب خط رات م واد م  ير داش تني. همبس تگ     

 ينگرش بب خطرات مواد م ير ب ا ج و ع ا ف    نيب هدار يمعن

 مويان با پير  (. دانشp ،133/2=r=211/2) شي يهيخانواده د

 ب ب خط رات م واد م  ير داش تني      هت ر  مثب ت  شمعتاد، نگر

(221/2=pاما دانش .) نس بت ب ب    نيکب اي  رف والي ي مويان

ت ب ب خط رات   بنس   هتر يشوني نگرش منف يمواد م ير منع م

 يه ا همبس تگ  ريمتغ ريس ا (. p=221/2) مواد م  ير داش تني  

 (.3با نگرش بب اثرات مواد م ير نياشتني )جيو   هدار يمعن

% 3/22 ،ي% نگرش منف3/21 ،يمنف يلي% نگرش خ1/46

 يل  ي% نگ رش خ 4/2% نگ رش مثب ت و   1/1گرش متوسط، ن

مثب ت و   يمثبت ب ب مم رف م واد م  ير داش تني. همبس تگ      

 ينگرش بب ممرف مواد م  ير ب ا ج و ع ا ف     نيب هدار يمعن

 مويان با پير  (. دانشp ،133/2=r=211/2) شي يهيخانواده د

 ب ب مم رف م واد م  ير داش تني      هت ر  ثب ت معتاد، نگ رش م 

(221/2=pاما دانش .) نس بت ب ب    نيکب اي  رف والي ي مويان

ت ب ب مم رف   بنس   هتر يشوني نگرش منف يمواد م ير منع م



 شهاب مراده و همکاران                              ...

 

 

 يه ا همبس تگ  ريمتغ ريس ا (. >221/2p) مواد م  ير داش تني  

 (.4با نگرش بب اثرات مواد م ير نياشتني )جيو   هدار يمعن

اثرات، خطرات و  اخيمق  مويان در سب خرده دانش نگرش

ک ب   ه(. ب ب   ور  >221/2p) دار داش ت  يممرف تفاوت معن

اث رات   اخي  مق ممرف نسبت بب خ رده  اخيمق نگرش در خرده

(221/2p<و ن )خطرات زي (221/2p<) تر( و  )مطلوب تر يمنف

خط  رات  اخي  مق اث  رات نس  بت ب  ب خ  رده اخي  مق در خ  رده

(221/2p<م )تر بوده است ينف. 
 

 1931 سال دری خانوادگی ها مشخصه  و سن کیتفک به سمنان شهری ها رستانیدب پسر آموزان دانش در مخدر مواد به نگرش  عیتوز .1 جدول

 

 

 1931 سال دری خانوادگی ها مشخصه و سن کیتفک به سمنان شهری ها رستانیدب پسر آموزان دانش در مخدر مواد اثرات به نگرش  عیتوز .2 دولج

 میزان نگرش به اثرات مواد مخدر

 مشخصه

یار
مع

ف 
حرا

ان
 

(  
ن

گی
یان

م
 از

4)
 

 خیلی منفی

(15/9≤) 

 منفی

(43/9- 15/2) 

 متوسط

(43/2- 15/1) 

 مثبت

(43/1- 15/5) 

 خیلی مثبت

(15/5 >) 

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

31/5 55/9 1/41 11 8/22 11 8/22 11 3/4 2 - - 11 

ل(
سا

ن )
س

 

35/5 12/2 2/21 45 5/94 15 1/92 48 1/4 2 5/2 9 12 

32/5 39/2 1/92 44 8/92 41 4/22 99 2/9 4 2/4 9 11 

51/1 21/2 9/99 3 2/22 2 2/23 8 8/14 4 - - 18≤ 

یار
مع

ف 
حرا

ان
 

(  
ن

گی
یان

م
 (4 از

 نگرش به مواد مخدرمیزان 

 مشخصه تعداد درصد
 خیلی منفی

(15/9≤) 

 منفی

(43/9- 15/2) 

 متوسط

(43/2- 15/1) 

 مثبت

(43/1- 15/5) 

 خیلی مثبت

(15/5 >) 

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

85/5 34/2 5/93 12 1/91 19 4/24 15 3/4 2 - - 1/12 41 11 

ل(
سا

ن )
س

 

18/5 11/2 8/21 92 2/42 22 5/92 41 1/2 4 4/1 2 2/49 141 12 

11/5 34/2 4/95 98 8/45 11 8/24 91 5/4 1 - - 8/92 121 11 

31/5 11/2 2/23 8 9/99 3 2/23 8 4/1 2 - - 3/1 21 18≤ 

 دارد 12 1/9 2 1/12 - - 1 9/18 9 5/21 - - 59/2 54/1

در
د پ

تیا
اع

 

 ندارد 921 1/32 - - 19 5/4 83 2/21 192 4/45 39 4/28 88/2 11/5

 دارد 4 2/1 1 5/21 - - 1 5/21 1 5/21 1 5/21 22/2 21/1

د 
تیا

اع

در
ما

 ندارد 991 8/38 1 9/5 19 3/9 31 4/28 194 5/45 32 1/21 81/2 12/5 

 بی سواد 99 1/3 1 5/9 1 5/9 12 4/92 3 9/21 15 9/95 14/2 39/5

در
ت پ

یلا
ص

تح
ت 

عی
وض

 

 ابتدایی 11 8/12 - - 2 1/9 12 1/21 22 2/98 21 8/92 52/9 11/5

 راهنمایی 19 1/21 - - 1 4/1 22 1/95 23 1/93 21 8/28 31/2 12/5

 دبیرستان 153 1/92 1 3/5 4 1/9 95 1/21 41 1/49 21 8/24 81/2 11/5

 دانشگاهی 28 5/25 - - 1 4/1 25 4/23 28 2/41 11 1/22 12/2 11/5

 بی سواد 42 4/12 1 4/2 1 4/2 12 2/28 12 1/98 12 2/28 81/2 82/5

در
 ما

ت
یلا

ص
تح

ت 
عی

وض
 

 ابتدایی 11 3/25 - - 1 5/1 21 2/23 18 4/21 21 5/98 81/2 83/5

 راهنمایی 25 1/11 - - - - 29 9/98 21 5/91 12 1/22 82/2 12/5

 دبیرستان 151 5/91 1 5/1 2 3/1 21 5/25 19 1/15 28 1/22 34/2 15/5

 دانشگاهی 21 5/18 - - 1 2/8 18 1/23 21 9/44 11 5/18 28/2 11/5

81/5 88/2 9/99 18 1/94 25 3/21 41 1/1 15 2/5 1 3/11 114 1 > 

ن 
یو

میل
ه )

 ما
در

د 
رآم

 د
ان

یز
م

ن(
وما

ت
 

19/5 38/2 8/99 24 8/45 23 3/29 11 4/1 1 - - 2/21 11 1/1-1 

25/5 82/2 8/11 4 8/18 25 4/23 15 - - - - 1/15 94 2-1/1 

21/5 33/2 4/23 1 1/41 8 1/29 4 - - - - 1/1 11 1/2-2 

22/5 25/2 9/14 2 1/91 1 3/42 2 1/1 1 - - 2/4 14 9-1/2 

42/5 48/2 - - 5/44 11 5/12 19 5/4 1 - - 1/1 21 9≤ 

منع مواد  بله 924 3/31 1 9/5 12 1/9 88 2/21 195 1/45 39 1/28 88/2 12/5

 خیر 14 1/4 1 1/1 1 1/1 1 5/15 1 1/91 - - 82/2 25/1 مخدر

 (4نگرش به مواد مخدر  )از  2 2/5 19 8/9 32 2/28 191 1/93 34 2/21 81/2 18/5

 (125نگرش به مواد مخدر ) از   2/114 9/91
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 دارد 2 1/12 1 9/8 1 1/41 9 5/21 1 9/8 53/2 11/1

د 
تیا

اع
 

در
پ

 ندارد 4 2/1 11 2/4 32 1/23 151 1/92 158 5/99 81/2 35/5 

 دارد 1 5/21 1 5/21 1 5/21 1 5/21 1 5/21 22/2 22/1

د 
تیا

اع

در
ما

 ندارد 1 1/1 12 8/4 33 2/23 151 3/91 158 2/92 81/2 31/5 

 بی سواد 1 5/9 2 1/2 11 9/99 3 9/21 15 9/95 24/2 59/1

در
ت پ

یلا
ص

تح
ت 

عی
وض

 

 ابتدایی - - 1 8/8 12 1/21 12 1/28 24 1/42 38/2 38/5

 راهنمایی - - 9 1/4 21 2/94 18 1/24 21 5/91 31/2 81/5

 دبیرستان 2 8/1 4 1/9 92 4/23 91 3/99 94 2/91 82/2 35/5

 دانشگاهی 9 4/4 2 3/2 25 4/23 28 2/41 11 1/22 11/2 34/5

 بی سواد 1 4/2 9 1/1 19 5/91 19 5/91 12 2/28 14/2 55/1

در
 ما

ت
یلا

ص
تح

ت 
عی

وض
 

 ابتدایی 1 4/1 1 5/1 22 5/91 11 1/11 92 1/41 88/2 52/1

 راهنمایی - - 9 5/1 29 9/98 11 5/21 13 1/91 81/2 88/5

 دبیرستان 9 3/2 1 5/1 24 3/22 41 5/93 92 9/94 31/2 88/5

 دانشگاهی 1 2/1 9 3/4 18 1/23 28 3/41 11 5/18 15/2 85/5

33/5 81/2 2/91 22 5/91 14 3/21 41 2/4 8 3/2 1 1 > 

ن 
یو

میل
ه )

 ما
در

د 
رآم

 د
ان

یز
م

ن(
وما

ت
 

82/5 59/9 9/42 95 4/21 18 2/23 21 8/2 2 - - 1/1-1 

81/5 85/2 2/25 1 1/41 12 1/29 8 8/8 9 - - 2-1/1 

81/5 51/9 1/41 8 8/11 2 2/41 1 - - - - 1/2-2 

11/5 41/2 1/1 1 3/42 2 3/42 2 1/1 1 - - 9-1/2 

11/5 93/2 5/4 1 5/44 11 5/44 11 5/8 2 - - 9≤ 

منع مواد  بله 1 1/1 12 3/4 39 1/28 152 1/91 158 9/99 82/2 32/5

 خیر 1 1/1 - - 2 3/42 2 3/42 1 1/1 92/2 88/5 مخدر

 (4نگرش به اثرات مواد مخدر ) از  2 8/1 12 1/4 155 4/23 158 8/91 115 4/92 81/2 39/5

 (84نگرش به اثرات مواد مخدر )از  8/13 1/13

 
 1931 سال دری خانوادگی ها مشخصه و سن کیتفک به سمنان شهری ها رستانیدب پسر آموزان دانش در مخدر مواد خطرات به نگرش  عیتوز .9 جدول

 میزان نگرش به خطرات مواد مخدر

 مشخصه

یار
مع

ف 
حرا

ان
 

(  
ن

گی
یان

م
 از

4)
 

 خیلی منفی

(15/9≤) 

 منفی

(43/9- 15/2) 

 متوسط

(43/2- 15/1) 

 مثبت

(43/1- 15/5) 

 خیلی مثبت

(15/5 >) 

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

34/5 49/2 5/22 3 1/91 19 1/94 14 8/3 4 4/2 1 11 

ل(
سا

ن )
س

 

83/5 93/2 5/11 22 3/21 41 1/43 19 4/1 8 5/2 9 12 

12/5 12/2 8/12 21 5/92 41 5/44 11 2/1 2 2/1 2 11 

89/5 44/2 8/14 4 9/99 3 1/45 11 4/1 2 1/9 1 18≤ 

 دارد 2 1/12 1 9/8 2 5/15 9 5/21 - - 12/1 54/1

در
د پ

تیا
اع

 

 ندارد 1 1/1 11 2/4 141 5/41 151 1/92 11 8/12 48/2 13/5

 دارد 1 5/21 - - 2 5/15 1 5/21 - - 52/2 48/1

د 
تیا

اع

در
ما

 ندارد 2 8/1 12 8/4 111 1/41 158 2/92 14 1/12 42/2 85/5 

 بی سواد 2 1/2 1 5/9 11 1/41 3 9/21 2 2/18 45/2 32/5

ت 
عی

وض
در

ت پ
یلا

ص
تح

 

 ابتدایی - - 2 2/98 22 2/98 18 2/91 11 9/22 28/2 12/5

 راهنمایی 1 4/1 2 1/2 91 1/15 22 1/95 11 1/11 41/2 81/5

 متوسطه 9 8/2 4 1/9 19 2/48 94 2/91 11 8/19 49/2 11/5

 دانشگاهی 1 1/1 1 9/15 22 2/98 21 8/92 3 2/19 92/2 84/5

 بی سواد 2 8/4 1 4/2 12 1/98 12 1/98 1 1/12 15/2 83/5

در
 ما

ت
یلا

ص
تح

ت 
عی

وض
 

 ابتدایی - - 1 4/1 1 5/1 21 5/98 14 1/13 11/2 89/5

 راهنمایی - - - - 94 1/12 19 1/21 19 1/21 48/2 11/5

 متوسطه 1 5/1 2 1/1 42 8/49 98 2/92 14 9/19 11/2 12/5

 دانشگاهی 9 3/4 4 2/2 23 1/41 11 3/21 8 1/19 28/2 83/5

84/5 15/2 1/12 23 2/91 22 2/45 15 2/1 3 9/2 4 1 > 

اه 
ر م

 د
مد

درآ
ن 

یزا
م

ن(
وما

ن ت
یو

میل
(

 

84/5 15/2 4/21 18 9/18 19 1/12 91 8/2 2 4/1 1 1/1-1 

22/5 48/2 8/11 4 4/23 15 8/28 25 - - - - 2-1/1 

21/5 18/2 8/11 2 3/12 3 9/91 2 - - - - 1/2-2 



 شهاب مراده و همکاران                              ...

 

 

18/5 94/2 9/14 2 4/21 9 5/15 1 9/14 2 - - 9-1/2 

25/5 12/2 - - 5/92 3 5/12 19 5/12 9 - - 9≤ 

 بله 4 2/1 19 5/4 141 4/41 151 4/92 11 5/11 15/2 18/5
 منع مواد مخدر

 خیر 9 4/21 9 4/21 1 1/91 9 4/21 - - 48/1 59/1

 (4نگرش به خطرات مواد مخدر ) از  1 1/2 12 1/4 119 5/41 158 8/91 12 1/12 42/2 82/5

 ( 92نگرش به خطرات مواد مخدر ) از  2/22 4/1

 
  1931 سال دری خانوادگی ها ومشخصه سن کیتفک به سمنان شهری ها رستانیدب پسر آموزان دانش در مخدر مواد مصرف به نگرش  عیتوز .4 ولجد

 میزان نگرش به مصرف مواد مخدر

 مشخصه

یار
مع

ف 
حرا

ان
 

(  
ن

گی
یان

م
 از

4)
 

 خیلی منفی

(15/9≤) 

 منفی

(43/9- 15/2) 

 متوسط

(43/2- 15/1) 

 مثبت

(43/1- 15/5) 

 خیلی مثبت

(15/5 >) 

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

11/1 21/9 1/12 29 1/11 1 1/13 8 4/2 1 3/4 2 11 

ل(
سا

ن )
س

 

33/5 12/9 1/45 13 5/94 15 1/21 91 4/1 2 4/9 1 12 

81/5 95/9 2/43 22 5/28 91 5/25 21 4/2 9 - - 11 

52/1 28/9 2/11 11 8/14 4 3/21 1 - - 1/9 1 18≤ 

 دارد 2 1/12 - - 4 9/99 2 5/15 - - 11/2 51/1

اد
تی

اع
 

در
پ

 ندارد 2 8/1 2 8/1 21 1/25 35 1/21 118 9/48 21/9 34/5 

 دارد 1 5/21 2 5/15 - - - - 1 5/21 11/2 84/1

د 
تیا

اع

در
ما

 ندارد 1 1/2 2 8/1 11 2/21 34 1/28 111 3/42 22/9 32/5 

 بی سواد 1 5/9 1 5/9 1 2/21 1 2/11 13 2/11 21/9 53/1

در
ت پ

یلا
ص

تح
ت 

عی
وض

 

 ابتدایی - - - - 11 9/13 12 1/28 95 2/12 49/9 82/5

 راهنمایی 2 1/2 - - 11 9/29 29 1/91 91 1/42 22/9 31/5

 دبیرستان 9 2/8 4 1/9 24 5/22 28 1/21 15 3/41 14/9 55/1

 دانشگاهی 2 3/2 1 1/1 12 2/11 24 9/91 23 2/42 11/9 32/5

 بی سواد 2 8/4 - - 1 3/11 3 4/21 22 3/21 41/9 54/1

در
 ما

ت
یلا

ص
تح

ت 
عی

وض
 

 ابتدایی 2 8/2 2 8/2 12 1/22 25 2/28 91 1/49 18/9 54/9

 راهنمایی - - - - 25 9/99 19 1/21 21 5/41 22/9 81/5

 دبیرستان 9 3/2 2 3/1 11 9/14 28 1/22 11 9/14 95/9 32/5

 دانشگاهی 1 2/1 2 9/9 11 5/24 21 5/41 18 1/23 55/9 39/5

51/1 24/9 1/11 83 4/22 93 1/25 92 1/1 9 5/4 1 1 > 

ن 
یو

میل
ه )

 ما
در

د 
رآم

 د
ان

یز
م

ن(
وما

ت
 

89/5 91/9 3/41 94 2/28 25 3/29 11 - - - - 1/1-1 

81/5 11/9 1/44 11 4/23 15 2/25 1 3/1 2 - - 2-1/1 

12/5 92/9 2/41 1 1/41 8 - - 8/11 2 - - 1/2-2 

84/5 14/9 3/42 2 1/91 1 9/14 2 1/1 1 - - 9-1/2 

12/5 31/2 5/24 2 5/48 12 5/28 1 - - - - 9≤ 

 بله 1 2/2 4 2/1 21 1/25 32 4/28 112 1/48 22/9 31/5
 منع مواد مخدر

 خیر 1 1/1 2 9/14 1 1/91 4 2/28 2 9/14 13/2 34/5

 (4نگرش به مصرف مواد مخدر ) از  8 4/2 2 8/1 11 3/25 32 2/28 113 8/42 22/9 31/5

 (45نگرش به مصرف مواد مخدر ) از  2/92 1/3

 

 گيرينتيجهبحث و 
نگرش  ي مويان پسر سمنان % دانش3/60ها نشان داد  افتبي

 ي% نگرش متوسط و در  ي کم   2/21(، يمنف يليخ اي) يمنف

 نيمثبت( بب مواد م ير دارني. ا يليخ اي) %( نگرش مثبت4/4)

دان ش نوجوان ان    هکام ل ب را   تيمم ون  هرا بب معنا تيوضع

 اريبس يربب مواد م  ادياعت يهيخطر پي رايکرد، ي يتوان تلق ينم

 ينفر و حت   کي هبرا يتوان خطر  ن را حت ياست و نم هجي

 امن دانست. بيدر حي انيک، حاش

 زاني  م رِيها نشان داد نگرش بب مواد م ير با سب متغ افتبي

مادر و سط  در مي خانواده  لاتيتحم زانيپير و م لاتيتحم

 هه ا  اکثر پژوهش هها افتبيبا  جب،ينت نيرابطب معنادار نيارد. ا

باشي. در پ ژوهش   يمطابق نم رياخ هها  ورت گرفتب در سا 

و  ي( و فروغ   1310(، دلاور و همک   اران )1306) ييس   ع
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پ ير ب ا    لاتي( نشان داده شيه بود ک ب تحم   1313) اني ادق

کب با بالاتر  هنگرش بب مواد م ير فرينيان رابطب دارد. بب  ور

ت ر   ياد م  ير منف   پير نگرش بب ممرف م و  لاتيرفتن تحم

م ادر   لاتينه ر ک ب تحم     ني  [. ام ا اي ا 3،10،21] ش ود  يم

باش ي،   يم  ير نم    دکننيه معن ادار نگ رش ب ب م وا     ينيب شيپ

[ همس و  3] نيش  يپ هه ا  پ ژوهش ب ا پ ژوهش    نيا هها افتبي

باشي. عيم ارتباط سط  سواد پير و مادر با نگرش بب مواد  يم

اي  ن دانست ک ب در ح ا  حاض ر ب ا      يتوان ناش يم ير را م

و  يرس ان  يمب اريه ب ا م واد م  ير،  گ اه      تي  توجب ب ب اهم 

 قي  اي  ر جمل ب گون اگون اي   ر  م تل ف، اي     هها  مويش

ه  ا،  رس  انب گ  ريو د وني  زيهمانن  ي تلو يمل   هه  ا رس  انب

همچ ون س تاد    يربطيگوناگون ذ هها توسط نهاد يب ش ي گاه

و  مويش و پرورش و  يستيمباريه با مواد م ير، سايمان بهز

همگ ان   اريلايم در مورد مواد م ير در اخت هها ي گاه ره،يغ

ه ا راج ع ب ب م واد      يهها و  گ ا  نگرش ني. بنابرارديگ يقرار م

 ليپير و م ادر تحم    هجوان دارا اينوجوان  کي هم ير برا

ب الاتر در   هسطوح اقتماد زيو ن يميارج علم هدارا ايکرده و 

ن يارد.   يت ر تف اوت   نييپ ا  يميارج علم   هبا پير دارا سبيمقا

 شيمربوط بب پنج تا ده س ا  پ    کب عميتاً نيشيپ هها پژوهش

و  نيوال ي  هو اقتماد يليتحم طوحس نياست، رابطب معنادار ب

اني، اما با توجب بب  مواد م ير را معنادار گزارش کردهنگرش بب 

 ،يرس ان  و ا  لاع  ش گرانب يپ هها تيدر حا  حاضر فعال کب  ن

است.  نييقابل تب ييناهمسو نيشيه است، ا يگسترده و همگان

نم ود ک ب    اني  ب ييبا زين جبينت نيا نييتب هبرا هنهر يگاهياي د

 تيوض  ع هو دارا ت  ر شيب   لاتيس  ط  تحم   هدارا نيل  يوا

 هخ ود را در قب ا  فرين يان ب ب نح و      تي  بهتر، ترب هاقتماد

 يو اجتم اع  يليتر تحم نييسطوح پا هدارا نيمتفاوت اي والي

ب الاتر   ياجتماع هسطوح اقتماد هدارا نيکنني. والي ياعما  م

 ن اس ت(   يو در م ي دو ش اخص ا  ل    لاتي)کب سط  تحم

کسب  هدر راستا تر شيخود را اي فرينيان ب تيو ترب تانتهارا

کنن ي   يو امثا   ن اعما  م يليتحم شرفتيپ نبيدر يم تيموفق

خ ود را اي   تيتر انتهارات و ترب نييسطوح پا هدارا نياما والي

و مق ررات و حف      نيق وان  تيدر جهت رعا تر شيفرينيان ب

 يهمس ان  بب   طيشرا نيا [. احتمالا22ًکنني ] يانضباط اعما  م

س طوح   نيوال ي  هنمرات نگرش بب مواد م  يرِ فرين يان دارا  

تر منجر شيه است کب منج ر   نييبالاتر و پا هو در مي يليتحم

 ها با نگرش بب مواد م ير شيه است.ريمتغ نيبب عيم ارتباط ا

 هس ط  اقتم اد   نيقاب ل انک ار، رابط ب ب      رينکتب غ کي

تن اق    ني  و مواد م ير اس ت. در رف ع ا   ادينامطلوب با اعت

اس ت و در اکث ر مواق ع     ادياعت ههاامييتوان گفت فقر، اي پ يم

چب ک ب    ن است. و  ن امييباشي، بلکب پ ينم اديگر اعتايفقر  غ

بب مواد  رشپژوهش راجع بب  ن پرداختب شيه است، نگ نيدر ا

بب مواد م ير. ممرف مواد م  ير   اديم ير است، نب خودِ اعت

ک ب   يراتييو با توجب بب تغ يبا توجب بب اثرات فرده و اجتماع

گ ذارد،   يافراد معتاد بب جاه م   تياخلا  و ش م ب،يدر روح

گ ردد. ب ا توج ب ب ب      يفرهن   فق ر م     خ رده  شييايباعث پ

توان ادع ا ک رد ک ب     يهاه مطرح شيه اي فرهن  فقر، م يژگيو

فق ر   ياجتم اع  اتيافراد معتاد باعث بب وجود  مين خمو   

 ورن ي و   يگردني و فرهن  فقر را بب دنبا  خود بب وجود م يم

 [.23نب برعکس  ن ]

ف مواد م  ير توس ط پ ير، نگ رش     نشان داد ممر جيانت

 ني  کن ي. ام ا ا   يم   جاديبب مواد م ير در فرينيان ا هتر مثبت

بب دس ت  م يه ب ا     جبيواليِ مادر وجود نياشت. نت هرابطب برا

 جبينت نيي[. در تب3،12،24همسو بود ] گريد هها پژوهش جينتا

م  ير  کنن يه م واد    توان گفت پ ير مم رف   يبب دست  ميه م

فر ت مناسب  باشي، ثانياً لگوه نامناسبي براه فريني خود ميا

 و حو لب کافي جه ت تربي ت فرين ي خ ود را نيارن ي. ثالث اً      

ي معت ادان وج ود دارد، اي   حوادث ناخواستب وابستب در ين يگ 

حو  لگي، فق ر، اختلاف ات خ انوادگي، ناس ايگاره       قبيل ک 

بيک اره،   اق ع وم ياجتماعي، عيم مقبوليت اجتماعي و در بعض

ينيان کب در نتيجب  ن حضور مس تمر جه ت تربي ت   حي      

و  شيعوامل منجر ب ب گ را   نيفريني وجود نيارد، کب مجموع ا

ش ود. در   ينگرش مثب ت فرين يان ب ب م واد م  ير م        جاديا

کنن يه   کننيه مواد باشي، پيره کب تعي ين  اه پير ممرف خانواده

ه اوست با عم ل  هاست و در واقع اريش هر کار بب عهي اريش

 [.12،24دهي ] بب ممرف مواد م ير اريش مي ييخود، گو
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کردن و من ع م واد     يکب تقب نيمطالعب ا گريد هها افتبي اي

کني.  يم جاديبب مواد م ير ا هتر يم ير در خانواده نگرش منف

[. در 12،25،26باشي ] يهمسو م نيشيپ هها افتبيبا  جبينت نيا

مغاير، واليين بيش  رفتار و  اهر کاملاًدوره نوجواني، بب رغ  

محک   گاهيها پا هستني.  ن رحاي هميشب در ينيگي نوجوان مط

وان با پ ذيرفتن خط ر اي  ن   سايني کب نوج و استوار را مهيا مي

توان در عين حا  ا مين ان خ ا ر داش تب     شود. اما مي جيا مي

باشي کب هميشب مکاني مطمئن و قابل تحم ل ب راه بايگش ت    

کب دوستان وارد ينيگي ف رد   وجود دارد. بب علاوه پيش اي اين

گي ره اعتق ادات بني ادين اخلاق ي و      ش کل  درشوني، واليين 

کنن ي.   اه ايف ا م ي   ش ميت فرده فرينيان شان نق ش عم يه  

او را ب ب   گاه خانواده نوجوانان را نادي يه بگي رد و   بنابراين هر

ش ود    اهر م ي د موا هپذيره اي سو حا  خود رها کني،  سيب

ناهمنوايي، هنجارش کني    ،ي[. بر اساخ نهريب کنتر  دورک20]

افراد ريشب در عيم کنتر   حي  و کاراه  ن ان در   جروهو ک

 [.24خانواده دارد ]

درون خ انواده   يها نشان داد ه ر مق يار ج و ع ا ف     افتبي

داشتب باشني، بب  ور  هتر منيتر باشي و فرينيان احساخ ا منيا

کنن ي و   يم   ياي  پ هتر يسبت مواد م ير نگرش منفن همعنادار

 نيش  يپ هه ا  پ ژوهش  جيبب دست  ميه با نت ا  جبيبرعکس. نت

دست  ميه  بب جبينت نييدر تب [.12،13،14،21،23همسو بود ]

عا فب اش اره نم ود ک ب     ک  ايعا فب  يخانواده ب هبب الگو ييبا

فقيان رابطب والي فريني،  -1هستني؛  اديبب اعت شيساي گرا نبييم

کني و سبب  يفريني را دچار اختلا  م يو شناخت يتحو  عا ف

 ياي س  لامت روان   يه  ا در بزرگس  ال ش  ود فرين  يان  ن يم  

 رد کردن کانون خ انواده:   -2ب ش برخوردار نباشي.  تيرضا

 يو جس مان  يروان   هايهايکننيه ن بر رف يخانواده هستب ا ل

مثب ت را ف راه     يجو ع ا ف  نيچب والي فرينيان است و چنان

 طيش را  ني  ه ا را   رد کنن ي، ا    م تل ف  ن  لينکنني و بب دلا

ه ا را اي   ش يه و  ن  يو جس مان  يساي بروي اختلا  روان نبييم

 هه ا  تي  محروم -3س ايد.   يم   ومسال  محر تيداشتن ش م

 يپ تگها را با مشکل نا و  حبت نکردن با فرينيان  ن يعا ف

 -4س  ايد.  يمواج  ب م   يو نياش  تن س  لامت روان   يع  ا ف

 لي  اي حي فرينيان: چنانچب فرينيان ب ب دلا  شيب هم تار خود

انيايه  اي شينامناسب در خانواده ب يهمچون جو عا ف يعوامل

و  يب  ب ام  ر و نه    يت  وجه ج  بيم ت  ار باش  ني، در نت خ  ود

س بب   لبيوس   نيدهن ي، ب ي   ينش ان نم    نيوال ي  هها هراهنما

بب  نيوالي -5شود.  يم ياجتماع طينامناسب با مح هالگوبردار

 هريناپذ و اجتناب  يفرينيان اثر مستق تيترب يعنوان رکن ا ل

 شيکب توقع ب   يدارني، بب نوعفرينيان  تيش م هريگ بر شکل

 يميو   م  يج و ع ا ف   ج اد يفرين يان و ا  يياي حي ايتوان ا 

را ب  ب م   ا ره  هو يو جس  مان ينامناس  ب س  لامت روان   

 طياف راد در مح    ک ب  يکمبود ارتباط؛ در   ورت  -6انيايد.  يم

نياش تب   ب  ش  تيخانواده ارتباط مؤثر رضا هخانب و با اعضا

مثب ت و   هه ا افراد اي ارائب بايخورد نيباشني، در دراي ميت ا

مانني،  يباي م گرانيرابطب مؤثر با د هبرقرار هشين برا قيتشو

ش وني ک ب    يروبرو م   يو افسردگ ييهاتن ،يو با احساسات منف

[، 3،24س ايد ]  يگرفت ار م    يا بي س يروان طيها را در شرا  ن

نامناسب در خانواده عواقب نام برده را ب ب   يجو عا ف نيبنابرا

م  ير   دمثبت بب موا شينگرش و گرا نبييم نيدنبا  دارد، و ا

  ورد. يرا فراه  م

خط رات   اخيمق ري مويان در ي شنکب دا نيا گريد جينتا اي

ممرف و  اخيمق رينسبت بب دو ي هتر مواد م ير نگرش مثبت

 اي  ) ي%  نان نگرش منف3/41کب فقط  هاثرات داشتني. بب  ور

( بب خطرات م واد م  ير داش تني ک ب لايم اس ت      يمنف يليخ

ا  لاح ش ود. وج ود در  ي ک         ن ب ييم نينگرش  نان در ا

و م مو  اً   مويان با نگرش مثبت بب اث رات، مم رف    شدان

 اف ت يبب وف ور   گرفت. يهيتوان ناد يخطرات مواد م ير را نم

اني  نگرش مثبت بب مواد م ير داشتب يکب انيک يشوني کسان يم

ه ا و نه رات    پژوهش يبررس راياني، ي  ورده هرو ادياما بب اعت

کب اي جملب  دهي يمعتادان نشان م اتيتجرب زينهران و ن  احب

 ايساده  هکنجکاو کي رفاً  ادياعتبب  ه ور هعوامل عميه رو

اف راد   ني  ده ي ا  يگذر بوده کب نشان ميود يخواه جانيه کي

ت ر ب ب    تر بب مواد م ير )نگرش مثبت ک  يرغ  نگرش منف يعل

 ني   م ويان گ روه نمون ب ا    دان ش  تيمواد م ير، همانني وضع

 ادي  ک رده و دچ ار اعت   ب ب پژوهش( ممرف مواد م ير را تجر
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ش ود ک ب تجرب ب     يت ر م    بغرنج يدر حال تيوضع نياني. ا شيه

 ادي  و اعت يبار، منجر بب وابستگ کيممرف مواد م ير  رفاً 

 نيو ب الاتر  نيتر شيدر ب ينگرش منف جاديشود. لذا ا يبب  ن م

 ريتوان مق اد  ي   و ضرورت است و نم يهيا کيحالت ممکن، 

 کي  اي   شيک ب ب    امن دانس ت، ح ا   ن   بينسبتاً بالا را حاش

ب ب   زيمتوسط ن اي مويان گروه نمونب نگرش مثبت  چهارم دانش

گ روه   ني  ده ي ا  ياني کب نشان م   ات مواد م ير نشان دادهاثر

 ت،يوض ع  ني  نيارد، و ا يمعتقيني مواد م ير اثر م رب چنيان

و امثا    يتفر ،يخواه جانيه ،هکنجکاو هخطر ممرف اي رو

اي اقتضائات  يشناخت روان هها مولفب نيکب ا وجوانانن ه ن برا

 کني. يم جاديسن  نان است را ا

بر  نگرش بب مواد م ير يابي، اريمطالعب هها تيمحيود اي

و  يده پاسخ هريگبود کب در  ن امکان سو ياساخ خودگزارش

ت ر ب ب م واد     يارائب چهره موجب اي خود، با گزارش نگرش منف

داش تن   ادي  در خموص اعت هريسوگ نيم ير وجود دارد. چن

 خم وص در  گ ر يد تيوج ود دارد. مح يود   زين مادر ايير پ

 م وي اع لام    باشي کب اي  رف دان ش  يدر مي خانواده م زانيم

 اي  م ادر و   اي  پير  ياي در مي واقع هشيه است. عيم ا لاع و

 هبب عم ي، ممک ن اس ت در پاس خ و     يعيم اعلام در مي واقع

 گذار بوده باشي.   ريتاث

اف راد ب ا نگ رش مثب ت ب الا      چني در ي  هر يبب  ور کل

 ينگرش متوس ط  يگروه سن نيچهارم ا کياي  شياما ب ستين

اف راد اي   ني  بب مواد م ير دارني کب در معر  خطر هس تني. ا 

م تل ف   ه م يها و در لاتيب ا تحم    هه ا  فرينيان خ انواده 

خ انواده   يچ ب ج و ع ا ف    کب، ه ر  نيباشني. با توجب بب ا يم

 هشود، ضرور يتر م يم ير منفتر شود، نگرش بب مواد  وبمطل

ت ا   نيه ا ت يو   خ انواده  هس اي  جهت توانمني ييها است برنامب

و ج و   يهي  د با فرينيان را  مويش  ينحوه ارتباط  ح نيوالي

ه ا را اي   و ب ا ارتب اط دوس تانب  ن    شيخانواده را افزا يعا ف

 ر   يتوان  ي د يمس  الب م   ني  من  ع کنن  ي. ا ادي  خط  رات اعت

خط ر نگ رش مثب ت را ک اهش و اي       مويان در معر  دانش

 .کني هريبب جامعب جلوگ بي س

 

 تشكر و قدردانی
 لي  اي اداره کل  مويش و پ رورش اس تان س منان ب ب دل    

 مويان  پژوهش، اي دانش نيانجام ا نييفرا ليها و تسه ههمکار

پ ژوهش   هو کادر محترم ميارخ منت ب کب امکان اجرا زيعز

 .شود يم يتشکر و قيردان مانبينمودني،  م سريرا م
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Introduction: Start addiction with positive attitude to drug. The purpose of this study was to investigate 

attitudes towards narcotics and relationship between family components with attitudes towards addiction in 

high school students. 

Materials and Methods: In this cross-sectional study, 340 male students of secondary school in Semnan 

(Iran) were selected by multistage sampling technique from five male schools randomly selected. Then, in 

each elected school, a class was selected randomly from each grade. The data collection tool was personal 

and family information related to the subject of research, 20 questions of insecurity questionnaire in the 

family center with a range of 0 to 20, and 40 questions of drug attitude questionnaire, which included three 

subscales, with a scoring range of 40 to 200.  

Results: Mean ± standard deviation of students' age was 16.4 ± 0.8 years. 27.6% had a very negative 

attitude, 39.7% had a negative attitude, 28.2% had moderate attitude, 3.8% had positive attitude and 0.6% 

had a very positive attitude toward narcotics. There was a significant positive correlation between the 

family's emotional atmosphere and the attitude toward drugs (p = 0.006, r = 0.151), effects (r = 0.99, p = 

0.029), risks (p = 0.1111), R = 139) and consumption (r = 0.09, p = 0.11), respectively. Also, students with 

addicted fathers had a more positive attitude toward narcotic drugs (p = 0.004), effects (p = 0.019), risks (p 

= 0.021), and drug abuse (p = 0.001). There was a negative correlation between attitude toward narcotic 

effects and household income (p = 0.033, r = -0.117). Students who are prohibited from drugs by parents 

have a more negative attitude toward narcotics (p <0.05). 

Conclusion: More than a quarter of these students have a modest attitude toward drugs abuse, these are 

at risk. These people are the children of families with different education and income. It is essential that 

family empowerment programs be developed so that parents learn how to communicate properly with their 

children and increase the emotional affinity of the family and prevent them from being addicted to their 

dangers. This can reduce the percentage of students at risk of positive attitudes and prevent harm to society. 

 

Keywords: Drug Attitude, Family Components, Family Affective, High School Students. 
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