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 Covid-19 هيعل نينو ي: درمانيتراپ کيناميفتود
 

 (Ph.D Candidate) سارا آزاده دهيس
 جهاد دانشگاهي واحد علوم پزشکي تهران، تهران، ايرانگروه پژوهشي ترميم نوري، مرکز تحقيقات ليزر در پزشکي، پژوهشکده يارا،  

 ده يچك
کرد.  دايپ وعيش ايشد که در مدت کم در کل دن ييشناسا نيدر ووهان چ COVID-19به نام  ديجد روسيکرونا و 2019در سال 
 يو سندرم حاد زجر تنفس مارانياز ب يمينفس در ن ي، استفراغ و سرفه خشک همراه با تنگشامل تب، اسهال يماريب نيعلائم بارز ا

(ARDSم )يبرا يدرمان يريشگيپ اي يقطع ندرما چي. تاکنون هباشدي COVID-19 دانشمندان و محققان ، اما همواره وجود ندارد
کنند امروزه درمان يها تلاش مو واکسن ديجد يدرمان يو کشف ابزارها COVID-19شناخت  يوقفه برايدر سراسر جهان ب

که به کمک  قرار گرفته شده يمورد بررس ريگهمه يماريب نيدرمان ا يبرا يرتهاجميدرمان غ کي( به عنوان PDT) يکيناميفتود
 .دهد شيروند بهبود را افزا ماريزا در داخل بدن بيماريمناسب، با هدف قرار دادن عامل ب (photosensitizers) ينور يحسگرها

  
  يسندرم زجر تنفس ،ينور يهاحسگر ،يفتوکموتراپ، 19-ديکووهاي کليدي: واژه

 

 مقدمه
( نيابتدا در ووهان )چ 19- ديکوو يماريب 2019در دسامبر 

که توسط سازمان  افتيو سپس در سراسر جهان گسترش 
اعلام  ريگهمه يماريب کي( به عنوان WHO) يبهداشت جهان

موثر  يروش درمان کي افتني يبرا اريشد. محققان با تلاش بس
 يماريب نياز گسترش ا يريجلوگ يو واکسن مناسب برا

گزارش  روسيو نيا يبرا يدرمان قطع چيباشند اما تا کنون هيم
 به منظور ياديز يکمک درمان يهاحال روش نينشده است. با ا

 يمعرف روس،يمبتلا به کروناو مارانيدر ب يروند بهبود عيتسر
شامل تب و لرز،  هيدر مراحل اول يماريب نيشده. علائم ا

است که در  خشک يهادرد، اسهال و استفراغ و سرفهبدن
 گرددي( مARDSحاد ) يدچار زجر تنفس ماريب ترميحالات وخ

 دينوکلئوکپس نيشامل پروتئ روسيو نيا ياصل يها. قسمت[1]
(Nپروتئ ،)کياسپا ني (Sپروتئ ،)يپوشش ني (Eپروتئ ،)ني 

 يکيژنت يبه عنوان ماده يروسيو يRNA( و M) ييغشا
در  ييزايماريب ياصلکه به عنوان عوامل  باشديم روسيکروناو

 يدرمان کينامي. امروزه فتود[2] اندشناخته شده روسيو نيا
(PDT)  طور گسترده در به  يرتهاجميدرمان غ کيبه عنوان

 يهادرمان عفونت نيچنمختلف و هم يهاکنترل بهبود سرطان
 ييهاکه نسبت به روش شوديکار گرفته مهب يکروبيو م يروسيو

برخوردار  ييبالا يهاتياز مز ياحو جر يدرمانيمياز جمله ش
 يرسميغ ييايميش بيترک ،يکيناميفتود يدر روش درماناست. 

توسط  کي( وجود دارد که با تحرPS) ينور يبه نام حسگرها
. سازديم سريبا طول موج مناسب، روند درمان را م ينور مرئ

درمان  نديمناسب در فرا PSقابل ذکر است که انتخاب 
در  ديبا شهياست که هم يمراحل نيترياز اصل يکي يکيناميفتود

 ،لنياستيو پل وفنيت يهاها در گروهPSنظر داشت. اغلب 
 يدارا باتيترک ني. اباشنديم دهايو  آلکالوئ ليفور باتيترک
 يحاو يهاروسيدر برابر و يقو اريبس کيفتوتوکس يهاتيفعال

از  يناش يضد پاتوژن يهاتيفعال نيغشا هستند که ا
باعث  تيکه در نها باشديم باتيترک نيا ييايميش ياختارهاس

 تي. ماه[3] شونديم روسيشدن و رفعاليو غ ريعدم تکث
در به حداقل  ينقش مهم يکيناميمنظوره درمان فتودچند

نسبت  يتين موضوع مزيمقاومت دارد که ا جاديرساندن خطر ا
، يمانروش در ني. با اباشديم يمعمول يروسيضد و يبه داروها

 ياديز يهامقاومت مستلزم جهش جاديا يها براسميکروارگانيم
 ستين جياتفاق را نيهستند که ا يکيژنت يدر نقاط مختلف ماده

، موثر  بودن يکيناميدرمان فتود يهاتياز مز گريد يکي. [4]
ها از جمله سميکروارگانياز م يعيوس فيدر برابر ط

 جاديبا دارو مقاومت ا نکه در طول درما ييهاسميکروارگانيم
منجر به  يتراپکيناميجا که فتود. از آنباشديکردند، م

 واندتي، مشوديم دهايپيها و لنيبه پروتئ ريناپذجبران يهابيآس
ها پاتوژندر  ييزايماريب يعوامل اصل انياختلال در ب جاديدر ا

 يپوپليو ل نازيلي، اسفنگومنيزي، آلفا همولاز جمله پروتئازها
 تيعوامل از اهم نيا بيموثر باشد. تخر زين دهايساکار

 27/1/1401 تاريخ پذيرش: 5/10/1400تاريخ دريافت:                               sara.azadehhh@gmail.com           09216095869 تلفن:نويسنده مسئول،  *
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 نيبرخوردار است چرا که ا يماريدر روند بهبود ب ياالعادهفوق
ها منجر به عفونت تيمتابول نيها با ترشح اسميکروارگانيم
 ي. به طور کل[5] کنديوارد م زبانيبه م يديشد بيآس شونديم

که شامل:   رديگيم امدر سه مرحله انج يکيناميدرمان فتود
( و ROS) ريپذواکنش ژنياکس يهاگونه جادي، اPS کيتحر

 يکينامي. روند درمان فتود[6] زايماريعوامل ب هيعل بيآس جاديا
آغاز  PSبا تابش نور با طول موج مناسب و جذب آن توسط 

که  گردديم PSاز  داريکه بلافاصله وارد سه حالت پا شوديم
 يهاو الکترون يمولکول ژنيدر حضور اکس يدر مدت طولان

 جاديباعث ا (IIو  I) ييايميفتوش يهاواکنش يلهيموجود به وس
ROS با جذب نور توسط گردديم .PS0 حالت  نياول
نام دارد که با از دست دادن  PS1که  شوديم جاديا يختگيبرانگ

مرحله  نيتابش فلورسانس وارد سوم ايبه صورت گرما  يژانر
عمل انتقال  توانديحالت م نيکه در ا شوديم يختگيرانگاز ب

 جاديا ROS ليتشک يبرا ييايميفتوش يهاالکترون را در واکنش
 يهامولکول ونيداسيباعث اکس توانديم ROS تيکند که در نها

شود. در  کينوکلئ يدهايها و اسني، پروتئدهايپيمانند ل يستيز
و  ديکپس يهانيو پروتئ دهايپي، ليروسيمورد عوامل پاتوژنز و

تواند توسط يم روسيموجود در ساختار و RNA نيچنهم
ROS باعث  تيکه در نها رديشده مورد هدف قرار گ ليتشک
 يها. واکنش[7]و عفونت شود  يروسيعوامل و ينابود
و  PS ختهيحالت برانگ ني، انتقال الکترون بIنوع  ييايميفتوش
که به طور  رديگيصورت م ستميموجود در س يطيمح ژنياکس

 دي، پراکس(2O*) ديسوپراکس ديبا تول ميمستق ريغ اي ميمستق
( و HO*) ليدروکسيآزاد ه يهاکالي، راد(2O2H) دروژنيه

 ROS ديمنجر به تول (*HOO) ليدروپراکسيآزاد ه يهاکاليراد
 ييايميفتوش يهاها مضر است. واکنشسلول يکه برا شوديم

منجر به  تيباشد که در نهايم يالکترون دلهم شامل تبا IIنوع 
از  يناش ويداتياسترس اکس يبه طور کل .شوديم ROS ديتول

ROS يدهايپيها و لنيبه پروتئ ريناپذجبران بيباعث آس 
 يدهاي، اسحال نيشود. اما با ايعامل پاتوژن م يساختار خارج

که  رنديگيقرار م ROS ريتحت تأث يتنها زمان کينوکلئ
 نيشده باشند بنابرا فيضع ايفعال  ريها از قبل غسميکروارگانيم

 يمقاومت يهاسميها بتوانند مکانسميکروارگانيم کهنياحتمال ا
وجود  يحت ايکم است  اريکنند بس جادينوع درمان ا نيدر برابر ا

مکمل  يهااز روش يکيبه عنوان  يتراپکينامي. فتود[8] ندارد
 رياز سا يعيوس فيط نيچنو هم روسيجهت درمان کروناو

، با PS کيحاصل از تحر ROS شده است که يمعرف هاروسيو
و  يروسيو ياز جمله غشا روسيو ياصل ياجزا يرو بر رييتاث

 نيچنو هم روسيو ييزايماريو ب ريدر تکث ليدخ يهانيپروتئ

روند  عيتسر و روسيفعال شدن و ريآن باعث غ يکيژنت يماده
 .(1. )شکل[9] شوديم ماريب يبهبود

، استفاده از Covid-19محققان با توجه به ابعاد ذرات  راًياخ
 کيناميدر فتود يمضاعف درمان ينانو به منظور اثربخش يفناور
نانو منجر  يچرا که استفاده از فناور کننديم شنهاديرا پ يدرمان

استفاده از نانوذرات  ي. به طور کلگردديم يبه کاهش دوز تابش
توسط عوامل پاتوژنز و بهبود  PSبه منظور بهبود اتصال و جذب 

به عنوان  (Rose Bengal). رز بنگال شوديدرمان استفاده م
در آب و بازده  تيحلال ليدر دسترس، به دل يهاPSاز  يکي

 نيترنييبا پا نيچنمنفرد بالا و هم ژنياکس يعملکرد کوانتوم
موجود در  يهاPS نيتراز مناسب يکي ينور بيتخر زانيم

از  ي. گروه[10] شناخته شده است يکيناميفتود يهادرمان
درمان  قياز طر يپوست يناهنجار يدرمان يمحققان با بررس

حالت  نيکه در ا افتندينانو در يبه همراه فناور يکيناميفتود
در سلول هدف  ميزوزيو ل يتوکندريغشا و م بيتخر نيترشيب

 .[11] گردديآپوپتوز م شيکه باعث افزا رديگيبا دوز کم انجام م
در برابر انواع  يکيناميدر چند سال گذشته، درمان فتود

، يگرم مثبت و گرم منف يهايها  ازجمله  باکترسميکروارگانيم
 ييزايماريها از جمله عامل بروسيها و وها، انگلقارچ

COVID-19ها سميکروارگانياز م يچه برخ ، موثر بوده. اگر
مانند  يدانياکسيآنت يهاميآنز يمقاومت در برابر برخ ييتوانا

 ژني، اما اکسرا دارند دازي، کاتالاز و پراکسسموتازيد ديسوپراکس
، مانع PS جيياز ته يدرمان نديحاصل از فرا ROS( در 102تک )

عملکرد  ي. اهداف اصلشوديها مسميمقاومت در ارگان جادياز ا
 دعوامل پاتوژن مانن يخارج ي، ساختارهايکيناميدرمان فتود

  هاروسيو پوشش و ديکپس اي يسلول ي، غشايسلول وارهيد
به  PS موضوع، لزوم ورود ني. با توجه به اباشديم
خاص و مناسب  يکه چسبندگ وجود ندارد. چرا سميکروارگانيم

PS در  سميکروارگانيم بيتخر يبرا يخارج يبه ساختارها
 PSدر عمکرد  يتوسط نور، عامل اصل PSشدن   جييهنگام ته

هدف فرصت  يهاسميکروارگاني، مبيترت ني. به اباشديم
را با توقف جذب  ييمقاومت دارو جاديا ايو  تيسم شيافزا

 يمبتن يهاPSبا استفاده از  از پژوهشگران ي. گروه[12] ندارند
مناسب، درمان  يهادر غلظت Radachlorinبلو و  لنيبر مت

SARS-COV-2 کردند اثبات يتراپ کيناميفتود قيرا از طر .
 ،HIV يروسيبه منظور درمان و نيسيپرياستفاده از ها نيچنهم

در  ليتوئيپالم ديو کلر ليدکانوئ ديکنژوگه شده با کلر نيکورکوم
 لتريف ياستفاده از نوع نيچنو هم روسيکروناو يدرمان نوع

-SARS( در درمان PTAF) يکيتيفوتوکاتال وميتانيت تيآپات

COV يکه در حال حاضر برا نيوککلر .[13] گزارش شده 
 لنيبا مت ي، از نظر ساختارشودياستفاده م COVID-19درمان 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

5-
03

 ]
 

                               2 / 6

http://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-7441-fa.html


 1401(، مهر و آبان  91 ي)پياپ 5، شماره 24جلد                                 کومش

572 

 

نشان  ريمطالعه اخ کي هياول يهادارد. داده ياديبلو مشابهت ز
 يهايماريب يبرا يبلو ممکن است درمان خوب لنيدهد که متيم

 زين ي. مطالعات متعددباشد COVID-19شبه آنفلوانزا مانند 
با فعال شدن  PSبلو به عنوان  لنيدهد متيکه نشان م اردوجود د

، هاروسيو يسازرفعاليغ تيخاص يدارا ،يتوسط نور مرئ
 يروسيدرمان ضد و راًي. اخ[10] شوديها را مها و قارچيباکتر
 نيدترياز جد يکيبر نانومواد به عنوان  يمبتن يکيناميفتود

، يروسيو ياهشناخته شده به منظور مهار عفونت يهاروش
 يقرار گرفته است که دسترس يمورد بررس يو قارچ ييايباکتر

. کنديم ريپذبدن امکان يدهيچيپ يهاو امکان درمان را در اندام
تواند بافت يمونوکلونال، م يهايباديبا اتصال نانومواد به آنت

 مجاور مورد هدف قرار داد يهااز بافت بيرا بدون آس هير
 يتحتان يتنفس ستميس عمدتاً Covid-19هدف  ي. اندام اصل[14]

هدف  يهابه اندام ميمستق يکيناميتابش فتود .باشديم هاهيو ر
 ريتواند منجر به غيم مناسب PSو  ينور بريف کيبا استفاده از 

ها باشد. قابل ذکر است که هيدر ر يروسيو ريفعال شدن تکث
 دييتأ هير طاندرمان سر يهاست که براسال يکيناميدرمان فتود

به منظور درمان . داشته استبه همراه  يمطلوب جيشده است و نتا
مناسب به  PSابتدا  ،يکيناميدرمان فتود قياز طر روسيکروناو

شده و سپس تابش با دوز مناسب  قيتزر ينيب يهاداخل سوراخ
روش  نيقابل ذکر است که بعد از درمان با ا .رديگيصورت م

و  SARS-CoV-2مانند  يتنفس يهاروسيتواند، ورود ويم
 يهاروسيو ريسا نيچنو هم روسيکروناو يهاهيسو ريسا

. [15] شوديمتوقف م يفوقان يبه دستگاه تنفس يتنفس
Kipshidze ،يرا برا يکينامياستفاده از درمان فتود و همکاران 

منحصر به فرد زجر  يهايژگيبر اساس و COVID-19درمان 
 يو اتصال مولکول يمولوژه يسازحاد و مدل يحاد تنفس

به  SARS-CoV-2 روسيبا اتصال و ماران،يداد. در ب شنهاديپ

 مارانيدر ب ديشد يپوکسيعلائم ه ،نيهم در هموگلوب يهاگروه
حلقه مانند  يآل بيترک کيبه عنوان  Hemeis .شوديظاهر م

مشابه با گروه هم را دارد که اتم  تيفعال نيريمعروف به پورف
 توانديم PS کيبه عنوان  Hemeis. شوديم متصلآهن به آن 

 انيشر قيها از طرهيبه داخل ر يموضع اي کيستميبه صورت س
کاتترها منتقل شود که با استفاده از کرويبا استفاده از م يوير

طول موج جذب از  تيحساس شيبا افزا يکيناميدرمان فتود
با  که ودشي( مينيريحلقه پورف لينانومتر )به دل 800تا  450
 تيو فعال ريتکث زانيحالت م نيشود. در ا ROS ليتشک شيافزا

SARS-CoV-2  ينيپروتئ يو اتصال آن به غشا ابدييمکاهش 
 هيبه ر بيشده و از آس متوقف يفوقان يدستگاه تنفس يهاسلول
 قيحاصل از تحق يهاافتهي. در [16] گردديم يريجلوگ

Moghissi K. ،به  يکيناميفتود رماناستفاده از د و همکاران
در  ي( به صورت موضعMBبلو ) لنيبر مت يتنبم يهاPS لهيوس

 SARSCoV-2از گسترش و درمان  يريجلوگ يبرا يراه تنفس
نانومتر  660 - 650با نور  ،PSبلو به عنوان  لني. متشده يمعرف

شود. درمان يمنتقل م ديروئيکوتيکر يشده و به  غشا جييته
توان به عنوان درمان عفونت يبلو را م لنيبا مت يکيناميفتود

. در [17] کرد شيآزما شرفتهيزودرس و پ يوير -برونکو
با استفاده از  روسيدرمان کروناو ينهيدر زم يگريمطالعات د

 يبرا PDTو همکاران استفاده از  Dias ،يتراپکيناميفتود
درمان کارآمد  کيرا به عنوان  يدستگاه تنفس يهادرمان عفونت

( در دستگاه ييايو باکتر يروسي)و يکروبيکاهش بار م يراب
حاصل از  بيمعرف کردند که آس ROS ديتول قياز طر يتنفس

آن را متوقف  ييزايماريو ب روسيو يکيماده ژنت يسازهمانند
 (2)شکل .[18] کند

 
 

 

 

 ی.کینامیفوتود ی عامل پاتوژن توسط درمانساز رفعالیغ .1 شکل
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 یاصل یاجزا بر یاثرگذار با ،PS جییته از حاصل ROS: زبانیم سلول در عفونت از یریشگیپ و PDT توسط روسیو شدن رفعالیغ  .2 شکل

 گرددیم زبانیم سلول در ییعفونتزا مهار به منجر روسیو

 
 گيريبحث و نتيجه
اثبات  ييواکسن معتبر و درمان دارو چي، هدر حال حاضر 

 نيوجود ندارد. اما با ا COVID-19 يماريب مارانيب يشده برا
 نيترو اثربخش نيارائه بهتر يحال محققان همواره در تلاش برا

سوز هستند. درمان خانمان روسيو نيا هيعل يراه درمان
عامل  نيب نش( بر اساس واکaPDT) يروسيضد و يکيناميفوتود

است که  ژنيدر حضور اکس ي( و منبع نورPSحساس به نور )
آزاد را به منظور  يهاکاليو راد ويداتيتواند عوامل اکسيم

دهد ينشان م ريکند. مطالعات اخ ديتول روسيساختار و بيتخر
 يروسيدرمان ضد و يجهيتواند نتينانو م يکه فناور

تراپي يک روش وديناميکفت را مضاعف کند. يتراپکيناميفتود
به صورت غير  کيدرماني به منظور از بين بردن عوامل پاتوژن

که بتواند در زمره باشد اما اين روش براي اينتهاجمي مي
قرار گيرد نيازمند مطالعات  يروسيهاي متداول ودرمان
مناسب  يمنبع نور نيچنو هم PSانتخاب  ينهيتري در زمبيش

 يروش درمان کي يروسيضد و يکينامي. درمان فتودباشديم
 يروسيضد و ي، کم تهاجم است که برخلاف داروهاارزشمند
به منظور درمان  .شودينم مارانيمقاومت در ب جاديباعث ا

  ،يکيناميفتود ي، نانوتراپCOVD-19مانند  يروسيو يهايماريب
 يبا حداقل عوارض جانب يروسياز درمان ضد و يبه عنوان نوع

 نيزترياز چالش برانگ يکي ،ييو مقاومت دارو و عدم تداخل
اندازه نسبتاً  ليمحققان است چرا که به دل نيدر ب ريمباحث اخ

 روسيها به کرونا وآن يکوچک نانوذرات و شباهت اندازه
و  صيدر تشخ يتراپکيناميفتود کيتوانند با کمک تکنيم

، الثنقش کنند. به عنوان م يفايها اروسيو قيو دق عيدرمان سر
 مناسب نانوذرات با( …، LED، زري)ل يکنش منابع نوربرهم

و دهان توسط برخورد با ذرات  ينيدر حفره ب PSوجود در م
 صيفلورسانس شده که تشخ يمارکرها جاديباعث ا ،يروسيو

، به . علاوه بر موارد ذکر شدهسازديم سريما م يو درمان را برا
تا تعداد  شوديفراهم م نامکا ني، اروش نيا يدقت بالا ليدل

آلوده به  يهاسلول نيب يکرده و حت يرا کم يروسيعوامل و
به منظور  نيچنگردد. هم جاديا زيسالم تما يهاو سلول روسيو

از جمله دوز  يمنبع نور يکيزيف يدر پارامترها ريي، با تغدرمان
، نانوذرات مختلف ينوع و اندازه نيچنو شدت تابش و هم

 يهاواکنش سميدو مکان قيرا از طر روسيو کامل يامکان نابود
 نور يهادهي. در پدگردديفراهم م ييو نور گرما ييايميفتوش
 چرا ستين يالزام ييايميذرات ش ريو سا ژنيوجود اکس ،ييگرما

دما  شيتنها با افزا يروسيو يزايماريروش عوامل ب نيکه در ا
وجود عوامل  ييايميفتوش يهاستمي، اما در سشونديفعال م ريغ
به  ييايميش يهامخرب گريآزاد و د ژنيمانند اکس ييايميش
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 ييهاتيالبته محدود .ستا يالزام يروسيمنظور توقف عوامل و
مسئله که  نيوجود دارد. با توجه به ا يبيترک يفناور نيدر ا

کنند، لازم به ذکر است ينفوذ م قيعم يهادر بافت هاروسيو
دشوار  اريبدن بس ترقيو عم اصخ يهابه بافت  يکه دارورسان

، ينيمانند حفره ب يسطح يها، رساندن نانوذرات به بافتاست
 قيعم يها، خون و دستگاه گوارش نسبت به بافتحفره دهان

 نيا يساز، جهت فعالنيچنتر است. همآسان هيمانند ر
 يترشيبا قدرت نفوذ ب ييهازريل ،قيعم يهانانوذرات در بافت

 ندهياست که در آ نيقياست.  ازيمورد ن يترمناسب يرهاو پارامت
مختلف به منظور نفوذ  يهامتنوع با طول موج يزرهايکشف ل
 يهايمارياز جمله ب يماريجهت درمان کامل ب ترشيبهتر و ب

 ييهدف نها .رديگيبدن صورت م قيعم يهااندام ريو سا يوير
 ياصو اختص قيدق يريگو هدف صي، تشخيبيروش ترک نيا
ها در تمام يماريو آخر ب هيست که در مراحل اولا هاروسيو

و وجود  شونديم ريتکث قيعم يهابافت ژهيبدن به و يهابافت
روش واکنش  نيقابل ذکر است که در ا تيدارند. در نها

باعث  ،ييايميفوتون و مواد ش نيب يکيولوژيب ييايميکوشيزيف
شود. درمان يم منيو نسبتاً ا ديجد يروش درمان کي جاديا

 قيتواند با کنترل دقيبر نانودرات م يمبتن يروسيو يکيناميفتود
از جمله  زايماريمرگ عامل ب ،يروسيمراحل عفونت و

COVID-19 را محتمل شوند . 
 

 تشكر و قدردانی
مطالعه  نيکه در ا يو بزرگواران دياسات ياز تمام لهيوس نيبد
 .و تشکر را دارم يرساندند، کمال قدردان ياريما را 
 

 مشاركت و نقش نويسندگان
 زي، آنالهاداده يآورجمع ،يو طراح دهيا تيمسئول سندهينو
 .مقاله را به عهده دارد نيو آماده نمودن ا جينتا ريو تفس
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In 2019, a new coronavirus (COVID-19) was discovered in Wuhan, China, which soon spread all over the world. 

The main hallmark of the disease includes fever, diarrhea, vomiting, and dry cough with dyspnea in half of the patients 

and acute respiratory distress syndrome (ARDS). Currently, no definitive treatment or prevention therapy exists for 

COVID-19 but scientists and researchers all over the world are relentlessly working to understand COVID-19 to 

discover novel therapeutic tools and vaccines. Today, photodynamic therapy (PDT) has been investigated as a 

noninvasive therapy for the treatment of this pandemic and was able to increase the healing process with the help of 

appropriate photosensitizers by targeting the pathogen inside the patient's body. 
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