
  

Semnan University of Medical Sciences 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Journal of Semnan University of Medical Sciences
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Volume 21, Issue 3 (Summer 2019), 395- 578 

 
ISSN: 1608-7046 
 
Full text of all articles indexed in: 
Scopus, Index Copernicus, SID, CABI (UK), EMRO, Iranmedex, Magiran, ISC, Embase 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

5-
02

 ]
 

                               1 / 8

http://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-4426-en.html


  1398 تابستان(، 75)پياپی  3، شماره 21جلد  -كومش

 

 

 

 تيبر فعال نيري( و آسپSummer Savoryمرزه ) اهيعصاره گ ييافزااثر هم يبررس

 انسان يعيطب يهاپلاکت

)M.Sc(*)D.Ph()D.Ph()M.Sc(

).ScB(

 رانيا ،تهران ،یبهشت یدشه یدانشگاه علوم پزشک یراپزشکی،و بانک خون، دانشکده پ یگروه خونشناس، خونساز یادیبن یسلولها یقاتمرکز تحق  -1

 رانيا ،تهران ،علوم پزشکی شهید بهشتی ، دانشگاهیدانشکده داروساز ،یمیتوشیف قاتیمرکز تحق - 2

   رانيا ،تهران ،دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ،، دانشکده پیراپزشکییشگاهيگروه علوم آزما - 3

 ده يچك
  آعلا  باروز    نيتار ياز اصال  يکا يباشادد   يدر جهاا   ا   هاا يماريب نيترعياز شا يکي يعروق يقلب يهايماريب هدف:

 ک يپالاک آتروکاکلروت   يريا گدر شاک   ياهژيا هاا نقاو و  پلاکات  ياناقااد  تيا باشاد  عاا  ي ا  کيتار وکاکلروت  آپلاک 
 ي( بارا ASA) نيريکا  آ  انداد  يپلاکتا  يهاا دهکددا  دظاور از  هار  نيا ا يدارناد  بارا   يقلبا  يهاا يماار يترو بوز و بروز ب

 يزيهماراه باا عاوارو راونر     نيريکا  آ يجاا کام  فارف ناو ن    از آ   شاود ياکاتااده  ا   يماار يب نياز بروز ا يريگجلو
 طا اام   نيا   هادف از ا کدداد ي ا  شادهاد ي   کما  پ را بام عداوا   ياي دارو اهاا  يباشد   ذا پزشکا  اکاتااده از گ يدهدده  

  ها بودبر عملکرد  پلاکت نيو همراه با آک ر يي رزه بم تدها اهيعفاره گ ريتاث زا ي  يبررک
هاا  عرد کا م داونب بم عداوا  جا اام  اورد  طا اام اکاتااده شاد  پلاکات        يها طا ام از پلاکت نيدر اها:  واد و روش

قاارار  نيآکاا ر (µg/ml 31/0-26/1) يهااا اارزه و ظلظاات اهيااگ( عفاااره g/mlµ 1000-250) يهااادر  جاااور   ظلظاات
 يو رهاکااز  يچسابددگ  تجماع   يهاا ويز اا آنمونام و کدتار      يهاا پلاکات  يهاا تيا عاا  يابيا ارز يبرا ا ي  در پاگرعتدد
  انجام شد يپلاکت يهانيپروتئ

 g/mlµ 1000 اارزه بااا ظلظاات  يکاام از عفاااره يهدگااا  ياااينب يهاااپلاکاات تيااعاا  يکدداادگ هار زا ياا هااا:ياعتاام
 زا يا   نيآکا ر  g/mlµ 63/0عفااره  ارزه و ظلظات     g/mlµ  500باا ظلظات   کام يباود  در ااا    %73اکتااده شد برابار باا   

 را نشا  داد  (≥001/0p) نسبت بم کدتر  %52برابر با  يکدددگ هار
 کيا عفااره را بام عداوا      نيا    فارف ا نيريعفااره  ارزه و آکا     ياثر ضاد پلاکتا   يياعزابا توجم بم هم گيري:نتيجم

  شودي  ميتوص يقلب مارا يب يبرا نيريآک  نيي داکب همراه با دوز پا يپلاکت تي کم  ضد  عاا 
  

 يپلاکت يچسبددگ  يتجمع پلاکت ن يري رزه  اک هاي کليدي: واژه

 

 مقدمه

*       mohsenhp@sbmu.ac.ir    
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 (Curcuma 

longa) (Berberis vulgaris) 

(Osmanthus fragrans) 

 (garlic) 

satureja L.(savory)

Lamiacea

Summer Savory

Carvacrol

Apigenin

 هامواد و روش

جامعه مورد مطالعه

IR.SBMU.Retech. 

–

پلاکت   هیته 
g 

(PRP) 

 In vitro

 (Summer Savory) متترزه اهیتتگ یریتتگعصتتاره

یپلاکتتت یگتتومترياگر
 in vitro (Platelet aggregation) 

 sibbing 

 µg/ml  µg/ml 

- 

µl  ADP (Adenosine Diphosphate) (stago – 
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 هاآسپیرين بر فعالی  پلاک  افزايی عصاره گیاه مرزه واثر هم

 

 

Franc)

 ( CHRONO-LOG - Model 700 

) 

یپلاکتتت یچستتدندگ تستت 

 

µg/ml -  µg/m 

 µl 

 µl (Sigma-

USA) 

 p-

nitrophenyl phosphate (Sigma-USA)

نیترشتتپ پتتروت   تستت 
 µg/ml - 

 µg/m 

 µl  

g 

 (BCA-USA) 

 Lowry 

یمتتارآ زمتتونآ

One Way Anova

Dunnet

 نتايج
ختتون در مواجتته بتتا  یهتتاپلاکتت تجمتت   زانیتتم یبررستت

نيریو آستپ عصاره مرزه 

1; PRP (control): 82.91%                      
2; ASA (1.26 µg/mL): 38.38%  
3; extract 250 µg/ml; 67.11%                
4; extract 500 µg/ml; 14.89%  
5; extract 1000 µg/ml: 11.50%            
6; combine  extract+ ASA low dose: 26.78% 
7; combine  extract + ASA High dose: 

21.64%  
 

مورغ  هو    هوی  صاوی     هور یوا اغ ظت و    اگریگوممرر   منحنی  .1شکل 

طوم  هو  د  شوکل    دهو.. هاویی  و تمام هوی اپوریریر  ا انویی موی    تنهییی 

  هنروورک هوو  هووی  دا و یووی  هوو  صنوومای ااماوو   PRP انوویی داد  شوو. 

تجاووپ کتهرووی   %82.91دا ا   صاووی    و   ی ا وور داد  انوو.  اپوو   

 تجاووپ کتهروویمیوولای  و د  مقیهوول هووی اشوولای  ظت وو  صاووی   داشوورن.

 ظت وو  هووی    (ASAغموویی  اغ اپووریریر    د  ایوور   هوویه  ییشوو . 

µg/mL 26/1 هنرروک دا ویی اپرفید  ش.نمای ه  ص. 
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هوی  صاوی   مورغ  و    تجاوپ کتهروی هور یوا اغ ظت و       اامدا . 2شکل 

دهو.. هاوویا م  هوو  د  شووکل  انوویی مووی ا اپوریریر هوو  تنهووییی و تومام   

  هنروورک  هوو  هووی  دا و یووی  هوو  صنوومای ااماوو   PRPمنوو ا اپوو  

پوریریر هو  صنومای     و اپورفید  گردیو..     صای    و   ی ا ور داد  انو.   

میویاگیر و ااحورام مایوی  اروییص  ی ول      هنرروک دا ویوی اپورفید  شو..    

هوو   p value( محیپوو   و mean ± SDاغ پوو   ای هووی   م رتوو    

و ررر   p<0.01  رر  هیوووویاگر  p<0.05دپوووو   موووو.   ر  هیوووویاگر 

( انوویاگر مانوویدا  هوومدی ارووییص اغ ا وور  مووی   د      p<0.001هیوویاگر  

   هنررک همد.مقییس  هی ااما

 یمتتترزه بتتتر رو یو عصتتتاره نيآستتتپر ینرژیاثتتتر ستتت
 : یپلاکت یچسدندگ

PRP

PPP (poor platelet plasma)

PRP

mean ± SD

 

 

 

 

 

 

 

 

هووی  م رتوو ( و   د  ظت وو    موورغ ا وور پووینرص  صاووی    .3شووکل 

 PRP پوورریر هوور  و  دسوو ن.گی کتهرووی. د  ایوور م یناوو  اغ ااماوو    

هتاووا هوو  صنوومای هنروورک   PPPهوو  صنوومای هنروورک مز وو   اغ ااماوو    

اغ  انکوولاپوورفید  گردیوو.. هوورا   وو م ایوورتک ایشووی اغ      کتپوواییی

 +PRPشوو. هوو  هووی  ای د  شووکل هووی هووی اتوویامک اپوورفید   PRPمماجوو  

ET . میوویاگیر و ااحوورام مایووی  ارووییص  ی وول اغ  انوویی داد  شوو.  اپوو

هو  دپو   مو.      p valueپو   و  ( محیmean ± SD  هوی  اغمویی   پو   

و ررر  هیوووووویاگر   p<0.01  رر  هیوووووویاگر  p<0.05 ر  هیوووووویاگر 

p<0.001  انوویاگر مانوویدا  هوومدی ارووییص اغ ا وور  مووی   د  مقییسوو  هووی )

 ااما  هنررک همد.

غموویی اغ هر پووی توو  یر صاووی   موورغ    پووریریر و اپوورفید  هوو  .4شووکل 

کتهرووی. میوویاگیر و ااحوورام   هووی پوویغ  محرمیووی  هوور دو  هوور شاینیوو  

( mean ± SDم رتوو    هووی  اغموویی  مایووی  ارووییص  ی وول اغ پوو    

  رر   p<0.05هووو  دپووو   مووو.   ر  هیووویاگر   p valueمحیپووو   و 

( انووویاگر مانووویدا  هووومدی p<0.001و ررر  هیووویاگر   p<0.01هیووویاگر 

 ارییص اغ ا ر  می   د  مقییس  هی ااما  هنررک همد.  
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 گيريبحث و نتيجه

GP IIb/IIIaICAM-1

P-selectin

Mihajilov krtev

GP IIb/IIIaGP Ia/IIa

GP IIb/IIIa

GP Ia/IIa

summer savory

 تشكر و قدردانی
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Synergic effects of Summer Savory extract and aspirin on 

human platelets function 

 

Mahya sadat Yasini (M.Sc)1, Mohsen Hamidpour (Ph.D)* 1, Abdolmajid Ayatolahi (Ph.D)2, Masoud sshahmehr 

(M.Sc) 3, Nasrin Kehanpour (B.Sc)1 
1 - HSCT Research Centre, Department of Hematology and Blood Banking, School of Allied Medical Sciences, Shahid Beheshti University of 

Medical Sciences, Tehran, Iran  
2 -  Phytochmistry Research center, School of Pharmacy, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

3 -  Dept. Clinical laboratory, School of Allied Medicine sciences, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

 

 
 

Introduction: Cardiovascular disease is one of the most common diseases in the world. In this account, 

atherosclerosis is one of the main cause’s heart attacks. Coagulation activity of platelets plays an important role in 

atherosclerotic plaque formation, thrombosis formation and cardiovascular diseases. Aspirin is the most commonly 

drugs which used as anti-platelet function to prevent and treat cardiovascular diseases. Long-term using of aspirin 

sometimes has irreparable consequences, resulting in medicine doctors, have been recommended using of herbal 

medicine as a complementary drug. The present study was aimed to investigate the effect of Summer savory extract 

and aspirin on platelets function. 

Materials and Methods: Platelets were prepared from male healthy volunteers. The platelets were treated with 

concentrations (250-1000 µg/ml) of Summer savory extraction and aspirin (0.31 – 1.26 µg/ml) to investigate platelet 

function. We applied aggregometry test to determine platelet aggregation and ELISA assay to determine platelet 

adhesion and protein secretion. 

Results: The extract of Summer Savory at a concentration of 1000 µg/ml alone inhibited the platelets acvitity by 

73%, and at a concentration of 500 µg/ml and with aspirin at a concentration of 0.63 µg/ml inhibited platelets function 

by 52% than control (P< 0.001). 

Conclusion: Considering the synergic antiplatelet effects of Summer Savory extract and aspirin, it is 

recommended to use this extract as an appropriate anti-platelet supplement with a low dose of aspirin for cardiac 

patients. 

 

Keywords: Platelet Aggregation, Platelet Adhesion, Summer Savory, Aspirin 
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