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 ده یچك
 

 یهابی(، منجر به آسPMمانند ذرات معلق ) ط،یمح یهوا یکنون مشخص شده است که قرار گرفتن در معرض آلودگ هدف: تا
 یهابیبر آس ،یفنولیپل بیترک کی ن،یکورکوم یاثرات محافظت نورون یمطالعه با هدف بررس نی. اشودیم یو روان یشناخت

 انجام شد.  زگردیقرار گرفته در معرض ر یهادر موش ویداتینقش استرس اکس ییو شناسا یرفتار-یعصب
قبل از  قهیدق 05هفته( را  2روزانه، گاواژ،  لوگرم،یبر ک گرمیلیم 05) نیکورکوم ،یشگاهیبزرگ آزما یهاشها: موو روش مواد

 0555-2555) زگردیر یمحفظه حاو ایهفته(  2روزانه،  قهیدق 05در مترمکعب،  کروگرممی 005 ≥) زیتم یقرار گرفتن در محفظه هوا
اده با استف واناتیح یرشناختیو غ یشناخت ینمودند. متعاقباً، عملکردها افتیهفته( در 2روزانه،  قهیدق 05بر متر مکعب،  کروگرمیم

 تی(، وضعBWC) یادم مغز زانی(، مBBB) یمغز-یسد خون یرینفوذپذ ن،یشد. علاوه بر ا یابیاستاندارد ارز یرفتار یهااز آزمون
 شدند. یابیها ارزموش پوکامپیقشر مغز و ه هیناح در یشناسبافت راتییو تغ و،یداتیاکسیآنت-ویداتیاکس

 هشب یاختلال حافظه را بهبود داده، رفتارها زگرد،یدر معرض ر یهادر موش نیکورکوم زیما نشان داد که تجو جی: نتاهاافتهی
 یریبا کاهش نفوذپذ نیچنهم هاافتهی نیشده است. ا یحرکت تیفعال شرفتیرا کاهش داده و موجب پ یافسردگ و شبه یاضطراب
BBBو کورتکس همراه بود  پوکمپیدر ه یو از دست رفتن نورون ویداتیسو کاهش استرس اک ی، ادِم مغز 
 آن در بهبود یبخشممکن است به اثر نیکورکوم یدانیاکسیکه خواص آنت دهدیمطالعه نشان م نیا جی: نتایریگجهینت

 .کمک کرده باشد زگردیدر معرض ر یهاموش یهانورون بیاز تخر یریو جلوگ کینورولوژ یهابیآس
 

استرس  ،یاِدم مغز ،یمغز یسد خون ،یو حافظه، اضطراب، افسردگ یریادگیذرات معلق،  ن،ی: کورکومیدیکل یهاواژه
 یشگاهیموش بزرگ آزما و،یداتیاکس
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Introduction: It has been found that exposure to ambient air pollution, such as particulate matter (PM), results in 

cognitive impairments and mental disorders. This study aimed to investigate the possible neuroprotective effects of 

curcumin, a polyphenol compound, on the neurobehavioral deficits and to identify the role of oxidative stress in 

dusty PM exposure rats. 

Methods and Materials: Rats received curcumin (50 mg/kg, daily, gavage, 2 weeks) 30 min before placing in a 

clean air chamber (≤ 150 µg/ m3, 60 min daily, 2 weeks) or ambient dusty PM chamber (2000–8000 µg/m3, 60 min 

daily, 2 weeks). Subsequently, the cognitive and non-cognitive functions of the animals were evaluated using 

standard behavioral tests. Moreover, blood–brain barrier (BBB) permeability, brain water content (BWC), oxidative 

antioxidative status, and histological changes were determined in the cerebral cortex and hippocampal areas of the 

rats . 

Results: Our results showed that curcumin administration in dusty PM exposure rats attenuates memory 

impairment, decreases anxiety/depression-like behaviors, and improves locomotor/exploratory activities. These 

findings were accompanied by reduced BBB permeability and BWC, decreasing oxidative stress and neuronal loss 

in the cerebral cortex and different hippocampal areas. 

Conclusion: The results of this study suggest that curcumin antioxidant properties may contribute to its efficacy 

in improving neurological deficits and preventing neuronal loss associated with dusty PM exposure. 

 

Keywords: Curcumin, Particulate matter, Learning and memory, Anxiety, Depression, Blood brain barrier, Brain 

edema, Oxidative stress, Rat 
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