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 از استرس صدا را یناش یاضطرابرفتار شبه یاملاحظهطور قابلبه نینانوکورکوم

 پوکامپیدر ه NMDA یهارندهی: نقش اتصالات محکم و گدهدیکاهش م

 
 1*تینا رهجو

 ن، تهران، ایرانتهرا یدانشگاه علوم پزشک یولوژیزیگروه ف -1

 ده یچك
 

ای از مغز که در شناخت و احساسات نقش دارد( استرس نویز محیطی بر نواحی غیرشنوایی مغز مانند هیپوکامپ )ناحیه هدف:
 هایو بیان بیش از حد گیرنده (BBB) دهد که اختلال عملکرد سد خونی مغزیمی های تجربی اخیر نشانگذارد. دادهتأثیر می

NMDA  و بیان اتصالات محکم و ممکن است باعث اضطراب شود. در این آزمایش، اثر نانوکورکومین بر رفتار شبه اضطرابی
ر و صدای )نویز( ترافیک قرار های سفید بزرگ آزمایشگاهی که در معرض سدر هیپوکامپ موش NMDA زیرواحدهای گیرنده
 داشتند، بررسی شد.

و  (NC) ، نانوکورکومین(ST)، استرس (CON)های کنترل موش سفید بزرگ آزمایشگاهی در گروهسر  04 ها:مواد و روش
ابی شد. ارزی elevated zero maze apparatusاضطرابی از طریق دستگاه قرار گرفتند. رفتار شبه (NC+ST) نانوکورکومین+ استرس

 در هیپوکامپ مورد بررسی قرار گرفت.real-time PCR توسط  NMDA بیان ژن اتصالات محکم و زیر واحدهای گیرنده

ها: تجزیه و تحلیل آماری نشان داد که مواجهه با سر و صدا رفتار شبه اضطرابی ایجاد کرده و سطح کورتیکوسترون را یافته
در مقایسه با  NC+ST دهد. تجویز نانوکورکومین استرس و اضطراب را در گروهمیافزایش  CON نسبت به گروه ST در گروه
را کاهش داد، تجویز  ZO-1 و 5-که استرس سر و صدا بیان ژن اتصالات محکم اکلودین، کلودینکاهش داد. در حالی ST حیوانات

 ترس سر و صدا، بیان ژن زیر واحدهای گیرندهافزایش داد. علاوه بر این، اس NC+ST ها را در حیواناتنانوکورکومین بیان آن

NMDA، GRIN1 و GRIN2B را افزایش داد. حیوانات NC+ST تغییر در این زیر واحدها در مقایسه با حیوانات ST .نشان دادند 

 ارشود و ساختصدا باعث افزایش استرس و اضطراب می و های ما نشان داد که قرار گرفتن در معرض سر: یافتهگیرینتیجه
کند. درمان با نانوکورکومین تا حدی اثرات مخرب قرار گرفتن در معرض سر و صدا را مختل می BBB و یکپارچگی NMDA گیرنده

 کند.را بازیابی می
 

 NMDAهای کلیدی: نانو کورکومین، شبه اضطرابی، گیرنده واژه
 

  

  tinarahjoo70@gmail.com      :تینا رهجو
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Nanocurcumin substantially alleviates noise stress-induced 

anxiety-like behavior: The roles of tight junctions and 

NMDA receptors in the hippocampus 
 

Tina Rahjoo1* 
1- Department of Physiology, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

 

 
 

Introduction: Environmental noise stress affects non-auditory brain regions such as the hippocampus; an area of 

the brain implicated in cognition and emotion. Recent experimental data indicate that dysfunction of the blood-brain 

barrier (BBB) and overexpression of NMDA receptors may cause anxiety. In this experiment, we evaluated the effect 

of nanocurcumin on anxiety-like behavior and the expression of tight junctions and NMDA receptor subunits in the 

hippocampus of rats exposed to traffic noise. 

Methods and Materials: Forty rats were assigned to control (CON), stress (ST), nanocurcumin (NC), and 

nanocurcumin+stress (NC+ST) groups. Anxiety-like behavior was evaluated through an elevated zero maze apparatus. 

The gene expression of tight junctions and NMDA receptor subunits was examined by real-time PCR in the 

hippocampus.  

Results: Statistical analysis showed that noise exposure developed anxiety-like behavior and elevated the 

corticosterone level in the ST group compared to the CON group. The nanocurcumin administration decreased the 

stress and anxiety in the NC+ST group compared to the ST animals. While the noise stress reduced the gene expression 

of tight junctions occludin, claudin-5, and ZO-1, the nanocurcumin administration increased them in the NC+ST 

animals. Furthermore, the noise stress elevated the gene expression of the NMDA receptor subunits GRIN1 and 

GRIN2B. The NC+ST animals showed a modification of these subunits compared to the ST animals. 
Conclusions: Our findings showed that noise exposure promotes stress and anxiety and impairs the NMDA 

receptor structure and BBB integrity. The nanocurcumin treatment partly restores the destructive effects of noise 

exposure. 

 
Keywords: Nanocurcumin, anxiety-like behavior, NMDA receptor 
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