
 2045- ایران فارماكولوژی – كنگره فیزیولوژی نیو ششم ستیب ه نامهویژ، 52جلد  -كومش 

 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو ششم ستیو ب یالملل نیکنگره ب نینجمپ
5th International and 26th National Congress of Physiology and Pharmacology 

918 

 

 

بتلا به م مارانیگاما در ب نترفرونیو ا یمنیخودا یهانیمونوگلوبیبر ا نیاثرات متفورم

 نگرندهیآ ینیبال ییکارآزما کیزودهنگام  صیبا تشخ سیولگار گوسیپمف
 

گدازنده  ی، غلامعل7(یمتخصص داخل) اتیسارا ب ،2(اری)دانش رانی، محمدرضا ش1(اریدانش) ی، قاسم رحمت پور کن4(اری)استاد غلامرضا هوشمند

 مهی، فه12(اریدانشمحمد گلدوست ) ،01(کارشناس ارشد) یرزهرا غفو ،3(یپزشک عموم) یاری همی، فه8(اریدانش) اری، نادر پاز6(اریدانش)

)پزشک  انیباباخان م.، 11(ی)پزشک عموم، ا. پاتیل 13(پرستار) یلنگر یمحمد ریم ایلع ،3(نترنیا) یابونور یمهد، 9(یپزشک عموم) یدیخورش

 9(ی)پزشک عمومعابدی  م.، 5(یعموم
 رانیا ،یمازندران، سار یدانشگاه علوم پزشک ،یگروه پوست، دانشکده پزشک -1

 مازندران یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ک،یژنت مونویا قاتیمرکز تحق ،یگروه فارماکولوژ ران،یا ،یسار -2

 رانیا ،یمازندران، سار یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،ییدانشجو قاتیتحق تهیکم -3

 رانیا ،یمازندران، سار یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ک،یمونوژنتیا قاتیمرکز تحق -4

 رانیسمنان، سمنان، ا یکننده سلامت، دانشگاه علوم پزشک نییتع یعوامل اجتماع قاتیمرکز تحق -5

 رانیا ،یمازندران، سار یدانشگاه علوم پزشک ،ینیامام خم مارستانیب نه،یقفسه س یبخش جراح -6

 رانیا ،یمازندران، سار یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یگروه داخل ،ییدانشجو قاتیقتح تهیکم -7

 رانیشاپور اهواز، اهواز، ا یجند یدانشگاه علوم پزشک ،یگروه پوست، دانشکده پزشک -8

 رانیا ،یدانشگاه آزاد مازندران، سار ،یدانشکده پزشک -9

 ، کاناداSKدانشگاه ساسکاچوان، ساسکاتون،  ،یکالج حرکت شناس -11

 هند ،یبمبئ یناو ،DY Patilدکتر  یکالج پزشک ،یگروه فارماکولوژ -11

 آلمان نز،یما نز،یدانشگاه ما یبخش پوست، مرکز پزشک -12

 رانیا ،یمازندران، سار یدانشگاه علوم پزشک ،یکروبیمقاومت م قاتیمرکز تحق -13

 

 ده یچك
 

 نیمتفورم یمنیکننده الیاثرات تعد یابیمطالعه با هدف ارز نیاست. ا زیبرانگ( چالشPV) سیولگار گوسیپمف تیریمد هدف:
 نیوپریهمراه آزاتبه زولونیپردن یدرمان خط اول معمول مارانیمطالعه در دو مرحله انجام شد در مرحله اول ب نیانجام شد. ا PVبر 

 نیپس از افزودن متفورم .اضافه شد میرژ نیبه ا گریماه د ۲مدت به نیدر مرحله دوم متفورم پسس .کردند افتیماه در ۲مدت را به
 ۳۱,۴,١ ۳۳۴٢۳,به  تریلیگرم در دسیلیم ۳۱,۴۳۱٢۱,۴٣۲سرم مشاهده شد از  IgG1در  یتوجهخط اول کاهش قابل یبه داروها

 Cنترفرونیا ظتو غل ۴(>P,/۳,,) تریلیگرم در دسیلیم ,٢.,, ٢,.۲١ به ۲2.۲١ ٢۳.۳۱ از ۴IgG4 (>P,/۳,,) تریلیگرم در دسیلیم
 (۲۳/۳ راتییتغ بی)ضر IgG4بر  نیکننده متفورم. اثر سرکوب(=P,/۱,) تریلیگرم در دسیلیم ,۳2۴,۳ ۳,۴,٢تا  ۳,۳.2۳ ۲22.٣٣از 
کننده بر عوارض با اثرات کنترل PV یرو یمنیکننده الیاثرات تعد تواندیم نیمتفورم .بود نیترشیب PVدر  IgGغالب  رگروهیز

 . شدباداشته  یدیاستروئ

 
 یمنیخودا یها نیمونوگلوبولیا س۴یولگار گوسیپمف ن۴یمتفورمهای کلیدی: واژه

 

  

 dr.houshmand_pharmaco@yahoo.com      :غلامرضا هوشمند
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Effects of metformin on autoimmune immunoglobins and 

interferon-c in patients with early diagnosed pemphigus 

vulgaris: a prospective clinical trial 
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Introduction: The management of pemphigus vulgaris (PV) is challenging. This study aimed toevaluate the 

immunomodulating effects of metformin on PV. The study was con-ducted in two phases: in the first phase, patients 

received routine first-line treatment (prednisolone plus azathioprine) for 2 months, then in the second phase, 

metforminwas added to this regimen for another 2 months. After addition of metformin to thefirst-line medications, 

significant reductions were seen in serum IgG1 (reduced from534.92 134.83 mg/dL to 481.58 130.46 mg/dL, 

P<0.001), IgG4 (51.83 27.26 mg/dL to 44.50 26.05 mg/dL, P<0.001) and interferon-c (277.99 108.71 pg/mL to 45.05 

17.080 pg/mL, P=0.03) concentrations. The suppres-sant effect of metformin was greatest on IgG4 (coefficient of 

variation 1.28), thedominant subclass of IgG involved in PV. Metformin could have immunomodulatingeffects on PV 

with controlling effects on steroid complications. 

 

Keywords: metformin, pemphigus vulgaris, autoimmune immunoglobins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gholamreza Houshmand:  dr.houshmand_pharmaco@yahoo.com 
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