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 ده یچك
 

مله از ج ستیز طیمح یهاندهیشده است. آلا لیتبد ینگران کیانسان به  یدر زندگ نیگسترش روز افزون فلزات سنگ هدف:
رو است  رو به یانسالیکشور ما با م ی. از طرفشودیم یعصب ستمیسلامت انسان مضر بوده و منجر به اختلالات س یبرا ومینیآلوم

 کیوتیپروب ریثأحاضر ت یبرخوردار است. در بررس ییوابسته به سن از ارزش بالا یهایماریو شناخت عوامل موثر بر ب
 شد. یسبرر دیکلرا ومینیو آلوم نیشده با استرپتوزوتوس مارینر ت یهابر عملکرد حافظه در رت لوسیدوفیاس لوسیلاکتوباس

تنهایی به (mg/kg 3) کنترل، استرپتوزوتوسین هفت گروهبه های نر بالغ نژاد ویستار تجربی رتمطالعه  نیدر ا ها:روشمواد و 
نهایی تبه آلومینیوم کلرید واسترپتوزوتوسین  ،تنهایی و همراه با پروبیوتیکبه( g/L8/0 ) ، آلومینیوم کلریدو همراه با پروبیوتیک

حیوانات در تزریق  .شدانجام  های جانبیدر بطنگذاری کانول های آزمایشیگروهدر کلیه تقسیم شدند. و همراه با پروبیوتیک 
د و یتیمار با آلومینوم کلر دریافت کردند.گذاری در روزهای اول و سوم پس از کانول را سالین یا استرپتوزوتوسینمغزی روند

در . تا شروع آزمایشات انجام شدگذاری روز قبل از کانول 1صورت محلول در آب آشامیدنی از به )کدورت مشخص( پروبیوتیک
 شد.  یابیارز یحرکت تیو فعال دیجد ءیش صیآزمون تشخ رفعال،یغ یجتنابحافظه ا ماریت انیپا

و  ییتنهابه دیکلرا ومینیو آلوم نیبا استرپتوزوتوس ماریت دیجد ءیش صیآزمون تشخو  رفعالیغ یدر آزمون اجتناب ها:یافته
 کیوتیبا پروب ماریها تگروه نی(. در ا>001/0P) حافظه را نسبت به گروه کنترل کاهش داد یخاطرآورهب یداریطور معنهزمان بهم
 یهاگروه نیب یداریمعناختلاف  یحرکت تیفعال ی. بررس(>001/0P)حافظه را تا سطح گروه کنترل بهبود داد  یداریطور معنبه

 .(>05/0P)نشان نداد  یشیآزما
از  یناش فظهحا بیقادر است از تخر لوسیدوفیاس لوسیلاکتوباس کیوتیپژوهش نشان داد استفاده از پروب نیا گیری:نتیجه

 میدر رژ هاکیوتیاستفاده از پروب نیبنابرا .دینما یریزمان جلوگهم ایو  ییتنهابه کیهر  دیکلر ومینیو آلوم نیاسترپتوزوتوس
 شود.یم هیتوص ییغذا

  
 نیحافظه، رت، استرپتوزوتوس لوس،یدوفیاس لوسیلاکتوباس د،یکلر ومینیآلومهای کلیدی: واژه
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Introduction: The increasing spread of heavy metals in human life has become a concern. Environmental 

pollutants, including aluminum, are harmful to human health and lead to nervous system disorders. On the other hand, 

our country is facing middle age and knowing the factors affecting age-related diseases is very valuable. In this study, 

the effect of Lactobacillus acidophilus probiotic on memory performance in male rats treated with streptozotocin and 

aluminum chloride was investigated. 

Methods and Materials: In this experimental study, adult male Wistar rats were divided into seven groups: control, 

streptozotocin (3 mg/kg) alone and with probiotic, aluminum chloride (0.8 g/L) alone and with probiotic, 

streptozotocin and aluminum chloride alone and with probiotics. In all experimental groups, cannulation was 

performed in the lateral ventricles. Animals received intracerebral injection of saline or streptozotocin on the first and 

third days after cannulation. Treatment with aluminum chloride and probiotics (with certain amount of turbidity) 

dissolved in drinking water was done from 1 day before cannulation until the beginning of experiments. At the end of 

the treatment, passive avoidance memory, novel object recognition test and motor activity were evaluated. 

Results: In passive avoidance test and novel object recognition test, treatment with streptozotocin and aluminum 

chloride alone and toghether, significantly reduced memory recall compared to the control group (P<0.001). In these 

groups, treatment with probiotics significantly improved memory to the level of the control group (P<0.001). 

Examination of motor activity did not show any significant difference between experimental groups (P>0.05). 

Conclusion: This research shows that the use of probiotic Lactobacillus acidophilus is able to prevent memory 

destruction caused by streptozotocin and aluminum chloride each alone or together. In this way, the use of probiotics 

in the diet is recommended. 
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