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 هادر درمان انواع زخم (اگزوزوم) یسلول یهابر فرآورده یمبتن یهاشرفتیپ
 

 2زاده لفروشین یکتر محمد علد ،*1یآباد یدکتر احسان تق
 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک یادیبن یهاپوست و سلول قاتیمرکز تحق اریو استاد یسلول یهاگروه فرآورده ریمد -1

 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یادینب یهاپوست و سلول قاتیمرکز تحق ،یادیبن یهاپوست سلول قاتیمرکز تحق سیرئ -2

 

 ده یچك
 

 یهاشود. انواع روشیم جادیپوست ا یفشار رو ای فیزخم باز است که در اثر جراحت، گردش خون ضع کی یزخم پوست هدف:
 یشوند که بار اقتصادیدرمان م نهیهز شیشدن زمان درمان و افزایو باعث طولان ستندیبخش نتیزخم رضا میترم نیو روت یسنت

ان درم کیعنوان بهبود زخم وجود دارد. به عیتسر یبرا دیجد یبه روش یفور ازین ن،یهمراه دارند. بنابرابه مارانیب یبرا یو روان
بهبود زخم ارائه دهد.  یرا برا یدیجد نهیبه طیتواند شرای( مEdSC) یادیبن یهاشده از سلولمشتق یهابدون سلول، اگزوزوم

با  یادیبن یهاکوچک هستند که توسط سلول اریبس یسلولخارج کولینوع وز کی یادیبن یهامشتق شده از سلول یهااگزوزوم
در  باًیتقر توانندیم EdSCاند که نشان داده یشوند. مطالعات قبلیترشح م یدیپیل هینانومتر و ساختار دولا 053تا  03 یقطرها

 الیندوتلا یهاها و سلولتینوسیها، کراتبروبلاستیف یسازبهبود فعال ،یالتهاب یهاسلول میتمام مراحل بهبود زخم، از جمله تنظ
از نظر  یادیبن یهاشده از سلولمشتق یهادهند. اگزوزوم ءها را ارتقامشارکت داشته باشند و آن Ⅲ و Ⅰنسبت کلاژن  میو تنظ

 یتوجهابلق یایمزادارند  که یخاص یکیولوژیو ب یکیولوژیزیف یکم و عملکردها تهیسیمونوژنیبا ا هستند و اندازه کوچک و کارآمد
است. در  یکاربرد یها مطابق با استانداردهااگزوزوم یها تعداد ناکافاگزوزوم قیمؤلفه تحق نیها دارند. دشوارترزخم ندرما یبرا

 شیبهبود زخم را افزا یها برا، کاربرد اگزوزومGMPاگزوزوم مطابق با  دیتول یبرا اسیمق شیافزا یدر فناور شرفتیپ ک،ینزد ندهیآ
 خواهد داد.

  
 زخم، درمان میترم ،یادیبن یهااگزوزوم، سلولهای کلیدی: واژه

 

  

  ethaghiabadi@sina.tums.ac.ir      :یآباد یاحسان تق
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Advancements and Insights in Exosome-Based Therapies for 

Wound Healing 
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Introduction: A wound occurs when the epidermis and dermis of the skin are damaged internally and externally. 

The traditional wound healing method is unsatisfactory, which will prolong the treatment time and increase the 

treatment cost, which brings economic and psychological burdens to patients. Therefore, there is an urgent need for a 

new method to accelerate wound healing. As a cell-free therapy, exosome derived from stem cell (EdSC) offers new 

possibilities for wound healing. EdSC is the smallest extracellular vesicle secreted by stem cells with diameters of 30–

150 nm and a lipid bilayer structure. Previous studies have found that EdSC can participate in and promote almost all 

stages of wound healing, including regulating inflammatory cells; improving activation of fibroblasts, keratinocytes, 

and endothelial cells; and adjusting the ratio of collagen Ⅰ and Ⅲ. EdSCs are small in size and efficient, low immune 

rejection, and have special physiological and biological functions, which have significant advantages for the treatment 

of wounds. The most difficult component of the research of exosomes is the inadequate number of exosomes meeting 

the application standards. In the near future, advances in the scaling-up technology for GMP compliant exosome 

manufacturing will enhance the applications of exosomes for wound healing. 
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