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 ده یچك
 

تحریک الکتریکی و تحریک  باشد.می مختلفتحریکات مغز با  میمهار مستق ایکردن مغز شامل فعال کیتحر یهادرمان هدف:
گران گران و درمانوفور توسط پژوهشباشند که بهمغزی میهای تحریکترین روشمغز دو مورد از رایج یافراجمجمه مغناطیسی

های غیرتهاجمی مغز در و ایمن بودن، امروزه تحریک ترس بودنل غیرتهاجمی بودن، در دسدلیگیرد. بهمورد استفاده قرار می
 .های درمانی انجام شده یا در حال انجام استاثربخشی این روشو تعیین کانون توجه قرار دارد و مطالعات مختلفی جهت بررسی 

شناسی گفتار و زبان تواند افق جدیدی را در حوزه آسیبنیز می اختلالات گفتار، زبان و بلعها برای درمان استفاده از این روش
زه گران این حوتواند اطلاعات مناسبی را برای محققین و درمانایجاد نماید. بنابراین مروری بر مطالعات انجام شده و نتایج آن می

 برای درمان اختلالات گفتار، زبان و بلع کاربرد تحریک الکتریکی و مغناطیسی مغزیمهیا نماید. هدف از این مطالعه نیز بررسی 
 باشد.می

مورد  ای بدیع وحوزه درمان اختلالات گفتار، زبان و بلع یبرا یمغز یسیو مغناط یکیالکتر کیتحراستفاده از  گیری:نتیجه
برای اثر بخشی تحریک  اختلالات بلع شواهد معتبرتری درمان مثل ،هادر برخی از حوزهدر حال حاضر  باشد.گران میتوجه پژوهش

های دیگر مثل درمان اختلالات روانی گفتار )لکنت( شواهد موجود در این زمینه ضعیف که در حوزهمغزی وجود دارد. در حالی
رمان د یبرا یمغز یسیو مغناط یکیالکتر کیتحررسد برای اظهار نظر مناسب در زمینه استفاده نظر میهباشد. بنابراین بمی

 تر هستیم.قوی های بالینی و مطالعات با روش متدولوژیانجام کارآزمایینیازمند  ، زبان و بلعاختلالات گفتار
  

 مغز، گفتار، زبان، بلع یسیمغناط کیمغز، تحر یکیالکتر کیتحرهای کلیدی: واژه
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Introduction: Brain stimulation treatments involve directly activating or inhibiting the brain with various 

stimulations. Electrical stimulation and transcranial magnetic stimulation of the brain are two of the most common 

methods of brain stimulation that are widely used by researchers and therapists. Due to its non-invasiveness, 

availability and safety, non-invasive brain stimulation is in the spotlight today, and various studies have been or are 

being conducted to investigate and determine the effectiveness of these treatment methods. Using these methods to 

treat speech, language and swallowing disorders can also create new horizons in the field of speech-language 

pathology. Therefore, a review of the studies and its results can provide appropriate information for researchers and 

therapists in this field. The purpose of this study is to investigate the use of electrical and magnetic brain stimulation 

for the treatment of speech, language and swallowing disorders. 

Conclusion: The use of electrical and magnetic brain stimulation for the treatment of speech, language and 

swallowing disorders is a novel field that is of interest to researchers. Currently, in some areas, such as the treatment 

of swallowing disorders, there is more strong evidence for the effectiveness of brain stimulation. While in other areas 

such as the treatment of fluent speech disorders (stuttering), the available evidence in this field is weak. Therefore, it 

seems that we need to conduct clinical trials and studies with a stronger methodology in order to make a proper opinion 

on the use of electrical and magnetic brain stimulation for the treatment of speech, language and swallowing disorders. 
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