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گالاکتوز در -Dشده با  جادیا یریروغن دانه انار در برابر مدل پ یاثرات محافظت

 نر بزرگ آزمایشگاهیموش 
 

 *2،1یمحمدطاهر بروشک، 3انی، آرزو رجب2برسلان ییایض لای، ل2،1ینیآذر حس
 رانیمشهد، مشهد، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ییدارو اهانیگ کیفارماکولوژ قاتیمرکز تحق -1

 رانیمشهد، مشهد، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یگروه فارماکولوژ -2

 رانیمشهد، مشهد، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یگروه طب داخل -3

 

 ده یچك
 

ز جمله ا یمتعدد یهاسمیها شود. مکانها و سلولدر اکثر اندام یراتییتواند باعث تغیاست که م یعیطب دهیپد کی یریپ هدف:
 یمتفاوت ی(، خواص درمانPSOنقش دارند. روغن هسته انار ) یریروند پ شرفتیآزاد در پ یهاکالیراد دیو تول ویداتیاسترس اکس

 شده است. یگالاکتوز بررسیاز د یناش یریبر پ PSOاثر  قیتحق نیدارد. در ا یالتهابو ضد  یدانیاکسیاز جمله اثرات آنت
 واناتیشد. ح قیها تزردر موش یریپ یالقا ی( براS.C) یجلدریصورت ز، بهگرم/کیلوگرممیلی 055گالاکتوز، -D :هاروشمواد و 

 یروز، آزمون رفتار 44کردند. پس از  افتی( درi.p) یصفاقصورت داخلبه لوگرمی/کتریلیلیم 8/5و  PSO ،4/5 ماریت یهادر گروه
شد و  یآورجمع یخون با سوراخ قلب یهاکشته شدند، نمونه واناتیح سپسقرار گرفت.  یابی( مورد ارزPA) رفعالیبا اجتناب غ

 یشد. محتوا یریگ( در سرم اندازهAST) نوترانسفرازی( و آسپارتات آمALT) نوترانسفرازیآم نیمغز و کبد برداشته شد. سطح آلان
 .شد نییبافت همگن مغز و کبد تع یهانمونه ولی( و تMDA) دیآلدئیمالون د

شد، اما  ALT ،AST شیافزا نیچنکبد و مغز و هم یهادر بافت یدیپیل ونیداسیپراکس شیگالاکتوز باعث افزا-D :هایافته
، گالاکتوز در کبد و مغزیاز د یناش بیباعث کاهش آس PSO. هر دو دوز افتیهمگن کاهش  یهادر بافت ولیت یسطح محتوا

را در  کیورود به محفظه تار ریزمان تأخ PSOنشان داد که  PA. آزمون شد ولیت یمحتوا شیو افزا ALT ،AST ،MDA کاهش
 دهد.یم شیبا گروه کنترل افزا سهیمقا

اثر ممکن  نیها کاهش داد. اگالاکتوز را در موش-Dاز  یناش یریپ و،یداتیاز استرس اکس یریگشیپ قیاز طر PSO :گیرینتیجه
 شود.یم افتی PSOها باشد که در آن یدانیاکسیمختلف و خواص آنت باتیاست مربوط به وجود ترک

 
 پیری، اکسیداسیون چربی، استرس اکسیداتیو، روغن دانه انار  کلیدی: هایواژه
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Protective Effect of Pomegranate Seed Oil against D-

Galactose-Induced Aging in Rats 
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Introduction: Aging is a natural phenomenon which can cause changes in most organs and cells. Numerous 

mechanisms including oxidative stress and free radical generation is involved in the progression of the aging process. 

Pomegranate seed oil (PSO), has different therapeutic properties including antioxidant and anti-inflammatory effects. 

In this research, the effect of PSO against D- galactose-induced aging is investigated. 

Methods and Materials: D-galactose, 500 mg/kg, injected subcutaneously (S.C.) to induce aging in rats. Animals 

in treatment groups received PSO, 0.4 and 0.8 ml/kg intraperitoneally (i.p.). After 42 days, behavioral test was 

evaluated by passive avoidance (PA). Then animals killed, blood samples collected by cardiac puncture, and brain 

and liver removed. Levels of alanine aminotransferase (ALT) and aspartate aminotransferase (AST) measured in 

serum. Malondialdehyde (MDA) and thiol contents of brain and liver homogenized tissue samples were determined. 

Results: D-galactose increased lipid-peroxidation in liver and brain tissues as well as elevation of ALT, AST, but 

the level of thiol contents decreased in homogenized tissues. Both doses of PSO attenuated d-galactose-induced injury 

in liver and brain by decreasing ALT, AST, MDA and elevation of thiol content. The PA test showed that PSO 

increased the latency time to enter the dark chamber compared to the control group. 

Conclusion: PSO decreased D-galactose-induced aging in rats via prevention of oxidative stress. This effect may 

be related to the presence of various compounds and their anti-oxidant properties, which is found in PSO. 

 

Keywords: Aging, Lipid peroxidation, Oxidative stress, Pomegranate seed oil 
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