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کاهش  2نوع  یابتید مارانیرا در ب نیمقاومت به انسول دیاس کیرینوبوتیگاما آم

 دهدیها کاهش مرا در فرزندان آن نیدهد و خطر مقاومت به انسولیم
 

 *1ی، نپتون سلطان2،1یفی، محمدرضا شر1رضازاده نیحس
 رانیاصفهان، اصفهان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف -1

 رانیاصفهان، اصفهان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یمولکول یولوژیو ب کیگروه ژنت -2

 

 ده یچك
 

و کاهش ( T2D) 2نوع  یابتید مارانیدر ب (IR) نیدر کاهش مقاومت به انسول (GABA) دیاسیک رینوبوتینقش گاما آم هدف:
 قرار گرفت.  یمورد بررس Akt2و  GLUT4 ،IRS1 یهاژن انیها و عملکرد بدر فرزندان آن IRخطر 

نر و ماده  یها. سپس موششد ءالقا نیاسترپتوزوتوس لوگرمیگرم بر کیلیم 53پرچرب و  ییغذا میبا رژ T2Dها: و روشمواد 
مدت به واناتیکردند. تمام ح افتیدر یمعمول ییغذا میرژ NDCشدند. گروه  میتقس نیو انسول CD ،GABAبه سه گروه  یابتید

 مارانیشدند. گلوکز خون در ب هیتغذ یمعمول ییغذا میمدت چهار ماه با رژها فقط بهشش ماه مورد مطالعه قرار گرفتند. فرزندان آن
 نمارای، حجم ادرار و مصرف آب در ب(IPGTT) یصفاقشد. تست تحمل گلوکز داخل یریگاندازه یصورت هفتگها بهو فرزندان آن
ها انجام شد و فرزندان آن هم وهم در والدین  هیپرانسولینمیک یوگلایسمیک کلمپصورت ماهانه انجام شد. ها بهو فرزندان آن

در عضله در همه  GLUT4و  IRS1 ،Akt یهاژن انیشد. ب یآورجمع A1c (HbA1c) نیهموگلوب یریگاندازه ینمونه خون برا
 شد.  یها بررسگروه

با گروه  سهیها در مقاو فرزندان آن والدیندر  HbA1cو  IPGTTباعث کاهش گلوکز خون،  نیانسول ایGABA با  درمان ها:یافته
DC نیچنها همشد. آن GIR ژن  انیدادند. ب شیافزا هاآن و فرزندان مارانیرا در بIRS1 ،Akt  وGLUT4  با  سهیدر مقا والدیندر

 . افتیبهبود  DCگروه 
 انیب شیدارد. درمان گابا با افزا GABAدرمان با در فرزندان تحت Aktو  IRS1ژن  انیبر ب یدیاثرات مف GABA گیری:نتیجه
GLUT4 نیچنشد. هم یابتید والدیندر  نیباعث بهبود مقاومت به انسول GABA مقاومت به  به کاهش درقا میرمستقیطور غبه

 .باشدمی Aktو  IRS1ژن  انیب شیافزا قیاحتمالاً از طر ،در فرزندان نیانسول
 

 کلمپ کیسمیوگلای کینمیپرانسولیفرزندان، ه ن،یگابا، مقاومت به انسول ابت،یدهای کلیدی: واژه
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Gamma-aminobutyric acid attenuates insulin resistance in 

type 2 diabetic patients and reduces the risk of insulin 

resistance in their offspring 
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Introduction: The role of gamma-aminobutyric acid (GABA) in attenuates insulin resistance (IR) in type 2 

diabetic (T2D) patients and the reduction of the risk of IR in their offspring, and the function of GLUT4, IRS1 and 

Akt2 genes expression were investigated.  

Methodes and Materials: T2D was induced by high fat diet and 35 mg/kg of streptozotocin. The male and female 

diabetic rats were then divided into three groups: CD, GABA, and insulin. NDC group received a normal diet. All the 

animals were studied for a six-month. Their offspring were just fed with normal diet for four months. Blood glucose 

was measured weekly in patients and their offspring. Intraperitoneal glucose tolerance test (IPGTT), urine volume, 

and water consumption in both patients and their offspring were performed monthly. The hyperinsulinemic 

euglycemic clamp in both patients and their offspring was done and blood sample collected to measure Hemoglobin 

A1c (HbA1c). IRS1, Akt and GLUT4 gene expressions in muscle were evaluated in all the groups. 

Results: GABA or insulin therapy decreased blood glucose, IPGTT, and HbA1c in patients and their offspring 

compared to DC group. They also increased GIR in patients and their offspring. IRS1, Akt and GLUT4 gene 

expressions improved in both patients in comparison with DC group. GABA exerts beneficial effects on IRS1 and Akt 

gene expressions in GABA treated offspring. 

Conclusion: GABA therapy improved insulin resistance in diabetic patients by increasing the expression of 

GLUT4. It is also indirectly able to reduce insulin resistance in their offspring possibly through the increased gene 

expressions of IRS1 and Akt. 
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