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 ده یچك
 

با استرس مواجه  یزندگ لیکه در اوا یافراد انیدر م ژهیوکند، بهیکمک م ادیبه خطر اعت یتوجهطور قابلاسترس به هدف:
 ادیاعت به یریپذبیآس یدهدر شکل یمتعدد نگیگنالیس یرهایمس مانند،یم یمبهم باق قیدق یهاسمیکه مکانیاند. در حالشده

با  دهیچیطور پبه اد،یمرتبط با اعت یدهگنالیس یهاستمیدر س یدیکل گریباز کی نیتوسیتوجه، اکسنقش دارند. نکته قابل
 دیکأمصرف مواد تبه سوء تیکه بر حساس کندیم جادیا دهیچیتعامل پ کیاسترس در تعامل است و  یهاپاداش و پاسخ یهاشبکه

 رقابلیغ ادیمرتبط با شروع و تداوم اعت یطیمحو  یمرکز یدهگنالیس یهاستمیبا س نیتوسیاکس دهیچیپ یوندهای. پکندیم
 یز برااسترس مغ یهاستمیکه بر سیدر حال کند،یم لیپاداش را تعد یهاستمیمختلف، س یمتقابل آن با داروها ریانکار است. تأث

 شیافزا یبرا وهبالق حیتوض کیعنوان به نیتوسینقش اکس جه،ی. در نتگذاردیم ریاسترس تأث یریپذاضطراب و واکنش میتنظ
 کند.یدر افراد در معرض استرس عمل م ادیاعت یریپذبیآس

کنترل بود. روش  گروهو  هیتحت استرس اول یهامغز و خون از موش یهانمونه یآورمطالعه شامل جمع نی: اهاروشمواد و 
qPCR یهارندهیو پاداش )گ ادیاعت یرهایژن مرتبط با مس یهاونیمدولاس لیو تحل هیتجز BDNF ،trkB ،D1  وD2یهارندهی، گ 

 زایاز روش الا نیتوسیو اکس کوسترونیسطوح کورت صیتشخ یکرد. برا لی( را تسهآن یهارندهیگو  نیتوسیاکسمو و کاپا، 
 استفاده شد.

بودند ظاهر شد. علاوه  یزندگ هیکه در معرض استرس اول ییهاشده در موشانتخاب یهاژن انیدر ب یمشخص راتیی: تغهاافتهی
 ادند.د نشانکنترل  گروهرا نسبت به  نیتوسیاکس پایین بالا و سطوح کوسترونیتحت استرس سطوح کورت یهاموش ن،یبر ا

، تحت استرس یهادر موش کینرژیتوسیاکس یرهایژن در مناطق پاداش مغز و مس انیدر ب یقیتطب راتیی: تغیریگجهینت
 ییایدرک ما را از پو هاافتهی نی. اکندیم جادیا یدر دوران نوجوانرا  ادآوریبه مواد اعت یریپذبیاسترس و آس نیب یارتباط مهم

 ادیرا با هدف کاهش خطر اعت ندهیطور بالقوه مداخلات آو به افزایش داده ادیبه اعت تیو حساس یزندگ هیاسترس اول نیب دهیچیپ
 .کندیم تیهدا

 
 نیتوسیاکس ،یمصرف مواد، استرس بزرگسالسوء ،یزندگ هیاسترس اول: های کلیدیهواژ
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Early Life Stress and Susceptibility to Substance Abuse in 

Adulthood: Unveiling Oxytocin Signaling Pathways 
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Introduction: Stress significantly contributes to addiction risk, particularly among individuals who encountered 

early life stress. While the precise mechanisms remain elusive, multiple signaling pathways have been implicated in 

shaping vulnerability to addiction. Of note, oxytocin, a key player in addiction-related signaling systems, intricately 

interacts with reward networks and stress responses, creating a complex interplay that underscores susceptibility to 

substance abuse. Oxytocin's intricate ties to central and peripheral signaling systems relevant to addiction's onset and 

perpetuation are undeniable. Its interplay with diverse drugs modulates reward systems, while also influencing brain 

stress systems to regulate anxiety and stress reactivity. Consequently, oxytocin's role serves as a potential explanation 

for heightened addiction vulnerability in stress-exposed individuals. 

Methods and Materials: This study involved collecting brain and blood samples from rats subjected to early life 

stress and control subjects. The qPCR method facilitated the analysis of gene modulations tied to addiction and reward 

pathways (BDNF, trkB, D1 & D2 receptors, Mu & Kappa receptors, oxytocin & oxytocin receptor). To detect 

corticosterone and oxytocin levels, the ElISA method was employed. 

Results: Distinct alterations in the expression of selected genes emerged in rats exposed to early life stress. 

Moreover, stressed rats exhibited elevated corticosterone levels and diminished oxytocin levels relative to control 

counterparts. 

Conclusion: The adaptive shifts in gene expression within brain reward regions and oxytocinergic pathways in 

stressed rats provide a crucial connection between stress and vulnerability to addictive substances during adolescence. 

These findings enrich our understanding of the intricate dynamics between early life stress and addiction 

susceptibility, potentially guiding future interventions aimed at mitigating addiction risk. 
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