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 ده یچك
 

هتای ویت     ستا  اادتد و معلاتونی نیتا  اتق مراق ت       ( می تواند یک موقعیت  مکت    TBIآسیب تروماتیک مغزی ) هدف:
متورد مااععتق قترار     TBIاترای ار یتاای    ی های اخیتر  ارتراد داروهتای مف بت  اتر روی ایومار رهتای مغتز       دارد. در سال

و  1-  ستیرتوییک S100Bمقایستق ارتراد د ستلادتومیدیک و پروپوفتول اتر ستاو          گرف ق اس . هتدف ا  ایتک  ارآ متایی   
 اود. TBIآن ی ا سیدان ها در ایلااران م  لا اق 

مراجعتق   TBIایلاتار   25ایک  ارآ مایی تصادفی  دوستو ور   ت ترل دتد  فعتال و تتک مر تزی اتر روی         ها:مواد و روش
اتق گترو  پروپوفتول     1:1د تصتادفی  صتور های وی   ایلاارس ان  ورر سلاتان انجتا  دتد. ایلاتاران اتق     تتد  اق افش مراق  

( گر / یبوگر /دقیقتتقمیبتتی 002/0-02/0 ید نتتو دو  نگهدار  دقیقتتق 2در متتدد  گر / یبوگر /دقیقتتقمیبتتی 002/0دو  )
 5/0 -7/0ی دقیقتتتتق و دو  نگهدارنتتتتد  10در متتتتدد ر / یبتتتتوگر  گمی تتتترو 1دو  و گتتتترو  د ستتتتلادتومیدیک )

  سوپرا ستتید دیستتلاوتا   S100B  sirtuin-1 (SIRT1)( تقستتیش دتتدند. ستتاو  ستترمی   گر / یبوگر /ستتا  می تترو
(SODو متتاعون دی )( آعدییتتدMDA ق تت  ا  آرا ) اتتا استت  اد  ا    ستتا   اعتتد 52افکتتی وELISA  هتتای تجتتاریو  یتت  

 .(IRCT20200824048500N1) های ااعیتی ایران ر   ددو مقایسق دد. ایک مااععق در مر ز  ارآ ماییگیری اندا  
ایلاار مورد مااععتق قترار گرف تتد. هتر دو روش درمتانی ر تک پروت ت  ایلاارست انی اتق ستاو             25در مجلاوع  :هایاف ق

(. P<01/0وجتود دادت  )   S100Bتتوجهی در ستاو    دردی هتدف رستیدند. در هتر دو گترو    تاهش قاات       افکی و ایآرا 
 در نتتانوگر  9/0±1/2درمقااتت    تتریعیبتتیم در نتتانوگر  1/1±1/6) دار ن تتودمعتتتی هتتاحتتال  ت تتاود اتتیک گتترو  اتتا ایتتک

 72/0±5/1در مقایستق اتا مقتادیر پایتق )     SIRT1 لاو  اتر ایتک  پروپوفتول اتا افتزایش ایکت ر ستاو          .(P>02/0  ریعیبیم
داری در ستتاو  ( هلاتترا  اتتود. ت تتاود معتتتیP<02/0 عی تر  میبتتی در نتتانوگر  5/5±22/1 مقااتت  در عی تترمیبتتی در نتانوگر  

MDA  وSOD  گرو  مورد مااععق مکاهد  نکد. دوایک 
ارتتراد   SIRT1و افتتزایش ستتا   S100Bهتتر دو پروپوفتتول و د ستتلادتومیدیک اتتا  تتاهش ستتا     گیتتری:ن یجتتق

هتای   تتوان آرا  افتش  هتای ویت   اتق   تتوان در افتش مراق ت    دارنتد. هتر دو دارو را متی    TBIمحافظ ی ار مغز ایلاتاران  
 ق ول اس  اد   رد.قاا 

 

 S100B  SIRT1  سلاوتا ید دیسوپرا س  دیآعدیید ماعون  کیدید سلادتوم  پروپوفول  مغز کیترومات بیآسهای  بیدی: واژ 
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Introduction: Traumatic Brain Injury (TBI) can be a problematic situation and usually needs an intensive care. In 

recent years, effects of different drugs have been studied on brain biomarkers to assess the TBI. The purpose of this 

trial was to compare the effects of dexmedetomidine and propofol on levels of S100B, sirtuin-1, and antioxidants in 

patients with TBI. 

Methods and Materials: This randomized, double-blinded, active-controlled, and single-center trial was 

performed on 52 TBI patients referred to ICU of Semnan Kowsar Hospital. Patients were randomized 1:1 to propofol 

group (loading 0.005 mg/kg/min during 5 minutes and maintenance dose 0.005-0.05 mg/kg/min) and 

dexmedetomidine group (loading 1 mcg/kg during 10 minutes and maintenance dose 0.2-0.7 mcg/kg/hr). Serum levels 

of S100B, sirtuin-1 (SIRT1), super oxide dismutase (SOD), and malondialdehyde (MDA) were measured and 

compared prior to sedation and 24 hours later using ELISA and commercial kits. The study was registered on Iranian 

clinical trials center; IRCT20200824048500N1. 
Results: A total of 32 patients were studied. Both treatment reached the target sedation and analgesia levels 

according to the hospital protocol. In both groups, there were significant reductions in S100B levels (P<0.01). 

However the between group differences were not significant (0.9±4.1 pg/mL vs 1.1±6.1 pg/mL, P>0.05). In addition, 

propofol was associated with further increase in SIRT1 levels compared with baseline values (0.74±1.2 ng/mL vs 

1.34±2.2 ng/mL, P<0.05). No significant differences were observed in MDA and SOD levels between 2 study groups. 

Conclusion: Both propofol and dexmedetomidine have protective effects on brain in TBI patients by reducing 

S100B levels and increasing the level of SIRT1. Both drugs can be used in ICU as acceptable sedative agents.  
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