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 ینیبشیاسترس مزمن قابل پ ریثأتنرِ تحت یهابر حافظه در موش تالوپرامیاس س ریتاث

 ینیبشیقابل پریو غ
 

 2(Ph.Dحسین خان احمد ) ،1(Ph.D) ، حجت اله علایی1(Ph.D) مریم راداحمدی ،1*(Ph.D) وجیهه ساعدی مرغملکی
 رانیاصفهان، اصفهان، ا یعلوم پزشک دانشگاه ،یپزشک دانشکده ،یولوژیزیگروه ف -1

 رانیاصفهان، اصفهان، ا یعلوم پزشک دانشگاه ،یپزشک دانشکده ،یمولکول یولوژیو ب کیگروه ژنت -2

 

 ده یچك
 

 مطالعات این، بر علاوه. گذارندمی تأثیر حافظه ازجمله مغزی مختلف عملکردهای بر مزمن استرس مختلف انواع هدف: هدف:
 بر رامسیتالوپ اس اثر بررسی به حاضر مطالعه. اندکرده گزارش را حافظه و یادگیری بر "سیتالوپرام اس" محافظتی اثرات قبلی

 .پردازدمی بینیپیش غیرقابل و بینیپیش قابل مزمن هایاسترس تحت نر، بزرگ آزمایشگاهی هایموش حافظه

 استرس بینی،پیش قابل استرس شم، کنترل، گروه هفت در تصادفی طوربه نر بزرگ آزمایشگاهی موش 24ها: مواد و روش
 قرار یتالوپرامس اس-بینیپیش غیرقابل استرس سیتالوپرام، اس -بینیپیش قابل استرس سیتالوپرام، اس بینی،پیش غیرقابل
 از کهحالی در. شد استفاده نشده بینیپیش استرس القای برای( روز 42 مدتبه روز در ساعت 4) استرس مختلف انواع. گرفتند
 21) سیتالوپرام اس. شد استفاده شده بینیپیش استرس القای برای( روز 42 مدتبه روز در ساعت 4) مهاری استرس

 اتاق در تأخیر ارزیابی برای غیرفعال اجتنابی آزمون. شد تزریق صفاقیداخل صورتبه روز 42 مدت به گرم/کیلوگرم/روز(میلی
 .شد استفاده 42 روز در حافظه عنوانبه تاریک،

. داد ننشا بینیپیش غیرقابل و بینیپیش قابل استرس هایگروه در را داریمعنی کاهش تاریک اتاق در تأخیر زمانها: یافته
. داشت دارییمعن افزایش بینیپیش قابل استرس گروه به نسبت سیتالوپرام اس-بینیپیش قابل استرس گروه در تأخیر چنینهم
 .یافت کاهش سیتالوپرام اس گروه به نسبت بینیپیش غیرقابل استرس گروه در تاخیر کهحالی در

. بخشدمی بهبود بینی پیش قابل استرس شرایط در را کیلوگرم، حافظه/گرممیلی 21 دوز با سیتالوپرام اسگیری: نتیجه
 تأثیر ینیبپیش غیرقابل استرس رسدمی نظربه. دهد افزایش بینیپیش غیرقابل استرس شرایط در را حافظه تواندنمی کهدرحالی
 اثر گرم/کیلوگرممیلی 21 دوز با سیتالوپرام اس بنابراین،. باشد داشته بینیپیش قابل استرس به نسبت حافظه بر تریمخرب

 نیاز بینیپیش غیرقابل مزمنِ استرس از ناشی حافظه نقص درمان برای احتمالاً. نداشت بینی پیش غیرقابل استرس بر محافظتی
 .است سیتالوپرام اس بالاتر دوزهای به

 

 بینیبینی، استرس غیرقابل پیشاسترس قابل پیشاس سیتالوپرام، حافظه، های کلیدی: واژه
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Introduction: Various kinds of chronic stress affect brain functions such as memory. In addition, previous studies 

reported protective effects for Escitalopram on learning and memory. The present study investigated the effect of 

Escitalopram on memory in male rats under predictable and unpredictable chronic Stresses. 

Methods and Materials: 42 male rats were randomly allocated into seven groups: control, Sham, predictable stress, 

unpredictable of stress, Escitalopram, predictable stress-Escitalopram, unpredictable stress-Escitalopram. Different 

kinds of stresses (2h/day for 21 days) used for inducting of unpredicted stress. Whereas, restraint stress (2h/day for 

21 days) was used for inducing of predicted stress. Escitalopram (10 mg/kg/day) was injected intraperitonealy for 21 

days. The passive avoidance test was used to assess latency into dark room as memory on day 21. 

Results: Latency into dark room showed significant decreases in the predictable and unpredictable stress groups. 

Also, Latency significantly increased in the predictable stress-Escitalopram group compared to the predictable stress 

group. Whereas latency decreased in unpredictable stress group compared to Escitalopram group.   

Conclusion: Escitalopram at dose of 10 mg/kg improved memory under predictable stress conditions. Whereas, it 

could not increase memory in unpredictable stress conditions. It seems that unpredictable stress had more destructive 

effect on memory with respect to predictable stress. Therefore, Escitalopram at dose of 10 mg/kg had not protective 

effect on unpredictable stress. It probably need to higher doses of Escitalopram for treatment of memory deficit 

induced by unpredictable chronic stress. 
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