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 و ادگیریی بر های پروبیوتیک لاکتوباسیلوس و بیفیدوباکتریومبررسی اثرات گونه

برخی پارامترهای  وغلظت (LTP) سیناپسی مدتطولانی تقویت فضایی، حافظه

 (1-24) بتا آمیلوئید شده با ءموش آلزایمری القا در مدل بیوشیمیایی

 
 *2، دکتر غلامرضا سپهری1، دکتر محمود سلامی1دکتر زهرا رضائی اصل

 کاشان، ایران مرکز تحقیقات فیزیولوژی، دانشگاه علوم پزشکی کاشان، -1

 کرمان، ایرانگروه فیزیولوژی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی کرمان،  -2

 

 ده یچك
 

 تسهیل هاینسبت ،(LTP) مدتطولانی تقویت فضایی، حافظه و یادگیری بر را پروبیوتیک هایمکمل اثرات مطالعه هدف: این
-24) آلزایمری شده با بتا آمیلوئیدمدل  در لیپیدی هایپروفایل و( NO) نیتریک اکسید غلظت ،(PPF) جفت شده پیش سیناپسی

 .(AD (1-24) آلزایمر )بیماری کرد ارزیابی (1
 داخل تزریق از طریق (کنترل) گروه. شدند تقسیم گروه 0 به تصادفی طوربه بزرگ آزمایشگاهی موش سر 03: هاروش و مواد

میکروگرم در  43میزان به Aβ(1-42)تزریق  آلزایمر: گروه ( را دریافت کردند.CSFمصنوعی) نخاعی مغزی مایع ،(ICV) مغزی بطن
 پروبیوتیک با گرممیلی 033 روزانه آلزایمر:+پروبیوتیک گروه بطنی دریافت کردند ومیکرولیتر را از طریق تزریق داخل 43

913×01 
cfu تزریق از بعد هفته 4 و قبل هفته 2 مدتبه گاواژ را از طریق Aβ(1-42) و یادگیری ارزیابی برایموریس  آزمون کردند. دریافت 

 سیسیناپ شدهتسهیل جفت و مدتبلند برای سنجش تقویت سیناپسی ترتیببه PPF و LTP فضایی استفاده شد و نسبت حافظه
  .شد سنجیده
 PPF بتنس افزایش یادگیری و نه حافظه، و بهبود باعث توجهیقابل طوربه پروبیوتیک هایمکمل که داد نشان نتایج: هایافته

 پلاسما NO سطح بر داریمعنی تأثیر تنهاییبه پروبیوتیک هایمکمل و Aβ(1-42) تزریق دو هر .شودمی گروه آلزایمر با مقایسه در
 و گلیسیریدتری تام، کلسترول سرمی سطح کاهش باعث آلزایمر+  هفته( 6پروبیوتیک ) گروه در پروبیوتیکی مکمل. نداشتند

LDL شد . 
 هایموش در LTP و یادگیری ظرفیت بر است ممکن پروبیوتیکی هایمکمل که دهدمی نشان مطالعه این نتایج: گیرینتیجه

 هایمکانیسم از طریق عصبی هایدهندهانتقال آزادسازی طریق از زیاد احتمال به بگذارد، که مثبت تأثیر AD به مبتلا
 سرم می باشد. لیپیدی هایپروفایل بر محافظتی اثر یک طریق از یا سیناپسیپیش

 
 (LTPمدت سیناپسی )های کلیدی: پروبیوتیک، بیماری آلزایمر، تقویت طولانیواژه
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The Effects of Probiotic Lactobacillus and Bifidobacterium 

Strains on Memory and Learning Behavior, Long-Term 

Potentiation (LTP), and Some Biochemical Parameters in β-

Amyloid-Induced Rat's Model of Alzheimer's Disease 
 

Dr. Zahra Rezaeiasl1, Dr. Mahmoud Salami1, Dr. Gholamreza Sepehri2* 
1- Physiology Research Center, Kashan University of Medical Sciences, Kashan, Iran 
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Introduction: This study assessed the effects of probiotic supplementation on spatial learning and memory, long-

term potentiation(LTP), paired-pulse facilitation (PPF) ratios, nitric oxide (NO) concentrations, and lipid profiles in a 

rat model of amyloid beta (Aβ)(1-42)-induced Alzheimer’s disease (AD). 

Methods and Materials: Thirty rats were randomly divided into 3 groups. The Sham (control) group received 

intracerebroventricular (ICV) injection of artificial cerebrospinal fluid, the Alzheimer group received ICV injection 

of Aβ(1-42) (20 μg/20 μL), and the probiotic+Alzheimer group received 500 mg probiotics daily (15×109 colony-

forming unit(cfu)) by gavage for 4 weeks before and 2 weeks after injection of Aβ(1-42). The Morris water maze test 

was performed for evaluation of spatial learning and memory. LTP and PPF ratios were measured to evaluate long 

term synaptic plasticity and pre-synaptic mechanisms, respectively. 

Results: The results showed that probiotic supplementation significantly improved learning, but not memory 

impairment, and increased PPF ratios compared to those in the Alzheimer group. Both Aβ(1-42) injection and 

probiotic supplementation alone did not significantly effect on plasma level of NO. Probiotic supplementation in the 

probiotic (6 weeks)+Alzheimer group decreased serum levels of total cholesterol, triglyceride, and very low-density 

lipoprotein-cholesterol significantly compared to the Alzheimer group. 

Conclusions: The results of this study suggest that probiotic supplementation may positively impact learning 

capacity and LTP in rats with AD, most likely via the release of neurotransmitters via presynaptic mechanisms or via 

a protective effect on serum lipid profiles. 
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