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 ده یچك
 

های حیوانی آسیب کلیوی ایجاد مدل شود.هدف: نارسایی حاد کلیوی در اثر آسیب و افت سریع عملکرد کلیوی مشخص می
ات کند. با توجه به اثرشناسی نارسایی کلیوی در انسان را تقلید میتغییرات بافت ،در رژیم غذاییبا استفاده از مکمل آدنین 

های نارسایی کلیوی، هدف از مطالعه حاضر، بررسی اثر شیر شتر ثیر مفید آن در درمان مدلأچنین تاکسیدانی شیر شتر و همآنتی
 آدنین بود.شده با  ءبر آسیب حاد کلیوی ناشی از هیپراورسمی القا

 382) آدنین-3شاهد،  -1 های زیر تقسیم شدند:نر به گروه یشگاهیبزرگ آزماسر موش  23ها: در این مطالعه مواد و روش
 گرم/کیلوگرم/روز(.میلی 02) آلوپورینولآدنین+ -4( روز/کیلوگرم/گرممیلی 22شیر شتر )+آدنین -2گرم/کیلوگرم/روز(، میلی
آوری و وزن ها جمعانتهای مطالعه کلیه در .صورت گاواژ تجویز شدندن، شیر شتر و آلوپورینول بهروز بود. آدنی 9ی مطالعه دوره

 نگهداری شدند.  %12شناسی بافتی در فرمالین شدند. کلیه راست جهت بررسی آسیب
گروه آدنین، درصد آسیب . در مقایسه با (>221/2P) دار نسبت به گروه شاهد نشان داد: تجویز آدنین آسیب بافتی معنیهایافته

و درصد آسیب بافت کلیه  (>221/2P) داری کاهش یافتطور معنیچنین آلوپورینول بهبافت کلیه در گروه درمان با شیر شتر و هم
 . (>221/2P)داری داشت همراه آلوپورینول نسبت به گروه آدنین نیز کاهش معنیدر گروه آدنین به

دلیل اثرات به توجه آسیب کلیوی ناشی از آدنین شد که احتمالاًشتر موجب بهبود قابلگیری: درمان با شیر نتیجه
باشد. در این مطالعه، اثرات اکسیدانی و نیز اثر شیر شتر بر کاهش غلظت اسید اوریک سرم و کاهش رسوب آن در کلیه میآنتی

مقابل نارسایی  تواند درعنوان یک منبع تغذیه ای مفید، میبهتر بود. بنابراین شیر شتر مفید شیر شتر در مقایسه با آلوپورینول کم
 ثر باشد.ؤحاد ناشی از هایپراوریسمی م

 
  کلیدی: آدنین، شیر شتر، نارسایی حاد کلیوی هایواژه
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Introduction: Acute renal failure (ARF) is characterized by injury and rapid decline in kidney function. Creating 

animal models of kidney damage using dietary adenine supplementation mimics histological changes in renal failure 

in humans. Considering the antioxidant effects of camel milk (CM) as well as beneficial effect of it in the treatment 

of various models of renal failure, the aim of this study was to investigate the effect of CM on hyperuricemc acute 

renal injury induced by adenine.  

Methods and Materials: In this study, 32 male rats were divided into the following groups: 1- control, 2- adenine 

(280 mg/kg/day), 3-adenine+CM (33 ml/kg/day), 4-adenine+allopurinol (50 mg/kg/day). The duration of study was 9 

days. Adenine, CM and allopurinol were administered by gavage. At the end of the study, the kidneys were collected 

and weighed.The right kidney was kept at 10% formalin for histological examination.  
Results: Administration of adenine showed significant severe tissue damage compared to the control group 

(P<0.001). Compared to the adenine group, the percentage of kidney tissue damage in the treatment group with camel 

milk and allopurinol decreased significantly (P<0.001). Also, the percentage of kidney tissue damage in the adenine 

group along with allopurinol was also significantly reduced compared to the adenine group (P<0.001).  

Conclusion: Treatment with CM caused a significant improvement in kidney damage induced by adenine which 

probably due to its antioxidant effects, as well as the effect of camel milk on reducing serum uric acid concentration 

and reducing its deposition in the kidney. In this study, the beneficial effects of camel milk were less compared to 

allopurinol. Therefore, camel milk as a healthy nutritional source can be useful against acute renal injury induced by 

hyperuricemia.  
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