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بزرگ  یهادر موش Ferula assa-foetidaاولئو صمغ  نیرز یاثر درمان

 از لتروزول یناش کیستیکیمبتلا به سندرم تخمدان پل آزمایشگاهی
 

 3(ارشد ی)کارشناس زادهیعل لیجل ،2،1(یدکتر یدانشجو) یباقر دیمج دیس

 رانیا زد،ی ،یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک ،یولوژیزیگروه ف -1

 رانیرفسنجان، رفسنجان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یو فارماکولوژ یولوژیزیف قاتیمرکز تحق -2

 رانیا زد،ی ،یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک زد،یاعصاب و غدد  قاتیمرکز تحق -3

 

 ده یچك
 

از اختلالات دستگاه  یدرمان برخ یبرا رانیا یکه در طب سنت Ferula assa-foetidaاست مشتق از  یانغوزه صمغ هدف:
( و PCOS) کیستیکیخاص مرتبط با سندرم تخمدان پل یهاژن انی. اثرات انغوزه بر بافت تخمدان، بشودیاستفاده م یدمثلیتول

 قرار گرفت. یپس از درمان در مدل موش مورد بررس یو خون یویکل ،یکبد یسطح فاکتورها
 53و  15، 5/21) و درمان با سه دوز انغوزه کیستیکیبه پنج گروه نرمال، پل یشگاهیبزرگ آزماموش  03 ها:مواد و روش

 2توسط لتروزول با دوز  کیستیکیشدند. سندرم تخمدان پل میتقس PCOS یهفته پس از القا 0مدت به لوگرمیگرم بر کیلیم
 یبررس یها برداشته و براخون گرفته شد و تخمدان نهشد. نمو ءالقا یصورت خوراکهفته به 0مدت به لوگرمیگرم بر کیلیم
 ،ینیهورمون لوتئ رندهیگ mRNA انیعلاوه، سطح بهشد. ب یریگاندازه هیکبد و کل یآماده شدند. پارامترها یستومورفومتریه

CYP11A1شد.  یریگدازهان 1و  2 نیپونکتیآد یهارندهیو گ نیپونکتیمونوفسفات، آد نیفعال شده با آدنوز نازیکنی، پروتئ 

 53و  15 ینداشت. در دوزها یداریدرمان و گروه کنترل تفاوت معن یهاگروه نیو خون ب هیکبد، کل یسطح پارامترها ها:یافته
طور به PCOSبا گروه  سهیدر مقا granulosaو  theca یهاهیضخامت لا ژهیوتخمدان، به یستوپاتولوژیه لوگرم،یگرم بر کیلیم

 . افتیبهبود  لوگرمیگرم بر کیلیم 53و  15 یدرمان یهادر گروه زین فهد یهاژن انی. بافتیبهبود  یتوجهقابل

 رسدینظر ممرسوم استفاده شود. به یهادرمان یمکمل برا کردیرو کیعنوان به PCOSدر درمان  تواندیانغوزه م گیری:نتیجه
 .کندیو چرخه تخمدان عمل م کیمتابول یهامیو فعال کردن آنز میتنظ قیانغوزه از طر

  
 کیستیکیسندرم تخمدان پل ک،یانغوزه، سندرم متابولهای کلیدی: واژه

 

  

 boss_bagheri@yahoo.com      :یباقر دیمج دیس
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Therapeutic effect of Ferula assa-foetida oleo-gum resin in 

rats with letrozole-induced polycystic ovary syndrome 
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Introduction: Asafoetida is a gum derived from Ferula assa-foetida, which is used in traditional Iranian medicine 

to treat some reproductive system disorders. The effects of asafoetida on ovarian tissue, expression of certain genes 

associated with polycystic ovary syndrome (PCOS), and levels of liver, kidney, and blood factors after treatment in a 

rat model were investigated. 

Methods and Materials: Thirty rats were divided into five groups: normal, polycystic, and treatment with three 

doses of asafoetida (12.5, 25, and 50 mg/kg for 3 weeks after PCOS induction). PCOS was induced by letrozole at a 

dose of 1 mg/kg administered orally for 3 weeks. Blood samples were taken, and the ovaries were removed and 

prepared for histomorphometric examination. Liver and kidney parameters were measured. Also, the mRNA 

expression levels of luteinizing hormone receptor, CYP11A1, adenosine monophosphate-activated protein kinase, 

adiponectin, and adiponectin receptors 1 and 2 were measured. 

Results: The levels of liver, kidney, and blood parameters did not significantly differ between the treatment groups 

and the control group. At doses of 25 and 50 mg/kg, ovarian histopathology, especially the thicknesses of the theca 

and granulosa layers, was improved significantly compared to the PCOS group. The expression of target genes also 

improved in the 25 and 50 mg/kg treatment groups.  

Conclusion: Asafoetida can be used to treat PCOS as a complementary approach to conventional therapies. 

Asafoetida appears to act by regulating and activating metabolic and ovarian cycle enzymes. 
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