
 2045- ایران فارماكولوژی – كنگره فیزیولوژی نیو ششم ستیب ه نامهویژ، 52جلد  -كومش 

 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو ششم ستیو ب یالملل نیکنگره ب نینجمپ
5th International and 26th National Congress of Physiology and Pharmacology 

056 
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 ده یچك
 

 یها. مصرف مکملشودیم یفرد در زندگ یاست که باعث ناتوان یحمله حاد قلب کیمدت دراز جهینت یقلب یینارسا هدف:
اثرات محافظت  یمطرح بوده است. مطالعه حاضر با هدف بررس یماریب نیادر  نیدآفریام یدرمان یعنوان استراتژهخاص همواره ب

 م شد.نر انجا یشگاهیبزرگ آزما یهادر موش یقلب یی( در برابر نارساوتاهک رهید چرب زنجیاسعنوان به) وناتیمصرف پروپ یقلب
(، HF) یقلب یی(، نارساconدر سه گروه کنترل ) یطور تصادفبه ستارینر نژاد و یشگاهیبزرگ آزماسر موش  04 ها:مواد و روش

 لوگرمیگرم بر کیلیم034) نیزوپرنالیا قیتزر 0با  یقلب یینارسا یشدند. القا می( تقسHF+P) وناتیبه اضافه مصرف پروپ یینارسا
گر استرس شد. نشان زیمدت شش هفته تجو( بهلوگرمیگرم بر کیلیم 52) یصورت خوراکبه وناتی( انجام شد. پروپip در روز،

 بروزی( و فHW/BW(، نسبت وزن قلب به وزن بدن )H&E یزیآم)رنگ یبافت قلب کیستوپاتولوژیه یابی(، ارزMDA) ویداتیاکس
 قرار گرفتند. یابیکروم( مورد ارزیماسون تر یزیآم)رنگ یقلب

 یداریطور معننسبت به گروه کنترل به ،یقلب یینارسا HF یهادر تمام گروه یقلب بروزیو ف MDA ،HW/BW زانیم ها:یافته
 .افتندیکاهش  یداریبه طور معن HFبا گروه  سهیدر مقا HF+Pپارامترها در  نی. ا(>42/4P)نشان داد  شیافزا

فظت باعث بروز اثرات محا ،یدر بافت قلب یو کاهش رسوب کلاژن ویداتیبا کاهش استرس اکس وناتیمصرف پروپ گیری:نتیجه
 شود. یمعرف یقلب یینارسا بیکاهش آس یبرا یاحتمال یدرمان یاستراتژ کیعنوان هتواند بیکه م شودیم یقلب

  
 یقلب بروزیف ونات،یپروپ ،یقلب یینارساهای کلیدی: واژه
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Introduction: Heart failure is the long-term result of an acute heart attack that makes a person unable to live. 

Sports exercises and the consumption of special supplements have always been promising treatment strategies for this 

disease. The present study was conducted with the aim of investigating the cardioprotective effects of propionate (as 

short-chain fatty acid) consumption against heart failure in male rats. 

Methods and Materials: Forty male Wistar rats were randomly assigned into 3 groups: control (Con,); heart failure 

(HF); and heart failure with propionate consumption (HF+P). Induction of heart failure was done by 4 injections of 

isoprenaline (130 mg/kg/d, ip). Propionate was administrated orally (25mg/kg) for 6 weeks. Oxidative stress markers 

(MDA), histopathological evaluation, heart weight to body weight ratio (HW/BW) and cardiac fibrosis (masson tri 

chrome staining) were evaluated. 

Results: The amount of MDA, HW/BW and cardiac fibrosis increased significantly in all HF groups compared 

con group (p<0.05). However, these parameters were decreased significantly at HF+P in comparison of the HF group 

(p<0.05). 

Conclusion: Propionate consumption by reducing oxidative stress and reducing collagen deposition in the cardiac 

tissue causes cardiac protection effects, which can be introduced as a possible treatment strategy to reduce the damage 

of heart failure. 
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