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 و درمان اختلالات خواب و صرع یولوژیزیدر پاتوف نیاورکس رندهیگ یهاستیآنتاگون
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  رانیا تهران، ران،یا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یراز ییدارو قاتیمرکز تحق -2

 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یتجرب یپزشک قاتیمرکز تحق -3

 کایدانشگاه ماساچوست، ورچستر، امر ،یگروه نورولوژ -4

 

 ده یچك
 

بعدها ثابت شد که اختلالات خواب با صرع مرتبط  یخواب و تشنج تا قرن نوزدهم آشکار نشد. ول دهیارتباطات در هم تن هدف:
 1نوع  نیاورکس رندهیزاد آن، گهم یهارندهیو گ نیطرفه بر خواب و صرع دارد. اورکساثر دو کی orexinحال،  نیاست. در هم

(OX1R و نوع )2 (OX2Rاثرات خود را با ،) نیکنند. اگرچه اورکسیم میدست مختلف تنظنییپا یدهگنالیس یرهایکردن مسفعال 
 اختلالات یبالقوه آن برا یدر نظر گرفته شد، اما سودمند یخوابیدر ب یهدف درمان کیعنوان پس از کشف آن به یمدت کوتاه

( مانند DORAsدوگانه ) OXR یهاستیگونشده است. آنتا شنهادیپ ینیبالشیدر مطالعات پ یصرع یهاو تشنج یپزشکروان
almorexant و suvorexant موضوع  نیبه ا یبررس نیا ن،یشوند. بنابرایم زیتجو یخوابیدرمان ب یبرا دیجد یعنوان داروهابه

 .ریخ ایدارد  قشها ن( و رابطه متقابل آنینارکولپس ژهیودر تشنج و اختلالات خواب )به نیاختلال عملکرد اورکس ایپردازد که آیم
 Googleو Embase ،MEDLINE ،Scopus ،Web of Science Core Collectionدر  کیستماتیس یجستجو :جستجو روش

Scholar یهارندهیگ»، «اختلالات خواب»، «تشنج»، «خواب» ،«نیاورکس»از جمله  ،یدیمراجع مرتبط انجام شد. کلمات کل یبرا 
 «in vitroمدل »، «in vivoمدل »، «یوانیح مدل»، «زرگ آزمایشگاهیبمدل موش » ،«نیاورکس رندهیگ ستیآنتاگون» ،«نیاورکس

 جستجو شدند و مقالات مرتبط انتخاب شدند. هاگاهیپا نیدر ا «دهیعنوان/چک»در قسمت 

 کیتواند یم DORAsخطر تشنج،  شیو افزا یخوابیب ن،یشدن اورکسفعال نیشده ب دییأت یبا توجه به همبستگ ها:یافته
 یآورخواب اثرات نیب صیدر حال حاضر تشخ ن،یباشد. بنابرا یخوابیمبتلا به ب مارانیدر ب ژهیودرمان تشنج، به یبرا دیانتخاب جد

DORAتها دشوار اسضد تشنج آن تیها و فعال. 
درمان  یبرا دوارکنندهیام کردیرو کیعنوان ممکن است به کینرژیاورکس یهانورون نگیگنالیهدف قرار دادن س گیری:نتیجه

 اختلالات خواب و صرع عمل کند.
 

 نیاورکس رندهیگ ستیخواب، تشنج، آنتاگون ن،یاورکسهای کلیدی: واژه

 

  

 mohammad.sheibani89@gmail.com      :یبانیمحمد ش

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

                               1 / 2

http://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-8839-en.html


Koomesh -Volume 25, supplement Phypha26 Congress - 2023 

 

 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو ششم ستیو ب یالملل نیکنگره ب نینجمپ
5th International and 26th National Congress of Physiology and Pharmacology 

648 

Orexin receptor antagonists in the pathophysiology and 

treatment of sleep disorders and epilepsy 
 

Mohammad Sheibani (M.D, Ph.D)1,2*, Maryam Shayan (M.D)3, Mina Khalilzadeh (M.Sc)3, Mehdi Ghasemi (M.D)4*, 

Ahmad Reza Dehpour (Pharm.D, Ph.D)1,3* 
1- Department of Pharmacology, School of Medicine, Iran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

2- Razi Drug Research Center, School of Medicine, Iran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

3- Experimental Medicine Research Centre, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 
4- Department of Neurology, University of Massachusetts Chan Medical School, Worcester, MA 01655, USA 

 

 
 

Introduction: The correlation between sleep and epilepsy has been argued over the past decades. Although the 

similarities and contrasts between sleep and epilepsy had been considered, their intertwined nature was not revealed 

until the nineteenth century. It is documented that sleep disorders are associated with epilepsy. The origin, suppression, 

and spread of seizures are affected by sleep. Meanwhile, orexin, a wake-promoting neuropeptide, provides a 

bidirectional effect on both sleep and epilepsy. Orexin and its cognate receptors, orexin receptor type 1 (OX1R) and 

type 2 (OX2R), orchestrate their effects by activating various downstream signaling pathways. Although orexin was 

considered a therapeutic target in insomnia shortly after its discovery, its potential usefulness for psychiatric disorders 

and epileptic seizures has been suggested in the pre-clinical studies. Dual OXR antagonists (DORAs) such as 

almorexant and suvorexant are administered as new drugs for treating insomnia. Therefore, this review discusses 

whether orexin dysfunction plays a role in seizure and sleep disorders (especially narcolepsy) and their reciprocal 

relationship. 

Search Method: Systematic search was performed in Embase, MEDLINE, Scopus, Web of Science Core 

Collection, and Google Scholar for relevant references. Different combinations of keywords, including “Orexin”, 

“Sleep”, “Seizure”, “sleep disorders”, “Insomnia”, “Orexin receptors”, “Narcolepsy”, “Orexin receptor antagonist”, 

“Orexinergic neurons”, “Rat model”, “Animal model”, “in vivo model”, “in vitro model” were searched in the 

“title/abstract” field in these databases. Related articles were selected. 

Results: According to the confirmed correlation between orexin activation, insomnia, and elevation in the risk of 

seizure, DORAs can be a novel choice for treating seizures, especially in patients with insomnia. Therefore, it is 

currently difficult to distinguish between the hypnotic effects of DORAs and their anti-seizure activity. 

Conclusion: Targeting orexinergic signaling may serve as a promising approach for treatment of both sleep 

disorders and epilepsy. 
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