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اص و حساس، خ اریبس یصیگر تشخنشان کیعنوان به یسرم تاتیپالم لیکولفوسر

 COVID-19 مارانیو مرگ در ب یماریشدت ب قیدق
 

 5یشتاب بوشهر دیوح دیس ،4مندیم یمعصومه محمود ،3یشتاب بوشهر نیحسمحمد دیس ،2یصمد یعل ،*1ینیحس هیآس
 رانیتهران، ا ران،یا یدانشگاه علوم پزشک ،یراز ییعلوم دارو قاتیمرکز تحق -1

 رانیتهران، ا ا،یآس مارستانیب ،ینیبال شگاهیآزما -2

 رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ه،یگروه تغذ -3

  رانی(، کرج، اSRIپژوهشکده استاندارد ) ،یکشاورز یهاو فرآورده ییغذا عیصنا قاتیمرکز تحق ،ییمواد غذا یشناسگروه سم -4

 رانیتهران، ا ،یمیامرتات ش یو شرکت داروساز رانیا یدانشگاه علوم پزشک ،یراز ییدارو قاتیمرکز تحق -5

 

 ده یچك
 

 کروماریب کیعنوان به کیوتیآمن عیاست که از غلظت آن در ما یویسورفکتانت ر یجزء اصل تاتیپالم لیکولفوسر هدف:
 رسستیدرمان سندرم د یمورد استفاده برا یاز داروها یبرخ یاصل بیترک نیچنشود. همیاستفاده م نیجن هیبلوغ ر یصیتشخ
 یصیتشخ کروماریعنوان ببه یسرم تاتیپالم لیاستفاده از کولفوسر یبررس رمنظوباشد. مطالعه حاضر بهیم زیدر نوزادان ن یتنفس

 ( انجام شد.COVID-19) 9102 روسیمبتلا به کروناو مارانیدر ب یماریب ریموشدت و مرگ یاحتمال
بالا وارد  یماریمثبت و شدت ب RT-PCRبا  مارستانیدر ب یبستر 02-دیمبتلا به کوو ماریب 87در مطالعه حاضر،  ها:مواد و روش

 یهایبادی، آنتSARS-CoV-2ضد  SARS-CoV-2، IgMضد  IgG ،یسرم تاتیپالم لیکولفوسر یریگمطالعه شدند. پس از نمونه
 نازهایآمترانس(، LDH) دروژنازیده(، لاکتاتFBSگلوکز خون ناشتا ) ،C (CRP) یواکنش نی، پروتئSARS-CoV-2کننده ضد یخنث

(AST  وALTبوت ،)نیکول لیری ( استرازBuChEو عدد فلورا )مرده  مارانیب نیو با نقاط برش مربوط به خودشان و ب یریگاندازه دی
 شد. سهیو زنده مقا
با نقاط برش نرمال مربوطه در همه  یانتخاب شده از نظر آمار یومارکرهایاکثر ب رینشان داد که اگرچه مقاد جینتا ها:یافته

 COVID-19فوت شده و زنده مانده  مارانیب نیب تاتیپالم لیو کولفوسر AST ریمتفاوت بودند، تنها مقاد COVID-19 مارانیب
 داشتند. یداریتفاوت معن
حساس اما نسبتاً خاص و  اریقابل اعتماد و بس یصیتشخ ومارکریب کی یسرم ASTها نشان داد که اگرچه افتهی گیری:نتیجه

 اریاعتماد، بس قابل یصیتشخ ومارکریب کی یسرم تاتیپالم لیاست، کولفوسر COVID-19 مارانیب ریمومرگ ینیبشیپ یبرا قیدق
 است. COVID-19 نیدر ب ریموو مرگ یماریشدت ب قیو دق یحساس، اختصاص

  
 یکیو سرولوژ ییایمیوشیب یومارکرهایب ،یماریشدت ب یکیو سرولوژ ییایمیوشیب یومارکرهای، ب02-دیکووهای کلیدی: واژه
 نیکول لیدیفسفات تولیپالمی، دتاتیپالم لی، کولفوسرSARS-CoV-2ضد  یهانیمونوگلوبولیمرگ، ا
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Serum colfosceril palmitate as a highly sensitive, specific, 

and accurate reliable prognostic biomarker of disease 
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Introduction: Colfosceril palmitate is the main constituent of pulmonary surfactant. Its concentration in amniotic 

fluid is used as a diagnostic biomarker of fetal lung maturity. It is also the major constituent of some medicines used 

for treatment of respiratory distress syndrome in neonates. The present study was performed to investigate 

employment of serum colfosceril palmitate as a probable prognostic biomarker of disease severity and mortality 

among coronavirus disease 2019 (COVID-19) patients.  

Methods and Materials: In the present study, 78 RT-PCR (Reverse-Transcriptase Polymerase Chain Reaction) 

positive severely ill hospitalized COVID-19 patients were included. Serum colfosceril palmitate, anti-SARS-CoV-2 

IgG, anti-SARS-CoV-2 IgM, anti-SARS-CoV-2 neutralizing antibodies, C-reactive protein (CRP), fasting blood 

glucose (FBS), lactate dehydrogenase (LDH), transaminases (AST and ALT), butyrylcholinesterase (BuChE), and 

fluoride number were determined and compared with their respective cutoff points and between died and survived 

patients. 

Results: The results showed that although levels of most of selected biomarkers were statistically different from 

respective normal cut-off points in all COVID-19 patients, only levels of AST and colfosceril palmitate were 

significantly different between died and survived COVID-19 patients. 

Conclusion: The findings indicated that although serum AST is a highly sensitive but relatively specific and 

accurate reliable prognostic biomarker for prediction of mortality of COVID-19 patients, serum colfosceril palmitate 

is a highly sensitive, specific and accurate reliable prognostic biomarker of disease severity and mortality among 

COVID-19 patients. 

 

Keywords: COVID-19, biochemical and serological biomarkers of disease severity, biochemical and serological 

biomarkers of death, anti-SARS-CoV-2 immunoglobulins, colfosceril palmitate, dipalmitoyl phosphatidylcholine 
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