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از  یناش یشبه اضطراب یبر رفتارها نیستئیس لیاست-Nاثرات  یابیارز

 علاوه مرتفعبا تست ماز به بزرگ آزمایشگاهی یهادر موش نیاسترپتوزوتوس
 

 1(ی)دکتر جلودار یخانجان قهیصد ،1(اری)دانش مقدم زادهیاکبر حاج ،1*(ارشد یکارشناس ی)دانشجو یروزجائیف اسمنی

  رانیدانشگاه مازندران، بابلسر، مازندران، ا ه،یدانشکده علوم پا ،یگروه علوم جانور -1

 ده یچك
 

ازجمله  یتوجهقابل یروان-یاست که با علائم عصب دهیچیپ یولوژیبا پاتوب یشناخت-یاختلال عصب کی مریآلزا یماریب هدف:
زوال عقل  یمدل مناسب برا کیعنوان به جوندگان به نیاسترپتوزوتوس یمغز-یدرون بطن قیشود. تزریاضطراب مشخص م

عامل  کی نیستئیس لیاست-N. شودیحافظه مشخص م هروندشیشده است که با اختلال پگزارش مریپراکنده از نوع آلزا
 یر حفاظتاث یمطالعه بررس نیاست. هدف از ا یکننده عصبو اثرات محافظت یدانیاکسیآنت تیشده با فعالشناخته کیفارماکولوژ

N-ت.اس کندهپرا مریآلزا یمارینر مبتلا به ب یشگاهیبزرگ آزما یهادر موش یشبه اضطراب یبر رفتارها نیستئیس لیاست 
پاستور  تویگرم از انست ۰۳۳-۰۸۳ یبیبا وزن تقر ستارینر نژاد و یشگاهیبزرگ آزماسر موش  ۰۳مطالعه  نیا یبرا ها:مواد و روش

گروه  کیکردند،  افتیدر یصورت خوراکگروه کنترل که آب مقطر را به کیشدند:  میبه سه گروه تقس واناتیشد. ح یداریآمل خر
STZ  لوگرمیبر ک گرمیلیم ۰که Icv-STZ گروه  کیکردند و  افتیدرSTZ+NAC  لوگرمیبر ک گرمیلیم ۰که Icv-STZ  0۳و 

 ،یشبه اضطراب یرفتارها یبررس یبرا مرتفععلاوه بهآزمون ماز  مار،یروز ت ۰۰کردند. پس از  افتیدر NAC لوگرمیبر ک گرمیلیم
 انجام شد. 

شده  ی( درصد زمان سپرP<۳۳۰/۳دار )یمنجر به کاهش معن STZ یمغز-یدرون بطن قیکه تزر دهدینشان م جینتا ها:یافته
طور به NACبا  ماریشده است. تبا گروه کنترل  سهی( در مقاOAEباز )% ی( و درصد تعداد دفعات ورود به بازوOATباز )% یدر بازو

 داد. شیافزا STZبه گروه  سبترا ن OAE%و  OAT% (P<۳۳۰/۳) داریمعن
هدف قرار دادن علائم اضطراب  یمؤثر برا یاستراتژ کی تواندیم NACبا  ماریکه ت دهدیمطالعه حاضر نشان م گیری:نتیجه

 .دهدیکاهش م یوانیعلائم اضطراب را در مدل ح رایباشد، ز مریآلزا یماریدر درمان ب
  

 نیستئیس لیاست-N ،یرفتار شبه اضطراب ن،یپراکنده، استرپتوزوتوس مریآلزاهای کلیدی: واژه

 

  

 yasamanfirouzjaei1998@gmail.com      :یروزجائیف اسمنی
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Evaluation of the effects of N-acetylcysteine on anxiety-like 

behaviors induced by streptozotocin in rats by the elevated 

plus maze test 
 

Yasman Firouzjaei (M.Sc)1*, Akbar Hajizadeh Moghaddam (Associate Professor)1, Sedigheh Khanjani Jolodar 

(Ph.D)1 

1- Department of Animal Sciences, Faculty of Fundamental Sciences, University of Mazandaran, Babolsar, Mazandaran, Iran 

 

 
 

Introduction: Alzheimer's disease is a neurocognitive disorder with a complex pathobiology, characterized by 

significant neuropsychological symptoms; including anxiety. The intracerebroventricular injection of streptozotocin 

in rodents has been reported as a suitable model for sporadic dementia of Alzheimer's type, which is characterized by 

progressive memory impairment. N-acetylcysteine is a well-known pharmacological agent that exhibits antioxidant 

activity and neuroprotective effects. The aim of this study is to investigate the protective effect of N-acetylcysteine 

on anxiety-like behaviors in male rats with sporadic Alzheimer's disease. 

Methods and Materials: For this study, 30 male Wistar rats weighing approximately 180-200 gr were obtained 

from the Pasteur Institute in Amol, Iran. The animals were divided into three groups: a control group that received 

distilled water orally, an STZ group that received 3 mg/kg Icv-STZ, and an STZ+NAC group that received 3 mg/kg 

Icv-STZ and 50 mg/kg NAC orally. After 21 days of treatment, the Elevated plusMaze test performed to investigate 

anxiety-like behaviors. 

Results: The results show that Icv-STZ led to a significant decrease (P<0.001) in the percentage of time spent in 

the open arm (OAT%) and the percentage of the number of times entering the open arm (OAE%) compared to The 

control group. Treatment with NAC significantly (P<0.001) increased OAT% and OAE% compared to STZ group. 

Conclusion: The present study demonstrates that treatment with NAC can be an effective strategy for targeting 

anxiety symptoms in the treatment of Alzheimer's disease, as it reduces anxiety symptoms in an animal model. 

 

Keywords: Sporadic Alzheimer', Streptozotocin, Anxiety-like behavior, N-acetylcysteine 
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