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 ده یچك
 

در تعاملات  یرفتار یناهنجار یبا سه شاخصه روندهشیپ یاز انواع اختلالات نورون یکی( ASD) سمیاوت فیاختلال ط هدف:
به  یبالاتر یابتلا سکیدر معرض ر کیستی. افراد اوتکنندیظهور م یسالگ 3است که تا قبل از  یو گفتار یحرکت ،یاجتماع

 نیاست. هدف از ا یبهبود اختلالات رفتار یمطالعه یبرا ییمهم دارو یقاتیخط تحق کی یدرمان دانیاکسیاضطراب هستند. آنت
 یهادر موش یاضطراب یهاآن بر شاخص یاصل باتیاز ترک یکیعنوان از اوژنول به یغن خکیم اهیگ یاثر عصاره یپژوهش، بررس

 ( است.VPA) دیاس کیمدل والپروئ
شدند. در دو  میتقس یشیگروه کنترل و دو گروه آزما کیباردار به  یماده یهاموش ،یتجرب یمطالعه نیدر ا ها:مواد و روش

روز پس از تولد،  12شد.  قیتزر یباردار 0/21در روز گرم/کیلوگرم میلی 055با دوز  یصفاقصورت درونبه VPA ،یشیگروه آزما
مدت به لوگرمی/کگرمیلیم 20را با دوز  خکیو م نی، سالVPA+خکیم وهنوزاد نر در هر گروه قرار گرفتند. گروه کنترل و گر 7تعداد 

 روز پس از تولد انجام شد. 21باز  نهیزم یاضطراب، آزمون رفتار یابیارز یکرده و برا افتیصورت گاواژ درهفته به 3
( در آزمون P<552/5زمان حضور در آن را )( و مدتP<50/5تعداد دفعات ورود به مرکز ) یداریطور معنبه VPA قیتزر ها:یافته

( P<50/5) یداریمعنطور به خکیشده با م ماریت ماریبا گروه کنترل کاهش داده است. گروه ب سهیدر مقا ماریب یهاباز در موش نهیزم
 .تنددر مرکز حضور داش یشتریزمان بمدت

 ،یاضطراب یدر رفتارها لیدخ یهاژن یکنندهمیو تنظ یدانیاکسیآنت یهامیآنز یکنندهعنوان فعالاوژنول به گیری:نتیجه
 لیدلاحتمالاً به خک،یم یعصاره یخوراک زیکه تجو کنندیم انیب جینتا نی. ادهدیاز خود نشان م یافسردگ-ضد اضطراب تیفعال

 .شودیم VPAمدل  یهادر موش یشبه اضطراب ی، موجب کاهش رفتارهایاضطراب ضدو  یدانیاکسیداشتن خواص آنت
 

 دیاس کیوالپروئ خک،یم دان،یاکسیاضطراب، آنت سم،یاوتهای کلیدی: واژه
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Introduction: Autism spectrum disorder (ASD) is a progressive neurodevelopmental disorder characterized by 

three main behavioral abnormalities: social, motor and speech interactions. These abnormalities typically manifest 

before the age of 3. Autistic people are at higher risk of anxiety. Antioxidant therapy is an important area of 

pharmaceutical research that holds promise for improving behavioral disorders. The aim of this research is to study 

the effect of clove extract, which is rich in eugenol as its main compound, on anxiety indices in a rat model of Valproic 

acid-induced anxiety (VPA).  

Methods and Materials: In this experimental study, pregnant rats were divided into a control and two experimental 

groups. In two experimental groups, VPA was injected intraperitoneally at a dose of 500 mg/kg on day 12/5 of 

pregnancy. 21 days after birth, 7 male pups were placed in each group. The control and clove+VPA group received 

saline and clove at a dose of 15 mg/kg for 3 weeks by gavage respectively to evaluate anxiety, and an open-field test 

was performed 42 days after birth. 

Results: In the open field test, VPA injection significantly reduced the number of center entries (p<0.05) and the 

duration of time spent in the center circle (p<0.001) in the VPA group compared to the control. The VPA group treated 

with clove extract was significantly (p<0.05) longer in the center. 

Conclusion: "Eugenol, an activator of antioxidant enzymes and a gene regulator involved in anxiety behaviors, 

has been found to exhibit anti-anxiety and anti-depressive effects. Based on these findings, it appears that oral 

administration of clove extract, which is high in antioxidants, may be capable of reducing anxiety behaviors. 
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