
 2045- ایران فارماكولوژی – كنگره فیزیولوژی نیو ششم ستیب ه نامهویژ، 52جلد  -كومش 

 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو ششم ستیو ب یالملل نیکنگره ب نینجمپ
5th International and 26th National Congress of Physiology and Pharmacology 

957  

 

 

 یهاو مولکول هیبر عملکرد کل یانرژ تیبا محدود ییغذا میرژ یاثرات حفاظت

 هیحاد کل بیدر آس کیآپوپتوت
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D).(Ph1 
 رانیکرمان، کرمان، ا یپور، دانشگاه علوم پزشک یافضل یدانشکده پزشک ،یو فارماکولوژ یولوژیزیگروه ف -1

 رانیکرمان، کرمان، ا یدانشگاه علوم پزشک سم،یغدد و متابول قاتیمرکز تحق -2

 

 ده یچك
 

. است افراد غذایی عادات و زندگی سبک تأثیرتحت هاکلیه جمله از انسان بدن اعضای صحیح عملکرد و سلامت هدف:
 حقیقت این از هدف. گیرد قرار فرد غذایی رژیم ثیرأتتحت تواندمی کلیه حاد آسیب مانند زا،استرس شرایط به سلولی هایپاسخ

آسیب  طی در آپوپتوز با مرتبط هایمولکول و کلیه کلیوی عملکرد هایشاخص بر انرژی محدودیت با غذایی رژیم اثرات بررسی
 .باشدمی حاد کلیوی
به چهار گروه تقسیم شدند.گروه کنترل با رژیم معمولی، گروه کنترل رژیم  بالغ نر بزرگ آزمایشگاهی هایموش: هاروشمواد و 

معمولی با آسیب حاد کلیوی، گروه کنترل با رژیم محدودیت انرژی، گروه آسیب حاد کلیوی با رژیم محدودیت انرژی. حیوانات 
 42 دوره یک تحت برای القای آسیب حاد کلیوی حیوانات .گرفتند قرار با محدودیت انرژی غذایی رژیم تحت هفته هشت مدتبه

 لیترمیلی 05 دوز با( استریل سالین در محلول ٪05) هیپرتونیک گلیسرول محلول آن دنبالبه و گرفتند قرار آب از محرومیت ساعته
 پوپتوزآ هایمولکول کلیوی و عملکرد هایشاخص ارزیابی برای مختلفی هایگیریاندازه شد. در انتهای مطالعه تجویز کیلوگرم بر

 . شد انجام
 Bax/Bcl-2 نسبت و نینکراتی سطح سرم، اوره ادرار، آلبومین دفع افزایش آسیب حاد کلیوی، به مبتلا هایموش در: هایافته

با محدودیت  غذایی رژیم. یافت کاهش (eGFR) کلیوی تخمینی گلومرولی فیلتراسیون میزان کهحالی در شد، مشاهده کلیه در
 .کرد جلوگیری Bax/Bcl-2 نسبت افزایش از و داد نشان را کلیوی پارامترهای در بهبود انرژی

 نسبت کاهش در آن توانایی دلیلبه بالقوه طوربا محدودیت انرژی به غذایی رژیم که دهدمی نشان هایافته این: گیرینتیجه

Bax/Bcl-2 حاد  بیبر آس یاثرات محافظت یدارا ،آسیب برابر در کلیه هایسلول از محافظت نتیجه در و آپوپتوز شرایط بهبود و
 .است یویکل

 
 آپوپتوز انرژی، محدودیت کلیه، حاد آسیب: کلیدی هایواژه
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Introduction: The health and proper functioning of organs in the human body, including the kidneys, are 

influenced by people's lifestyles and eating habits. The cellular responses to stressful conditions, such as acute kidney 

injury (AKI), can be affected by one's diet. The objective of this research is to investigate the effects of energy 

restriction (ER) diet on the renal function indicators of the kidney and the molecules associated with apoptosis during 

AKI.  

Methods and Materials: Adult male rats were divided into four groups: control group with normal diet, normal 

diet control group with acute kidney injury, control group with energy restriction diet, acute kidney injury group with 

energy restriction diet. Animals were placed on an energy-restricted diet for eight weeks. To induce acute kidney 

injury, animals were subjected to a 24-hour period of water deprivation, followed by administration of hypertonic 

glycerol solution (50% dissolved in sterile saline) at a dose of 10 ml/kg. At the end of the study, various measurements 

were performed to evaluate the indicators of kidney function and apoptotic molecules. 

Results: In rats with AKI, there was an increase in urinary albumin excretion, serum urea, creatinine levels, and 

the Bax/Bcl-2 ratio within the kidney, whereas renal estimated glomerular filtration rate (eGFR) decreased. The ER 

diet demonstrated improvement in renal parameters and prevented an elevation in the Bax/Bcl-2 ratio.  

Conclusion: These findings indicate that the ER diet have reno protective effects on AKI, potentially due to their 

ability to decrease the Bax/Bcl-2 ratio and enhance apoptotic conditions, thereby protecting kidney cells against 

damage. 
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