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 زیلویهمراه رابدوم یویمبتلا به اختلال کل یهابر رت Nigella sativaاثر 
 

 1نیت خوش محمدتقی ،1سلامی فاطمه ،4شهرکی سمیرا ،3راد خواجوی ابوالفضل ،2حسینیان سارا ،1امینیان احمدرضا
 رانیمشهد، مشهد، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یگروه علوم اعصاب، دانشکده پزشک ،یولوژیزیف یدکتر یدانشجو -1

 رانیمشهد، مشهد، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف اریاستاد -2

 رانیمشهد، مشهد، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف ،یولوژیزیاستاد ف -3

 رانیزاهدان، زاهدان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف اریاستاد -4

 

 ده یچك
 
 نیبه داخل پلاسما است که ا یعضلات اسکلت یهاسلول اتیآزاد شدن محتو ی،عضله اسکلت بیتخر ای زیولیرابدوم دف:ه
ی هامدل. یکی از منجر شود هیحاد کل ییبه نارسا یمختلف یهاسمیو توسط مکان لتریها فگلومرول قیاز طر تواندیم اتیمحتو

آزمایشگاهی برای القای رابدومیولیز در حیوانات آزمایشگاهی، تزریق عضلانی گلیسرول است. استرس اکسیداتیو نقش مهمی در 
 کند.یمپاتوفیزیولوژی آسیب کلیوی ناشی از رابدومیولیز ایفا 

ز، شاهد، رابدومیولیگروه تقسیم شدند:  پنجطور تصادفی به نر نژاد ویستار به بزرگ آزمایشگاهیموش  سر چهل :هاروشمواد و 
ابدومیولیز. مدت مطالعه ر + (لوگرمی/کگرمیلیم 51ابدومیولیز، تیموکینون )ر + (گرم/کیلوگرممیلی 022 و 022دانه )یاهسعصاره 

عضلانی به هر دو پای حیوان تزریق شد. در  صورتبه( لوگرمی/کگرمیلیم 52) %12در روز سوم مطالعه گلیسرول  وهفت روز بود 
ی شد. در آورجمعساعت پس از تزریق گلیسرول( نمونه سرم  00نه سرم و ادرار و در روز چهار مطالعه )نمو ،شروع و پایان مطالعه

 شدند. ی و حیوانات به روش انسانی کشتهآورجمعروز آخر مطالعه نیز کلیه حیوانات 
نین نسبت به و کراتی ، اورهCPKساعت پس از تزریق گلیسرول( سطح سرمی  00گروه رابدومیولیز، در روز چهار ) : درهایافته

بین روزهای مختلف مطالعه  CPKدار نشان داد. در روز آخر مطالعه در گروه رابدومیولیز سطح سرمی یمعنگروه شاهد افزایش 
دار و یمعنو کلیرانس اوره در مقایسه با گروه شاهد کاهش  GFRنین سرم، داری نداشت، اما غلظت اوره و کراتییمعنتفاوت 

 دار نشانیمعنبافت کلیه در گروه رابدومیولیز نسبت به گروه شاهد افزایش  MDAدار نشان داد. غلظت یمعنافزایش ده ادرار برون
 داد.

دانه و تیموکینون اثر حفاظتی خوبی بر عملکرد کلیه در حیوانات مبتلا یاهسحاضر نشان داد که عصاره تام  مطالعه گیری:نتیجه
دانی آن اکسییآنتیل اثر دلبهدانه و تیموکینون یاهسرود بخشی از این اثرات سودمند عصاره یمبه رابدومیولیز داشتند. احتمال 

 باشد.
 

 دانه، نارسایی حاد کلیهیاهسیولیز، رابدوم کلیدی: هایواژه
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Introduction: Rhabdomyolysis, or destruction of skeletal muscle, is the release of the contents of skeletal muscle 

cells into the plasma, which can be filtered through the glomeruli and lead to acute renal failure by various 

mechanisms.One of the experimental models for inducing rhabdomyolysis in laboratory animals is intramuscular 

injection of glycerol. Oxidative stress plays an important role in the pathophysiology of kidney damage caused by 

rhabdomyolysis.  

Methods and Materials: Forty male Wistar rats were randomly divided into five groups: control, rhabdomyolysis, 

Nigella sativaextract (200 & 400 mg/kg) + rhabdomyolysis, thymoquinone (15 mg/kg) + rhabdomyolysis. The 

duration of the study was seven days and on the third day of the study, 50% glycerol (10 ml/kg) was injected 

intramuscularly into both legs. Serum and urine samples were collected at the beginning and end of the study and 

serum samples were collected on day four of the study (24 hours after glycerol injection). On the last day of the study, 

the kidneys were collected and animals were humanly killed.  

Results: In the rhabdomyolysis group, on day four (24 hours after glycerol injection), serum levels of CPK, urea 

and creatinine showed a significant increase compared to the control group. On the last day of the study, in 

rhabdomyolysis group serum CPK levels did not differ significantly, but serum urea and creatinine concentrations, 

GFR and urea clearance showed a significant decrease and urinary output a significant rise compared to the control 

animals. MDA concentration of kidney tissue in the rhabdomyolysis group showed a significant increase compared 

to the control group.  

Conclusion: The present study showed that total Nigella sativaextract and thymoquinone had a good protective 

effect on renal function in animals with rhabdomyolysis. It is possible that part of these beneficial effects of Nigella 

sativaextract and thymoquinone is due to their antioxidant effect. 

 

Keywords: rhabdomyolysis, nigella, acute kidney failure 
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