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 بیو آس یدر برابر التهاب قلب ولیبتا استراد-71و  یکالر تیمحدود یاثرات محافظت

 فاقد تخمدان چاقِ بزرگ آزمایشگاهی یهادر موش یویحاد کل
 

 2زادهفاطمه درویش، 2، زهرا حاجی علیزاده*1محمد خاکساری

 رانیکرمان، کرمان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یولوژیزیف ینیو بال هیپژوهشکده علوم پا سم،یغدد و متابول قاتیمرکز تحق -1

 رانیکرمان، کرمان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ینوروفارماکولوژ پژوهشکده ،یولوژیزیف قاتیمرکز تحق -2

 

 ده یچك
 

 ثیرأت تحت را هااز جمله قلب و کلیه های بدناندام عملکرد و سلامتی غذایی )از جمله چاقی(، عادات و زندگی سبک هدف:
 در کاهش چنیندارد و هم حفاظتی نقش( AKI) کلیه حاد درآسیب از طرف دیگر مشخص شده است که استروژن. دهدمی قرار

بتا استرادیول در التهاب  -71( و CRاثرات محافظتی محدودیت کالری ) اندازد.می خیرأت به را هابیماری به ابتلا روزانه کالری مصرف
 ماده مورد مطالعه قرار گرفت. یشگاهیبزرگ آزماهای در موش AKI قلبی و در شاخص های

 ییغذا میشدند و رژ یبندتخمدان طبقهفاقد به دو گروه مجزا شم و  ستاریماده و یشگاهیبزرگ آزمای هاها: موشمواد و روش
قرار گرفتند. متعاقباً، به  هفته 70مدت ( به%06) یکالر تیتحت محدود ایکردند  افتیدر %06پرچرب  ییغذا میاستاندارد، رژ

شد. روش  زیبه مدت چهار هفته تجو بارکیهر چهار روز  یصفاقصورت داخلبه( E2) ولیاسترادبتا -71 فاقد تخمدان هاینوایح
real-time PCR هایگیری شاخصقلب و اندازه یهاگروه یدر تمام AKI .انجام شد 

 فاقد تخمدان یهارا در موش IL-10 انیکه بیدر حالشد  TNF-αو  IL-6ژن  انیب افزایشمنجر به  رژیم پرچرب دریافت: هایافته
 هاوانیح نیا ردβ (ERβ) ن استروژ رندهیو گ α (ERα)ن استروژ رندهیژن گ انیباعث کاهش ب رژیم پرچرب ن،یکاهش داد. علاوه بر ا

ژن  انیب شیو افزا IL-10ژن  انیب شیافزا نیچنو هم TNF-αو  IL-6کاهش در سطوح فاقد تخمدان چاق  یهاموش ،بلشد. در مقا
ERα  وERβ  در پاسخ به راCR  وE2 .بعد از  نشان دادندAKI ،CRکاهش استرس اکسیداتیو، های آسیب کلیوی، کاهش شاخص ،

TGF-β1 و افزایش SIRT1 .را موجب شد که این اثرات با برداشتن تخمدان کاهش پیدا کرد 

 یگربا واسطه AKIو کاهش  یاز چاق یناش یقادر به کاهش التهاب قلب E2و  CR: مطالعه حاضر نشان داد که یریگجهینت
 هستند. استروژن یهارندهیگ

 
 AKI ،یالتهاب قلب ،یکالر تیمحدود ول،یبتا استراد-71 ،ی: چاقیدیکل یهاواژه

 

  

 khaksar38@yahoo.co.uk      :یمحمد خاکسار

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

                               1 / 2

http://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-8772-fa.html


Koomesh -Volume 25, supplement Phypha26 Congress - 2023 

 

 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو ششم ستیو ب یالملل نیکنگره ب نینجمپ
5th International and 26th National Congress of Physiology and Pharmacology 

586 

Protective effects of calorie restriction and 17-beta estradiol 

against cardiac inflammation and AKI in ovariectomized 

obese rats 
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Introduction: Lifestyle and eating habits (including obesity) affect the health and function organs, including the 

heart and kidneys. On the other hand, it has been found that estrogen has a protective role in acute kidney injury (AKI) 

and also a reduction in daily caloric consumption delays the onset of diseases. The protective effects of calorie 

restriction (CR) and 17-beta estradiol on cardiac inflammation and AKI indices were studied in female rats. 

Methods and Materials: Female Wistar rats were divided into two separate groups, sham and ovariectomized, and 

received a standard diet, a 60% high-fat diet, or were subjected to caloric restriction (30%) for 16 weeks. Subsequently, 

ovariectomized animals were administered 17-beta-estradiol (E2) intraperitoneally every four days for four weeks. 

Real-time PCR method was performed in all heart groups and AKI indices were measured. 

Results: HFD increased IL-6 and TNF-α gene expression, while decreased IL-10 expression in ovariectomized 

rats. In addition, HFD decreased the gene expression of estrogen receptor α (ERα) and estrogen receptor β (ERβ) in 

these animals. On the other hand, obese rats without ovaries showed a decrease in IL-6 and TNF-α levels, as well as 

an increase in IL-10 gene expression, ERα and ERβ gene expression in response to CR and E2. After AKI, CR caused 

a decrease in renal injury indices, a decrease in oxidative stress, TGF-β1 and an increase in SIRT1, which were reduced 

by ovariectomy. 

Conclusion: The current study established that CR and E2 are capable of mitigating cardiac inflammation and 

reduction of AKI indicators in the postmenopausal condition by acting through the mediation of estrogen receptor 

Reduction of AKI indicators. 
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