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 یعصب ستمیدر اختلالات س دبخشیام یراهبرد درمان کیعنوان عسل بهزهر زنبور

 یمرکز
 

 *1زینب وحیدی نیا

 رانیکاشان، کاشان، ا یدانشگاه علوم پزشک ه،یعلوم پا ادیبن ،یحیعلوم تشر قاتیمرکز تحق -1

 

 ده یچك
 

 یرمواز مرگ یاست که بخش بزرگ یمهم امروز یاز مشکلات سلامت یکی (CNS) یاعصاب مرکز یستمختلالات سا هدف:
 یهاافتدر ب یدشد یالتهاب یهاو پاسخ یداتیواسترس اکس یاختلالات با سطوح بالا ینا یشتردهد. بیرا به خود اختصاص م یجهان

 یکم یهایشرفتشده است، اما پ انجام CNS یهایماریدر مورد ب یاردهگست یقاتکه تحقیشوند. در حالیمشخص م یدهدیبآس
 یرفو یازکه بر ن یست،درمان در دسترس ن یبرا یماریکننده باصلاح یدارو یچحاصل شده است. تا به امروز، ه یدرمان یهادر روش

توجه در مورد یشود، موضوعیم یدعسل تول یزنبورها یشعسل، که توسط ندارد. زهر زنبور یدکأثر تؤم یداروها یافتن یبرا
 انجامآن  یدرمان یلعسل و پتانسزهر زنبورروی  یاگسترده یقاتمختلف بوده است. در طول چند دهه گذشته، تحق یهافرهنگ

 یلکها تشمولکول یگرکم، انواع د یاربس یهاو در غلظت یدها،ها و پپتیناز مواد، عمدتاً پروتئ یسم از انواع مختلف ینشده است. ا
اند. طور گسترده مورد مطالعه قرار گرفتهبه A2 یپازو فسفول یتینعسل، ملزهر زنبور موجود در یباتترک یانشده است. در م

 ندمان CNS التهاب و اختلالات یت،مختلف از جمله درد، آرتر یپزشک یطعسل در شراثابت کرده است که زهر زنبور یقاتتحق
از دانش موجود در مورد اثرات  یمرور کل یک یبررس ینثر است. اؤم ینسونپارک یماریو ب مریآلزا یماریب یس،اسکلروز یپلمولت

شن هدف ما رو ین،دهد. علاوه بر ایارائه م یمرکز یعصب یستممختلف س یهایماریبر ب آن یهاول یباتعسل و ترکزهر زنبور یدرمان
 .اثرات است ینا یربناییبالقوه ز هاییسمکردن مکان

 

 A2 یپازفسفول، یتینمل ،یمرکز یعصب یستماختلالات س، عسلزهر زنبور: یدیکل یهاواژه

 

  

 z.vahidi1368@gmail.com      :این یدیوح نبیز
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Introduction: Central nervous system (CNS) disorders are one of the leading health problems today, accounting 

for a large proportion of global morbidity and mortality. Most these disorders are characterized by high levels of 

oxidative stress and intense inflammatory responses in affected tissues. While extensive research has been conducted 

on CNS diseases, but few breakthroughs have been made in treatment methods. To date, there are no disease-

modifying drugs available for treatment, underscoring the urgent need for finding effective medications. Bee venom 

(BV), which is produced by honeybee workers' stingers, has been a subject of interest and study across various 

cultures. Over the past few decades, extensive research has focused on BV and its therapeutic potential. It is a typical 

toxin made up of a variety of substances, mainly proteins and peptides, and, in very low concentrations, other types 

of molecules. Among the compounds found in BV, melittin and phospholipase A2 (PLA2) are most prevalent and 

extensively studied. Research has proven that bee venom is effective in various medical conditions, including pain, 

arthritis and inflammation and CNS disorders such as Multiple sclerosis, Alzheimer's disease and Parkinson's disease. 

This review provides a comprehensive overview of the existing knowledge concerning the therapeutic effects of bee 

venom and its primary compounds on various central nervous system diseases. Additionally, we aim to shed light on 

the potential mechanisms underlying these effects. 
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