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 ده یچك
 

و  سوننیپارک ابت،یمانند د عیشا یهایماریبروز ب یعوامل اصل ،ینیپروتئ یدهایلوئیآم لیو تشک هانیتجمع پروتئ هدف:
ین رو هدف از اثر باشند. از اینؤتوانند در مهار تشکیل این فرایند مترکیبات فلاونوئیدی مشتق از گیاهان میهستند.  مریآلزا

 مارین در مهار تشکیل آمیلوئید آمیلاز است.مطالعه بررسی اثر سیلی
های چهارگانه پنج حالت مختلف از متغیر قابل امکان،آمیلوئیدی و بررسی تمام شرایط  عاتبرای القای تجم: هاروشمواد و 

سه  های پروتئینی مورد استفاده شامل یک، دو وغلظت دما و زمان انکوباسیون در نظر گرفته شد. ،pHشامل غلظت پروتئین، 
بود. بعد از انتخاب بهترین شرایط جهت تشکیل فیبریل  01و  7، 2های مورد استفاده نیز شامل pHلیتر بود. گرم بر میلیمیلی

های ظتین منظور غلبه امارین در ممانعت از تشکیل فیبریل انجام شد. آمیلوئیدی آمیلاز، آزمایشات بعدی جهت بررسی اثر سیلی
منظور بررسی تشکیل فیبریل از درجه انجام شد. به 77روز در  8مدت مولار انتخاب و انکوباسیون بهمیلی 5و  2، 0، 5/1، 0/1

 ( استفاده شد.TEMو میکروسکوپ الکترونی گذاره ) کنگوردرنگ سنجی طیف، ThT فلورسانس سنجش

پروتئین بود  mg/ml 7فیبریل غلظت ها: نتایج اولیه نشان داد که از بین تیمارهای مختلف، بهترین شرایط برای تشکیل یافته
 5لظت با غ نیماریلیانکوبه شده با حضور س ینیپروتئ یهاحال، در نمونهنیبا اکه این شرایط برای ادامه تحقیقات انتخاب شد. 

ه از ت آمددسبهنتایج  بدون شکل مشاهده شد. ینیپروتئ ساختاروجود نداشت و  یدیلوئیآم یهالیبریف تر،یلیلیبر م گرمیلیم
 د.های آمیلاز را تائید نمومارین در ممانعت از تشکیل فیبریلنیز اثر محافظتی سیلی درنگ کنگورِ یسنجفی، طThTفلورسانس 

 pHو گرما  از یناشآمیلاز ثر تجمع آمورف ؤطور مبهمارین گیری کرد که سیلیتوان نتیجهمی ها: بر اساس این یافتهگیرینتیجه
 ناشیکنترل عوارض  یبرا دوارکنندهیام یدارو کدر ادامه تحقیقات درمانی یممکن است  نیماریلیسرو  . از اینکندیرا سرکوب م

 . باشد های آمیلوئیدیهای مرتبط با فیبریلاز آسیب
 

 مارینهای آمیلوئیدی، سیلیهای کلیدی: آمیلاز، فیبریلواژه
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Introduction: The accumulation of proteins and the formation of protein amyloids are the main causes of diabetes, 

Parkinson's, and Alzheimer's disease. Flavonoids derived from plants would to be effective in inhibiting the formation 

of this process. Thus, the purpose of this study is to investigate whether silymarin inhibits the formation of amyloid 

amylase. 

Methods and Materials: As a means of inducing amyloid accumulations and checking all possible conditions, five 

different modes of four variables were examined, including protein concentration, pH, temperature, and incubation 

time. There were three concentrations of protein used, one, two, and three mg/ml. A pH of 2, 7 and 10 was used. 

Having established the most favorable conditions for the formation of amylase amyloid fibrils, the next experiment 

examined the effects of silymarin on preventing their formation. This was accomplished by selecting concentrations 

of 0.1, 0.5, 1, 2 and 5 mM and incubating them at 37°C for eight days. In order to investigate fibril formation, ThT 

fluorescence assay, Congo red color spectroscopy and transmission electron microscopy (TEM) were used.  

Results: The preliminary results showed that among the different treatments, the best condition for fibril formation 

was protein concentration of 3 mg/ml, which was chosen for further research. However, in protein samples incubated 

in the presence of the 5 mg/ml of silymarin, amyloid fibrils were absent and amorphous protein structure were 

observed. The results obtained from ThT fluorescence and Congo red color spectroscopy also confirmed the protective 

effect of silymarin in preventing the formation of amylase fibrils.  

Conclutions: Based on these findings, it can be concluded that silymarin effectively suppresses the aggregation of 

amorphous amylase caused by heat and pH. Therefore, silymarin may be a promising drug for the control of 

complications caused by damage related to amyloid fibrils in the continuation of therapeutic research. 
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