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 ده یچك
 

ها لینشان داده است که نوتروف ریاست. مطالعات اخ یم مغزدِاِ لیو تشک یعلت اختلالات عصب نیترعیشا یمغز یسکمیا هدف:
و در  کردهمهاجرت کوروئید شبکه از طریق  ای شامهنرم، مغزی متورم عروق قیهستند که از طر یطیمح یمنیا یهاسلول نیاول

 ،یالتهابشیها با آزاد کردن عوامل پلیشوند. نوتروفیم ریدرگ کیسکمیو در آبشار ا ابندییممغز تجمع  کیسکمیا ینواح
 یدنینوش کی (KT) کامبوجا یشوند. چایم هیثانو بیمنجر به آس (ROS) ژنیفعال اکس یهاو گونه نازهایپروتئازها، متالوپروتئ

را بر ادم مغز،  KT یدرمانشیپ ریثأمطالعه ت نیاست. ا یمختلف سلامت راتبالقوه و اث یدانیاکسیآنت باتیشده با ترک ریتخم
  کرد. یابیارزگلوبال  مغز یسکمیدر مدل ا ویداتیها و استرس اکسلینوتروف

و  کیسکمیشم، ا یهاشدند. گروه میتقس سه گروه به  ستاریبالغ نر نژاد و بزرگ آزمایشگاهی یهاها: موشروشمواد و 
در روز، گاواژ(  لوگرمی/کتریلیلیم 1دوز ) با گلوبال یمغز یسکمیا یدو هفته قبل از القاچای کامبوجا  .KTدرمان با تحت کیسکمیا

 42 مجدد یرساندنبال آن خونشد و به ءساعت القا کیمدت مشترک به دیتکارو یهاانیبا انسداد شر یمغز یسکمیشد. ا زیتجو
 تی(، ظرفMDA) دیآلدئیشد. مالون د نییمرطوب تع-با روش خشک یادم مغز ،بعد از اتمام دوره. ادامه یافت ساعت

  شمارش شدند. کانتربوسیله سلها لیشد. نوتروف یریگاندازه زای( در سرم و مغز به روش الاTACتام ) یدانیاکسیآنت
را در خون و مغز کاهش  MDAو سطوح  یادم مغز یداریطور معنکامبوجا به یچا با درمانشیما نشان داد که پ جیها: نتاافتهی

 یافت. ی کاهشطیمحدر خون داری طور معنیبه هالینوتروفتعداد  چنینهم. افتی شیمغز افزا بافت در خون و TACسطح . داد

 آن ممکن است دیکه اثرات مف بخشدیرا بهبود م یادم مغز، کامبوجا یبا چا درمانشیما نشان داد که پ یها: دادهیریگجهینت
 باشد.یک در شرایط ایسکم یدانیاکسیدفاع آنت تیظرف شیافزا نیز و هالیو نوتروف یدیپیل ونیداسیپراکس دیکاهش تول قیاز طر
 

 یم مغزدِاِ ،مبوجااک یچا ی،مغز یسکمیا ،دانیاکسی: آنتهای کلیدیواژه
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The preconditioning effect of kombucha tea on cerebral 
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Introduction: Cerebral ischemia is the most common cause of neurological impairment and brain edema 

formation. Recent studies have shown that neutrophils are the first peripheral immune cells migrating through inflated 

blood vessels, soft meninges, or the choroid plexus and accumulating in the ischemic regions of the brain following 

brain stroke and involved in the ischemic cascade. Neutrophils lead to secondary damage by releasing 

proinflammatory factors, proteases, matrix metalloproteinases, and reactive oxygen species (ROS). Kombucha tea 

(KT) is a fermented beverage with potential antioxidant compounds and various health effects. This study evaluated 

the impact of KT pretreatment on brain edema, neutrophils, and oxidative stress in the global brain ischemia model.  

Methods and Materials: Adult male Wistar rats were divided into; sham, ischemic, and KT-treated-ischemic 

group. KT was administered two weeks before inducing global cerebral ischemia at dosage (1 ml/kg/day, gavage). 

Brain ischemia was induced by blocking the common carotid arteries for one hour, followed by 24 hours of 

reperfusion. Brain edema was determined by the dry-wet method. Malondialdehyde (MDA) and total antioxidant 

capacity (TAC) were measured in serum and brain by the ELISA method, and the neutrophils were counted by a Cell 

Counter.  

Results: Our results showed that KT pretreatment significantly reduced brain edema and the MDA levels in the 

blood and brain. The TAC levels increased in the blood and brain. KT pretreatment reduced the neutrophils in the 

peripheral blood.  

Conclusion: Our data demonstrated that KT pretreatment reduced blood-brain edema. It seems that the beneficial 

effects of it may be through decreasing lipid peroxidation and Neutrophils production and increasing antioxidant 

defense capacity in ischemic conditions. 
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