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 ابتید ییلقابر مدل ا نی)گابا( و آستاگزانت دیاس کیرینوبوتیم گاما آمأمنفرد و تو ریثأت

 بزرگ آزمایشگاهیدر موش  نیبا استرپتوزوتوس 1نوع 
 

 *3یخزاع مظفر، 2زهرا آبرودی ،1یلطف رضایعل

 رانیکرمانشاه، کرمانشاه، ا یوم پزشکدانشگاه عل ،ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ح،یعلوم تشر یتخصص یدکتر یدانشجو -1

 رانی. تهران، ارانیا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ح،یگروه علوم تشر ح،یعلوم تشر یدکتر یدانشجو -2

  رانیکرمانشاه، کرمانشاه، ا یسلامت، دانشگاه علوم پزشک یپژوهشکده فناور ،یو نابارور یبارور قاتیمرکز تحق ح،یاستاد علوم تشر -3

 

 ده یچك
 

 و التهاب اثر در. افتدیم اتفاق پانکراس ریجزا به یمنیا ستمیس هجوم اثر در که است یمنیخودا یماریب 1 نوع ابتید هدف:
 یسمیپرگلیها بهو  رودیم دست از نیانسول دکنندهیتول یسلول منبع تینها در و رفته نیب از بتا یهاسلول ،ویداتیاکس یهااسترس

 تیخاص با دانهرنگ کی نیآستاگزانت. است بوده روبرو ییهاتیمحدود و هاچالش با امروز به تا یماریب نیا درمان. شودمی منجر
. دهدیم شیافزا یریگچشم طوربه را هاسلول بقا و،یداتیاکس یهااسترس و التهاب کاهش قیطر از که بالاست اریبس یدانیاکسیآنت

 . کندیم لیعدت را بتا و آلفا یهاسلول تیفعال یپانکراس ریجزا دره ک است یعصب دهندهانتقال کی)گابا(  دیاس کیرینوبوتیآم گاما
 STZ (55 قیبعد از تزر ها،رت. شد استفاده گرم 033 یبیتقر وزن با ستاریو نژاد نر رتسر  03 از مطالعه نیا در: هاروش و مواد

 کینرژیس و گابا ن،یآستاگزانت ابت،ید کنترل،( =6n) گروه پنج در یتصادف طوربه ابتید ءالقا و صفاق داخل به( لوگرمیک بر گرمیلیم
 زانیم تی. در نهادیانتخاب گرد لوگرمیبر ک گرمیلیم 133 و 03 بیترتبه گابا و نیآستاگزانت یعنی داروها یمصرف دوز. گرفتند قرار

 Real Time PCRو آزمون  یبافت یپارامترها یبررس یبرا هم هارتو پانکراس  یابیسرم ارز نیو انسول C دیپپت زانیقند خون، م
 . دیخارج گرد
 یتوجهلقاب زانیمبه یابتید یهارت با سهیمقا در کینرژیس و نیآستاگزانت گابا، با شده درمان یهارت خون قند سطح: هایافته

 لحاص جینتا. افتی شیافزا یابتید گروه به نسبت مذکور یهاگروه سرم در نیانسول و C دیپپت زانیم نیا بر علاوه. کرد دایپ کاهش
 یتابید گروه به نسبت م،أتو و نیآستاگزانت گابا، با شده درمان یهاگروه در نیانسول ریگچشم انیب از زین یمیستوشیمونوهیا از

 .کرد دایپ شیافزا یریگچشم زانیمبه NEUROG3و  PDX1 یهاژن انیب برده،نام باتیترک مصرف از بعد نیچنهم. دهدیم اطلاع
 باعث و داده شیافزا را نیانسول دیتول گابا، و نیآستاگزانت باتیترک مصرف که دهدیدست آمده نشان مبه جی: نتایریگجهینت

 .گرددیم یابتید مارانیب در خون قند زانیم کاهش
 

 ابتیگابا، د ن،ی: آستاگزانتیدیکل هایهواژ

 

  

 Mkhazaei1345@yahoo.com      :یمظفر خزاع
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Introduction: Type 1 diabetes is an autoimmune disease. it occurs when the immune system attacks the pancreatic 

islets. As a result of inflammation and oxidative stress, beta cells are destroyed and eventually the source of insulin-

producing cells is lost and leads to hyperglycemia. The treatment of this disease has faced challenges and limitations 

up to now. Astaxanthin is a carotenoid with antioxidant properties, which significantly increases cell survival by 

reducing inflammation and oxidative stress. Gamma-aminobutyric acid (GABA) is a neurotransmitter that modulates 

the activity of alpha and beta cells in pancreatic islets. 

Methods and Materials: In this study, 30 male Wistar rats (approximately 200 gr) were used. After intraperitoneal 

injection of STZ (55 mg/kg) and induction of diabetes, rats were randomly divided into five groups (n=6): control, 

diabetic, astaxanthin (20 mg/kg), GABA (100 mg/kg) and synergic (GABA+AST). Finally, blood sugar level, C 

peptide level and serum insulin were evaluated and the pancreas of rats was removed to check the tissue parameters 

and perform Real Time PCR test. 

Results: The blood sugar level of rats treated with GABA, astaxanthin and synergic decreased significantly 

compared to diabetic rats. In addition, the amount of c-peptide and insulin in the serum of the mentioned groups 

increased compared to the control group. The results of the immunohistochemical analysis showed significant 

expression of insulin in the GABA, astaxanthin and synergic groups compared to the diabetic group. The expression 

of PDX1 and NEUROG3 genes also increased significantly in the GABA, astaxanthin and synergic groups compared 

to the control group. 

Conclusion: The obtained results show that consumption of astaxanthin and GABA compounds increases insulin 

production and reduces blood sugar levels in the diabetic patients. 

 

Keywords: GABA, Astaxanthin, Diabetes 
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