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 ده یچك
 

 تروژنین یهاو گونه (NO) زادرون کیترین دی، اکس(ROS) ژنیفعال اکس یهامزمن است. گونه یالتهاب یماریب کیآسم  هدف:
و  اندیهستند. اکس ییهوا یهاو التهاب راه ویداتیاند که واسطه استرس اکسگزارش شده ،زادرون کیترین دیفعال مشتق از اکس

زرگ ب یهادر موش نیکوئرست یدانیاکسیو آنت یدانیمطالعه، اثرات اکس نیدارند. در ا یماریب نیدر ا ینقش مهم دانیاکسیآنت
 .قرار گرفت یآسم مورد بررسمبتلا به  یشگاهیآزما

، آسم+گروه ناقل، (CTL) ها به چهار گروه کنترلشد. موش ءالقا (OVA) نی: آسم توسط اووالبومهاو روش مواد
دگزامتازون  ای( لوگرمیبر ک گرمیلیم 05) نیشدند. کوئرست میتقس (Q+)آسم نیو آسم+کوئرست (DX+آسم+دگزامتازون )آسم

 یهاشد و شاخص قیتزر یصفاقصورت داخلهفته به کیمدت بار در روز بهکی ،آسم جادی( پس از الوگرمیبر ک گرمیلیم 0/2)
-TGFβ، α ژن انیب نیچنقرار گرفت. هم یدر بافت و سرم مورد بررس (TAC و MDA ،CAT ،GPX ،SOD) ویداتیاسترس اکس

SMA شد یدر بافت بررس. 
با  نیرستئکو نیچندر آسم شد، هم α-SMA و TGFβ انیباعث کاهش ب نیرستئمطالعه نشان داد که کو نیا جی: نتاهاافتهی

 .دیرا بهبود بخش ویداتیاسترس اکس ه،یدر سرم و بافت ر GPX و SOD ،CAT ،TAC سطح شیو افزا MDA کاهش سطح
 یهاافتهی نیچنبود و هم هیدر سطح بافت ر ژهیوبه نیرستئو اثرات کو یدانیاکسیدهنده اثرات آنتما نشان جی: نتایریگجهینت

 در برابر آسم دارد. یتوجهقابل یاثرات محافظت نیرستئما نشان داد که کو
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Introduction: Asthma is a chronic inflammatory disease. Reactive oxygen species (ROS), endogenous nitric oxide 

(NO) and NO-derived reactive nitrogen species (RNS) have been reported to mediate oxidative stress and airway 

inflammation. Oxidant and antioxidant play an important role in this disease. In this study, the oxidant and antioxidant 

effects of quercetin were investigated in rats with asthma. 

Methods and Materials: The asthma was induced by ovalbumin (OVA). Rats were allocated into four groups: 

Control (Ctl), Asthma+Vehicle, Asthma+Dexamethasone (Asthma+DX) and Asthma + Quercetin (Asthma+Q). 

Quercetin (50 mg/kg) or Dexamethasone (2.5 mg/kg) were injected intraperitoneally once a day for one week, after 

inducing asthma. And oxidative stress indices (MDA, CAT, GPX, SOD and TAC) were evaluated in tissue and serum. 

Also, the gene expression of TGFβ, α-SMA in the tissue was checked. 

Results: The results of this study showed that quercetin decreased expression TGFβ and α-SMA in asthma, in 

addition, quercetin improved oxidative stress by decreasing the level of MDA and increasing the level of SOD, CAT, 

TAC, and GPX in serum and lung tissue.  

Conclusion: Our results showed the anti-oxidative and impacts of quercetin especially, at the lung tissue level and 

also our findings revealed that quercetin has significant protective impacts against asthma. 
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