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 ده یچك
 

ث باع يتنفس يدر مجار يالتهاب يهاسميمکان قيتواند از طرمي يپرکلسترولميآسم يك بيماري التهابي است و ها هدف:
 ،يدميپيرلپيمبتلا به آسم تجربي، ها يشگاهيبزرگ آزما يهابر موش نيخطر ابتلا به آسم شود. در اين مطالعه اثر رزوواستات شيافزا

 مورد بررسي قرار گرفت. يدميپيپرليو آسم توأم با ها
 9مدت به %01 و اتانول %01 فروکتوز يمحتو يدنيهمراه با آب آشام يمعمول ييغذا ميتوسط رژ يدميپيپرليها: هاروشمواد و 

معيارهاي التهابي و اکسيداتيو و  شد. جاديهفته ا 3مدت صفاقي و استنشاق اوالبومين بهتوسط تزريق داخل يهفته، و آسم تجرب
و  ،يدميپيپرليها ،يهاي آسمو گروه ،يآسم-هايپرليپيدمي ،هايپرليپيدمي ،ي، آسمکنترل هايدر گروهتغييرات پاتولوژيکي ريه 

 شد. يهفته( بررس 3 ي،صفاقداخل ،لوگرميگرم/کميلي 01) نياتشده با رزوواستدرمان يآسم-يدميپيپرليها
 0-نينترلوکيسطوح ا شيو افزا ،اکسيدانآنتي-دانيعدم تعادل اکس، هايپرليپيدمي موجب افزايش چربي خون: رژيم هايافته

تعداد  ن،يو اوالبوم نيبه متاکول يدهي عضله صاف ناپاسخ شيآسم موجب افزا ي. القا(p<110/1تا  p<15/1) شد گاما-نترفرونيو ا
 نترفرونيکاهش سطح ا ،01-نينترلوکيو ا 01-نينترلوکي، ا0-نينترلوکيا و،يداتيح استرس اکسوسط د،يهاي سفکل و انواع گلبول

خون،  يعلاوه بر کاهش چرب ني. رزوواستات(p<110/1تا  p<15/1) شد هيشناسي رآسيب راتييو تغ Th1/Th2کاهش نسبت گاما، 
عوامل  ليتعد ،يالتهاب يهاکاهش سلول ،متاکولين 50ECمقدار  شيپاسخ به سمت راست، افزا-غلظت يموجب انحراف منحن

 شد 01-نينترلوکيو ا 6-نينترلوکي، ا0-نينترلوکيو کاهش سطوح ا ،برونکوآلوئوليلاواژ  عياکسيدان در سرم و ماآنتي-دانياکس
(15/1>p  110/1تا>p)زميو آمف عضله يپرتروفيکاهش التهاب، ها گربيانشده درمان يهاي آسمدر گروه هيشناسي رآسيب جي. نتا 

 .(p<110/1تا  p<15/1)بود 

ل آسم بلکه در مد ،يدميپيپرليتنها در مدل آسم توأم با ها را نه هير ويداتيو اکس يالتهاب طيشرا نيرزوواستاتگيري: نتيجه
 ياکسيدانضدالتهابي و آنتي ،يمنيکننده ااثرات تعديل نيکند که رزوواستاتمي شنهاديمطالعه پ ني. اديبهبود بخش زين كيآلرژ

ا احتمالاً ب نيکند. رزوواستاتخون اعمال مي يوابسته به کاهش چرب ري( غكيلئوتروپهاي چندگانه )پمکانيسم قيخود را از طر
 شود. كياختلالات آلرژ يتواند باعث بهبودمي Th1به سمت  Th2از  يمنيپاسخ ا رييو تغ Th17هاي کاهش پاسخ

 
 يوداتيالتهاب، استرس اکس ،يدميپيپرليآسم، ها ن،يرزوواستاتکليدي:  هايواژه
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Introduction: Asthma is an inflammatory disorder, and hypercholesterolemia increases the risk of asthma by 

promoting a similar pro-inflammatory status in the airway. In this study, the effect of rosuvastatin on asthmatic, 

hyperlipidemic, and hyperlipidemic-asthmatic rat models was investigated. 

Methodes and Materials: To induce hyperlipidemia, rats received a normal diet plus 10% ethanol and 10% 

fructose in drinking water for 9 weeks. Rats were sensitized by intraperitoneal injection and inhalation of ovalbumin 

for 3 weeks. Inflammatory and oxidative markers and lung pathological changes were evaluated in control, asthmatic, 

hyperlipidemic, hyperlipidemic-asthmatic, rosuvastatin (40 mg/kg/day intraperitoneally, 3 weeks)-treated asthmatic, 

rosuvastatin-treated hyperlipidemic and rosuvastatin-treated hyperlipidemic-asthmatic groups. 

Results: Diet-induced hyperlipidemia caused a significant increase in serum lipid profiles, an oxidant/antioxidant 

imbalance in serum, and an elevation in levels of IL-4 and IFN-γ (p<0.05 to p<0.001). The induction of asthma 

increased tracheal responsiveness to methacholine and ovalbumin, total and differential WBC count, oxidative stress 

parameters, levels of IL-4, IL-10, and IL-17, decreased IFN-γ level and Th1/Th2 ratio, and caused pathological 

changes (p<0.05 to p<0.001). Beyond the lipid-lowering effect in treated hyperlipidemic and hyperlipidemic-

asthmatic groups, rosuvastatin treatment decreased tracheal responsiveness to methacholine, reduced total and 

differential WBC count, and lung oxidative stress in serum and BALF, and caused a reduction in BALF levels of IL-

4, IL-6, and IL-17 (p<0.05 to p<0.001). Moreover, pathological changes including inflammation, muscle hypertrophy 

and emphysema were improved in the rosuvastatin treated groups (p<0.05 to p<0.001). 

Conclusion: Rosuvastatin improved lung inflammation and oxidative stress not only in hyperlipidemic-asthmatic 

rat model, but also in the allergic asthma rat model. This study suggests that important pleiotropic mechanisms may 

be responsible for immunomodulatory, anti-inflammatory, and anti-oxidant effects of rosuvastatin that are 

independent of its lipid lowering effect. Rosuvastatin probably reduces allergic diseases by reducing the Th17 immune 

responses and switching from Th2 to Th1 immune response. 
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