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 ده یچك
 

های مختلف بدن از اهمیت وافری ها در راستای درک مکانیسمآنشناسایی نوروپپتیدها و بررسی ابعاد اثرگذاری  هدف:
در فرآیندهای  (B/W) دبلیو و بی نوروپپتیدی ای پیرامون نقش سیستمدر طول سالیان گذشته مطالعات گسترده .برخوردار است

به بررسی ساختار، پراکنش  های گذشتهبا مروری بر پژوهش مطالعه حاضر، رو درفیزیولوژیکی مختلف صورت گرفته است. از این
 .پردازیممی Wو  Bو عملکردهای فیزیولوژیکی نوروپپتید 

 جستجوی از استفاده و عملکردهای فیزیولوژیک آن با B/Wسیستم نوروپپتیدی  با مرتبط در این راستا، مقالات روش جستجو:
 مقالات نای منابع فهرست بیشتر مطالعات به ابیدستی جهت و شده شناسایی معتبر اطلاعاتی هایپایگاه در مناسب هایکلیدواژه

 . نیز بررسی شد
هایی ، تفاوتWو  Bهای ساختاری و پراکنش نوروپپتید رغم شباهتحاصل از مطالعات گذشته، علی ها: بر اساس نتایجیافته
کند نقش مهمی در تنظیم اخذ غذا ایفا می B/Wرسد سیستم نوروپپتیدی نظر میبه. ها وجود داردهای فیزیولوژیکی آندر نقش

در شرایط مختلف و با یکدیگر متفاوت بوده است. علاوه بر این نقش این سیستم در  Wو  Bاگر چه اثرگذاری نوروپپتیدهای 
ه ریز و درد به اثبات رسیدروزی، قلب و عروق، احساسات، غدد درونچون خواب، ریتم شبانهعملکردهای فیزیولوژیک دیگر هم

 در تنظیم عملکردهای ذکر شده، بوده است. 1NPB/Wو گیرنده  Wگر اهمیت نقش نوروپپتید است. تحقیقات بیان
، از ساختار تا عملکردهای فیزیولوژیک مختلف آن دارد B/Wگیری: مطالعه کنونی، نگاهی جامع به سیستم نوروپپتیدی نتیجه

ن توان برای تعییسازد که میهای مفقوده در مطالعه این سیستم را آشکار میحلقههای حاصل از مطالعات پیشین، و ضمن ارائه داده
 مسیر تحقیقات آینده از آن بهره برد. 

 
 ، اخذ غذا، پرندگان، پستاندارانW، نوروپپتید Bهای کلیدی: نوروپپتید واژه
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Introduction: Identifying neuropeptides and understanding their effects are very important in order to understand 

different mechanisms of the body. Over the past years, there have been extensive studies on the role of neuropeptide 

B/W system in various physiological processes. Therefore, in the present study, we will investigate the structure, 

distribution and physiological functions of neuropeptide B and W by reviewing past researches. 

Search Method: In this regard, articles related to the neuropeptide B and W system and its physiological functions 

were identified by searching appropriate keywords in reliable databases, and in order to obtain further studies, the 

reference list of these articles was also checked. 

Results: Based on the results of past studies, despite the structural similarities and distribution of neuropeptides, 

there are differences in their physiological roles. It seems that the neuropeptide system plays an important role in 

regulating food intake, although the effects of neuropeptides have been different from each other. In addition, the role 

of this system in other physiological functions such as sleep, circadian rhythm, cardiovascular system, emotions, 

endocrine glands and pain has been proven. Research has shown the importance of the role of neuropeptide W and 

NPB/W1 receptor in regulating the mentioned functions. 

Conclusion: The current study has a comprehensive look at the neuropeptide B and W system, from its structure 

to its various physiological functions, and while presenting data from previous studies, it reveals the missing links in 

the study of this system, which can be used to determine the direction of future research.  
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