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 ده یچك
 

امواج  عموم مردم در معرض ،های دیجیتالیروزافزون وسایل الکترونیکی و فرستندهامروزه با توجه به گسترش  هدف:
یروئید تغییرات سطح سرمی هورمون محرک تمطالعه بررسی  این از انجام هدفباشند. های مختلف میالکترومغناطیس با طول موج
 فای خانگی بود.از وای الکترومغناطیسی ساطع شدهمدت مدت و بلندمتعاقب دریافت امواج کوتاه

 مساوی گروه 0 تصادفی به طوربه گرم 066 تا 056 وزنی محدوده در یشگاهیبزرگ آزما موش سر 06 تعداد ها:روش و مواد

 فای ایرانسلپرتابل وای دستگاه ساعت در مجاورت 1روزانه  دوم گروه گونه امواجی دریافت نکردند.اول هیچ گروه .شدند تقسیم

ها موش از ماهداشتند. پس از گذشت یک قرار فایوایامواج  مجاور در ساعت 0روزی  ماهیک مدتبه گروه سوم قرار گرفتند و
 گیری شد. گیری انجام گرفت و میزان سطح سرمی هورمون محرک تیروئید اندازهخون

فای مدت وایمیان ی که در معرض امواجهورمون محرکه تیروئید در گروهسطح سرمی نشان داد که  هاآنالیز داده: هایافته
 ،مدت کوتاه در معرض امواج بودندی که بهولیکن میزان این هورمون در گروه ،داری داشتیکنترل تفاوت معن گروه به نسبت ،بودند

  نبود. دارییمعندر مقایسه با گروه کنترل 
از جمله تغییر در  خونی پارامترهای برخی تغییرات مسئول الکترومغناطیسی هایمیدان معرض در گرفتن قرار گیری:نتیجه

 باشد.میتیروئید  میزان هورمون محرک
 

 فایتیروئید، وایهورمون محرکه  امواج الکترومغناطیس، کلیدی: هایواژه
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Investigation of the changes in the serum level of thyroid 

stimulating hormone after receiving short-term and 

medium-term levels of electromagnetic waves emitted from 
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Introduction: Nowadays, due to the increasing spread of electronic devices and digital transmitters, the general 

public is exposed to electromagnetic waves with different wavelengths. The purpose of this study was to investigate 

the changes in the serum level of thyroid stimulating hormone after receiving short-term and long-term 

electromagnetic waves emitted from home Wi-Fi. 

Methods and Materials: 60 rats in the weight range of 250-300 grams were randomly divided into 3 equal groups. 

The first group did not receive any waves. The second group was placed near Irancell's portable Wi-Fi device for 1 

hour a day, and the third group was near Wi-Fi waves for 3 hours a day for a month. After one month, blood was taken 

from the mice and the serum level of thyroid stimulating hormone was measured. 

Results: The data analysis showed that the serum level of thyroid stimulating hormone in the group that was 

exposed to medium-term Wi-Fi waves was significantly different from the control group, but the level of this hormone 

in the group that was exposed to the waves for a short period of time, it was not significant in comparison with the 

control group.  

Conclusion: Exposure to electromagnetic fields is responsible for changes in some blood parameters, including 

changes in the amount of thyroid stimulating hormone. 
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