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 ده یچك
 

 یهااست. شاخص حیاتی اریدرمان مناسب بس آن جهت قیدق صیاست و تشخ هادر سگ یعیشا ینیبال ییافته یخونکمهدف: 
 خصوصدر را  ی، اطلاعات ارزشمند(CHrها )محتوای هموگلوبین رتیکولوسیت و( MCVrها )میانگین حجم رتیکولوسیتنظیر  ،یتیکولوسیرت

 تیریو مد صیها در تشخشاخص نیموجود در مورد کاربرد ا نابعم عیبا هدف تجم یبررس نی. اسازندفراهم میآهن  تیو وضع سازیخون تیفعال
 خونی ناشی ازکمفقر آهن از  ی ناشی ازخونرا در افتراق کم CHrو  MCVrکاربرد  مطالعات مختلفی .صورت گرفته استها در سگ یخونکم

سایر با  MCVrو  CHr نییسطوح پا. مشخص شده است که انددهمرتبط با نژاد نشان دا توزیکروسیو م شانت کیستمیپورتوس ،یالتهاب یماریب
 یحت ،فقر آهن تابعی صیدر تشخ یتیکولوسیرت یهاشاخصکاربرد علاوه، . بهاندبودهآهن مرتبط فقر  ییایمیوشیو ب شناسیخون یهاشاخص
 ی( را معرفRET-He) یتیکولوسیرت نیمعادل هموگلوب ADVIA منسیز زریآنالا راً،یاخ بوده است. امیدبخش، مشخص توزیکروسیم جادیقبل از ا

را  یقطع ریاند و مقادکرده یابیارز را هادر سگ RET-He یصیتشخ ارزش ،ها. مطالعاتتفاوت یاما با برخ CHrبه  هیشب یریکرده است، متغ
عنوان ، بهCHr نظیر ،یتیکولوسیرت یهااز استفاده از شاخص شتریها بافتهی نیا .اندکرده نییتع متأثر از فقر آهن سازیخون صیتشخ یبرا

ا ب کیتیهمول یخونکم نظیر ،های مختلفیماریدر ب یتیکولوسیرت یهاشاخص د.نکنیم تیها حماآهن در سگ فقرقابل اعتماد  یهاشاخص
ی یک مطالعهشده است. در  ی، بررسسهیم باشد یخونشدت کم درتواند یآهن م تی، که در آن محدودیویمزمن کل یماریو ب یمنیواسطه ا
سازی متأثر ی جهت بررسی خونمنیبا واسطه ا کیتیهمول یخونمبتلا به کم یهاسگدر  CHrاز جمله  ،یتیکولوسیرت یهاشاخصنگر گذشته

 یماریمبتلا به ب یهادر گربهچنین هم. دلیل پنهان شدن آهن با واسطه التهاب و یا فقر آهن تابعی مورد آزمایش قرار گرفتندبه از محدودیت آهن
، CHrو  MCVr ژهیبه و ،یتیکولوسیرت یهاشاخص ست.مورد مطالعه قرار گرفته ا فقر آهن یابیارز جهت CHr یصی، ارزش تشخیویمزمن کل

 ها منعکس کنندهشاخص نیا کاهش اند کهاند. مطالعات نشان دادهنشان داده یآهن و پاسخ درمان تیوضع راتییتغ پایشخود را در  لیپتانس
 یهاشاخص قیطر ازآهن  فقرزودهنگام  صیتشخ ن،یعلاوه بر ا دهند.ی را نشان میمعکوسروند پس از درمان  است که آهن فقرشروع 

ها آهن در سگ فقر شیو پا صیدر تشخ CHrو  MCVrکه کاربرد  یدر حال به موقع کمک کند. تیریتواند به مداخله و مدیم یتیکولوسیرت
آف بخشیدن به مقادیر کاتاعتبار  جهت یشتریوجود دارد. مطالعات ب شتریب یبررس یبرا ییهانهیها و زمتیشده است، هنوز محدود اثبات

ها روش یاستانداردساز ن،ی. علاوه بر ااست ازیو ملاحظات خاص نژاد مورد ن های مختلفیماریدر ب یتیکولوسیرت یهاشاخص یبراتشخیصی 
در  یتوجهقابل، کاربرد CHrو  MCVrمانند  ت،یکولوسیرت یهاشاخص .دهدیم شیرا افزا جینتا سهیمقا تی، قابلیلیتحلمختلف  یدر بسترها

ها سگدر  سازیخون تیآهن و فعال تیدر مورد وضعرا  یاطلاعات ارزشمند هااین اندیساند. ها نشان دادهآهن در سگ فقر شیو پا صیتشخ
ها در صشاخ نیاستفاده از ا یسازنهیو به دییأت یبرا شتریب قاتیکنند. تحقیمناسب کمک م تیریو مد قیدق صیو به تشخ سازندفراهم می

 است. یخاص نژاد ضرور یهاتیو جمع یماریمختلف ب طیشرا
 

 ها میانگین حجم رتیکولوسیت، هامحتوای هموگلوبین رتیکولوسیتفقر آهن تابعی،  مطلق،آهن  سگ، فقر کلیدی: هایواژه
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Introduction: Anemia is a common clinical manifestation in dogs, and accurate diagnosis is crucial for appropriate 

treatment. Reticulocyte indices, such as MCVr and CHr, provide valuable information about erythropoietic activity 

and iron status. This review aims to consolidate the existing literature on the utility of these indices in diagnosing and 

managing anemia in dogs. Several studies have demonstrated the utility of MCVr and CHr in differentiating iron 

deficiency anemia from anemia of inflammatory disease, portosystemic shunting, and breed-associated microcytosis. 

It has been observed that low CHr and MCVr levels are associated with hematologic and biochemical indicators of 

iron deficiency. Additionally, reticulocyte indices have shown promise in detecting functional iron deficiency, even 

before overt microcytosis develops. Recently, the Siemens ADVIA analyzer introduced reticulocyte hemoglobin 

equivalent (RET-He), a variable similar to CHr but with some differences. Studies have evaluated the diagnostic utility 

of RET-He in dogs and established cutoff values for diagnosing iron-deficient erythropoiesis (IDE). These findings 

further support the use of reticulocyte indices, including CHr, as reliable indicators of iron deficiency in dogs. 

Reticulocyte indices have been investigated in various disease conditions, such as immune-mediated hemolytic 

anemia (IMHA) and chronic kidney disease (CKD), where iron restriction can contribute to anemia severity. In dogs 

with IMHA, reticulocyte indices, including CHr, have been retrospectively examined to assess iron-restricted 

erythropoiesis caused by inflammation-mediated iron sequestration and/or functional iron deficiency. In cats with 

CKD, the diagnostic value of CHr for assessing iron deficiency has also been studied, although further evaluation is 

needed. Reticulocyte indices, particularly MCVr and CHr, have demonstrated their potential in monitoring changes 

in iron status and treatment response. Studies have shown that these indices reflect the onset of iron deficiency and its 

reversal upon treatment. Furthermore, the early detection of iron deficiency through reticulocyte indices can aid in 

timely intervention and management. While the utility of MCVr and CHr in diagnosing and monitoring iron deficiency 

in dogs has been established, there are still limitations and areas for further investigation. More studies are required 

to validate the diagnostic cutoff values for reticulocyte indices in different disease conditions and breed-specific 

considerations. Additionally, standardization of methodologies across different analytical platforms would enhance 

the comparability of results. Reticulocyte indices, such as MCVr and CHr, have shown significant utility in diagnosing 

and monitoring iron deficiency in dogs. They provide valuable information about the iron status and erythropoietic 

activity of canines, aiding in accurate diagnosis and appropriate management. Further research is necessary to validate 

and optimize the use of these indices in different disease conditions and breed-specific populations. 

 

Keywords: Dog, True iron deficiency anemia, Functional iron deficiency anemia, CHr, MCVr  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mahmood Ahmadi-Hamedani:  ahmadi.hamedani@semnan.ac.ir   

         

  

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-8672-fa.html
http://www.tcpdf.org

