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 دیسف در موش نیاز استرپتوزوتوس یناش ابتید بر قاطقره اهیعصاره گ ریثأت یبررس

 یشگاهیبزرگ آزما
 

 3یزآبادیا ی، رزا رهو۲*یمرند یلیخل یر پردکت، 1یمرند یلیبهزاد خل
 رانیواحد دامغان، سمنان، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یو علوم ورزش یبدن تیدانشکده ترب -1

 ی(، سلانگور، مالزUKM) یمالز Kebangsanدانشکده آموزش، دانشگاه  -2

 رانیدانشگاه الزهرا، تهران، ا ،یدانشکده علوم ورزش ،یگروه رفتار حرکت -3

 

 ده یچك
 

مصرف  ریثأت یباشد. هدف پژوهش حاضر بررسیم ابتیثر بر قند خون در دؤم اهانیاز گVaccium myrtillus  قاطقره هدف:
 است. های بزرگ آزمایشگاهی در موش نیاسترپتوزوتوس دیابت ناشی از قاط برقره یخوراک

 یوزن محدودهدر ماهه  2 ستاریو ژادنماده  سفید بزرگ آزمایشگاهی موشسر  05پژوهش حاضر  یها: جامعه آمارمواد و روش
 میقاط تقسکننده قرهافتیدر یابتیو د یابتی، دقاطکننده  قرهافتی: کنترل، درگروه چهار به یطور تصادفبه که گرم بود 205تا  255

ا محیط ها بموشدیابت یک هفته پس از سازگاری فرآیند القای . شد ءالقا نیاسترپتوزوتوسی صفاقداخل قیبا تزر ابتیشدند. د
 باقاط قره زیندر طول روز  ،یاهیگ یدارو زیتجو پس ازعصاره  کنندهگروه دریافت، ءیک هفته پس از القاآزمایشگاه انجام شد. 

 ۴ها قبل از شروع و بعد از رت یقند خون ناشتا زانیقرار گرفت. م شاناریدر اخت صورت آزادانهبه شده و بیترک هاموش یغذا
 شد.  دهیهفته سنج

 قاطقره، عصاره (>50/5P) بالاتر بود یداریطور معننسبت به گروه کنترل به مورد مطالعه یهاقند خون رت زانیها: مافتهی
دار یکاهش معن سبب قاطقره اهیگ یخوراک مصرف ن،یچنهم. (>50/5P) کاهش داد کنترلبا گروه  سهیقند خون را در مقا زانیم

  .(>50/5P) شد یابتید یهادر رتقند خون 

در دیابت ناشی از ها دانیاکسیآنت یو سطوح بالا هانیانیآنتوس داشتن لیدلبه قاطقره اهیرسد گیمنظربه :یریگجهینت
 .دارد ثیرأتاسترپتوزوتوسین 

 
 قاط قره اهیماده، گ سفید بزرگ آزمایشگاهی موش ابت،ی: دیدیکل یهاواژه

 

  

 parikhm41@yahoo.com      :یمرند یلیخل یپر
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Investigating the effect of Vaccinium myrtillus extract on 

diabetes caused by streptozotocin in lab rats 
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Introduction: The plant Vaccinium myrtillus is one of the plants effective on blood sugar in diabetes. The present 

study aimed to investigate the effect of oral consumption of Cranberry on the level of glycosylated hemoglobin in 

foods consumed with streptozotocin.  

Methods and Materials: The statistical population of the present study was 50 female Wistar rats aged 2 months 

old in the weight range of 200 to 300 grams which were randomly divided into four groups: control, the recipient of 

Cranberry, diabetic and diabetic recipient of Cranberry. Diabetes was entered by intraperitoneal injection of 

Streptozotocin (STZ). The process of induction of diabetes was done one week after the rats had become compatible 

with the environment of the laboratory.  One week after the induction, the groups receiving the extract were subjected 

to post-prescription of herbal medicine they freely consumed cranberries mixed with rat food. The fasting blood sugar 

levels of the rats were measured before and after 4 weeks.  

Results: The blood sugar level of the research rats was significantly higher than the control group (P<0.05), the 

cranberry extract reduced the blood sugar level compared to the control group (P<0.05). Also, the oral consumption 

of the plant Coronary artery disease caused a significant decrease in glycosylated hemoglobin in diabetic rats (P<0.05). 

Conclusion: Cranberry plant seems to have an effect due to its anthocyanins and high levels of antioxidants. 

 

Keywords: Diabetes, Female rat, Cranberry plant, Glycosylated hemoglobin 
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