
 2045- ایران فارماكولوژی – كنگره فیزیولوژی نیو ششم ستیب ه نامهویژ، 52جلد  -كومش 

 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو ششم ستیو ب یالملل نیکنگره ب نینجمپ
5th International and 26th National Congress of Physiology and Pharmacology 

954  

 

 

 اس.ام یماریو ب نیمقاومت به انسول انیارتباط م یبررس
 

 (Ph.D) *1آزاده یزدی
 ايران ،مي، نجف آبادلاواحد نجف آباد، دانشگاه آزاد اسگروه پزشکي،  -1

 

 ده یچك
 

اختلال در  و،یداتیالتهاب، استرس اکس است. نیهمراه با مقاومت به انسول یکیمتابول یماریب ینوع IIنوع ابتیدهدف: 
بر  نیاز جمله عوارض مقاومت به انسول هایتوکندریم تیو اختلال در فعال ءغشا یدیپیدر ساختار ل رییتغ دها،یپیل سمیمتابول
 یماریب نتریشاخص( اس.)ام سیاسکلرز پلیمالتگذارد. ها اثر میمانی و متابولیسم آنبوده که بر زنده الیگل یهاسلول

بر اساس مطالعات گذشته، آیا ارتباطی میان مقاومت به انسولین و  است. CNSدر  ونیناسیلیاز دم یناش یو التهاب وینورودژنرات
 اس است وجود دارد؟.بروز بیماری ام

آوری گردید های اطلاعات داده و مجلات معتبر علمی جمعمقالات مطالعه شده در این حوزه از جستجو در پایگاهروش جستجو: 
 بندی قرار گرفت.  و مورد بررسی و جمع

 با مکانیسم التهاب و استرس اکسیداتیو نیمقاومت به انسول در مراحل پیشرفته، اس خصوصاً.مبتلا به ام مارانیدر بها: یافته
 یماریمختلف ب مراحلدر  نیبه انسول تیو کاهش حساس اینمیپرانسولیکه ها دهدینشان م هاافتهی نیچنهماست. داشته  شیافزا

 است. در افراد شتریب هستند، یو چاق نانسولی به مقاومت دچار که اس.مبتلا به ام مارانیدر ب یناتواندارد. از طرفی  وجود اس.ام
 ینوروپات روی باشد. مطالعهها میدهنده درجاتی از آسیب به اولیگودندروسیتآی نشانآرام دچار مقاومت به انسولین مطالعات

کاهش  نیلیم هاینیپروتئ انیو ب کیاتیعصب س نیلیتراکم م نیمقاومت به انسول یکه در پ ه استمشخص کرد ابتیوابسته به د
  .ابدییم

شود، ز میهای گلیال مغنجر به ایجاد التهاب و اختلالات متابولیک در سلولکه مقاومت به انسولین مگیری: با توجه به ایننتیجه
ین اس و مقاوت به انسول.های دمیلیناسیون سیستم اعصاب مرکزی نظیر امرسد ارتباط نزدیکی میان ابتلا به بیمارینظر میبه
 عنوان اختلال دیابتی شایع وجود دارد. به

 
 اس، التهاب، اولیگودندروسیت، دمیلیناسیون.ام های کلیدی: مقاوت به انسولین،واژه
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Introduction: Type II diabetes is a metabolic disorder associated with insulin resistance. Inflammation, oxidative 

stress, disturbance in lipid metabolism, activity of the mitochondria, and also change in the lipid structure of the 

membrane, are some effects of insulin resistance on glial cells that affect their survival and metabolism. Multiple 

sclerosis (MS) is the most prominent neurodegenerative and inflammatory disease caused by demyelination in the 

CNS. According to the literature, is there any relationship between insulin resistance and the incidence of MS? 

Search Method: A literature search was performed in this field were collected from searching in databases and 

authoritative scientific journals and were summarized. 

Results: In patients with MS, especially in advanced stages, insulin resistance has increased with the mechanism 

of inflammation and oxidative stress. Also, the findings show that there is hyperinsulinemia and decreased insulin 

sensitivity in different stages of MS. On the other hand, disability is more in MS patients who have insulin resistance 

and obesity. Studies in people with insulin resistance MRI indicate the degree of damage to oligodendrocytes. A study 

on neuropathy related to diabetes has determined that following insulin resistance, the myelin density of the sciatic 

nerve and the expression of myelin proteins decrease. 

Conclusion: Considering that insulin resistance leads to inflammation and metabolic disorders in glial cells, it 

seems that there is a relationship between demyelinating diseases such as MS and insulin resistance as a common 

diabetic disorder. 
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