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 فومارات لیمتیو د نیاثرات سودمند کوئرست
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 ده یچك
 

صورت گسترده در باشد که بهسیستم اندوکرینی میکننده ی مختلایییک ماده شیم (DEHPاتیل هگزیل فتالات )دی: هدف
متیل فومارات و اثرات حفاظتی بالقوه دیین مطالعه با هدف ارزیابی ا ونیل کلراید وجود دارد.پلیمحصولات پلاستیسایزر و 

 انجام شد. موش بزرگ آزمایشگاهیدر بافت قلب  DEHPکوئرستین بر سمیت قلبی ناشی از 
گرم بر کیلوگرم(، میلی 022و  42)، کوئرستین (گرم بر کیلوگرممیلی 022) DEHP باروز  54مدت بههای نر رت: هامواد و روش

. برای تیمار شدنداز طریق گاواژ  (گرم بر کیلوگرممیلی 02) Eو ویتامین  گرم بر کیلوگرم(میلی 02و  02، 04) متیل فوماراتدی
مورد  real-time PCR با استفاده از HO-1و  Nrf2های بیان ژناسترس اکسیداتیو و فاکتورهای های درگیر، جستجوی مکانیسم
 بررسی قرار گرفت. 

های بالای کوئرستین و . دوزشد DEHPقلبی ناشی از  آسیب اکسیداتیوداری موجب کاهش صورت معنیکوئرستین بهها: یافته
 شد. HO-1و  Nrf2داری موجب افزایش بیان صورت معنیمتیل فومارات بهدی

متیل فومارات، یبا استفاده از کوئرستین و د DEHPمهار سمیت قلبی ناشی از دهد بین ها نشان مییافتهگیری: نتیجه
اعمال شده  HO-1و  Nrf2مسیر سیگنالینگ تواند از طریق تنظیم متیل فومارات میکه اثر کوئرستین و دی همبستگی وجود دارد

 باشد.
 

  NRF2،  HO-1 متیل فومارات،اتیل هگزیل فتالات، استرس اکسیداتیو، کوئرستین، دیسمیت قلبی، دیکلیدی:  هایواژه
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Di (2-ethylhexyl) phthalate -induced cardiotoxicity via 

Nrf2/HO1 pathway inhibition in the rats: Beneficial effects 

of Quercetin and Dimethyl fumarate 
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Introduction: Di-2-ethylhexyl phthalate (DEHP), an endocrine-disrupting chemical, is currently the most widely 

used plasticizer for polyvinyl chloride production. This study aimed to evaluate the potential protective effects of 

dimethyl fumarate and quercetin against cardiotoxicity induced by di (2-ethylhexyl) phthalate (DEHP) in rat heart 

tissue. 

Methods and Materials: Male rats were exposed to 200 mg/kg DEHP, DEHP plus quercetin (50 and 100 mg/kg), 

dimethyl fumarate (DMF) (15, 30, and 60 mg/kg), and vitamin E (20 mg/kg) for 45 days by gavage. To explore the 

mechanisms involved, the expression of the nuclear E2-related factor 2 (Nrf2) and hemoxygenase-1 (HO-1) genes 

was determined by real-time polymerase chain reaction (PCR). 

Results: Quercetin and DMF significantly decreased DEHP-induced cardiac oxidative damage. High doses of 

quercetin and DMF significantly enhanced Nrf2 and HO-1 expression. 

Conclusion: These findings suggest a correlation between suppression of DEHP-induced cardiotoxicity by 

quercetin and DMF with those potential to regulate Nrf2/HO1 signaling pathway. 

 

Keywords: Cardiotoxicity, Di (2-ethylhexyl) phthalate, Oxidative stress, Quercetin, Dimethyl fumarate, NRF2, 

HO-1  
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