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 ده یچك
 

وش خمغز انسان دست ،یریپ ی. در طردیقرار گ یکیو ژنت یطیعوامل مختلف مح ریتأثتحت تواندیم یکیولوژی: سن بهدف
 ینیبشیپ گر،ید یاستفاده کرد. از سو یکیولوژیسن ب ینیبشیپ یاز آن برا توانیکه م شودیم یو عملکرد یساختار راتییتغ

و  یمیسن تقو نی. تفاوت بشودیمختلف انجام م یهاروش قیمعمولاً از طر یعصب یربرداریتصو یهاسن مغز با استفاده از داده
 دیتشد یارربردیمطالعه، تصو نی. در اردیمورد استفاده قرار گ یستیگر زعنوان نشانبه تواندیم شده، ینیبشیپ یکیولوژیسن ب
سن  ینیبشیمدل پ یبرا یورود یهاداده نوانع( در حالت استراحت بهfMRI) یعملکرد MRIو  T1( با وزن MRI) یسیمغناط

 مغز استفاده شد.
فرد سالم  982در حالت استراحت از  fMRIو  T1با وزن  MRIگرفته شده از  ریسن مغز از تصاو ینیبشیپ یها: براو روش مواد

مختلف مغز با  یحجم نواح یریگاندازه یبرا FreeSurferافزار ( استفاده شد. نرمIBID) رانیمغز ا یربرداریداده تصو گاهیاز پا
 CONNبا استفاده از جعبه ابزار ی( هر آزمودنFC) یاتصال عملکرد سیکار گرفته شد. ماتربه T1 نبا وز MRI ریاستفاده از تصاو

مدل  یو آموزش و اعتبارسنج دیگرداستفاده  هایژگیکاهش ابعاد و ی(براPCA) یمؤلفه اصل لیو تحل هیمحاسبه شد. از تجز
 شده انجام گرفت.پردازش یهابا استفاده از داده ridgeونیرگرس

 29 ن،یشد. علاوه بر ا یابیارز یکیولوژیو ب یمیسن تقو نی( بMAEمطلق ) یخطا نیانگی: عملکرد مدل با استفاده از مهایافته
 4/8برابر با  MAEرا از حجم مناطق مغز با  یکیولوژیسن ب ridge ونیاستخراج شد. مدل رگرس یژگیهر بردار و یبرا یمؤلفه اصل

 کرد. ینیبشیسال پ 9/8برابر با  MAEبا  FC یهاسیسال و از ماتر
 نیتخم یبوده و برا FC یهاسیبهتر از ماتر یحجم یهامطالعه ما نشان داد که عملکرد مدل با استفاده از داده: یریگجهینت
 دارد. یکاربرد بهتر یکیولوژیسن ب
 

 یاتصالات عملکرد سی، ماترT1با وزن  fMRI ،MRIسن مغز،  ینیبشی: پیدیکلهای هواژ
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Introduction: Biological age can be influenced by various different environmental and genetic factors. During 

aging, the human brain undergoes structural and functional changes, which can be used to predict biological age. On 

the other hand, brain age prediction utilizing neuroimaging data is commonly performed through different modalities. 

The difference between chronological and predicted biological age can be used as a biomarker. In this study, T1-

weighted magnetic resonance imaging (MRI) and resting-state functional MRI (fMRI) were used as input data for a 

brain age prediction model. 

Methods and Materials: Images taken from T1-weighted images and resting-state fMRI of 289 healthy subjects 

from the Iranian Brain Imaging Database (IBID) were used to predict brain age. FreeSurfer software was used to 

measure the volumes of different brain regions from T1-weighted images. The functional connectivity (FC) matrix of 

each subject was calculated using CONN toolbox. Principal component analysis (PCA) was used to reduce the 

features’ dimension, and a ridge regression model was trained and validated on the processed data . 

Results: Model performance was assessed using mean absolute error (MAE) between chronological and biological 

age. Moreover, 97 principal components were extracted for each feature vector. The ridge regression model predicted 

biological age from volumes of brain regions with an MAE of 8.4 years and from FC matrices with an MAE of 8.7 

years. 

Conclusions: Our study demonstrated that the model performance using volumetry data was better than FC 

matrices for biological brain age prediction. 
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