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بر  Sunset Yellow (FCF 110) یاثر رنگ خوراک یو رفتار یولوژیمطالعه استر

گرفته شده و نقش  رینر از ش یشگاهیموش بزرگ آزما یانیم یشانیپشیقشر پ

 Coenzyme Q10 یاحتمال یمحافظت
 

 ناصح می، مر1،2(M.Sc) دوست ییکربلا دی، سع2(M.D) نژاد یوسفی نیحسری، ام1،2(M.Sc) یانار دهی، حم*2،1(Ph.D) یمیفاطمه کر

(Ph.D)1،2 
 ، شیراز، ایرانرازیش یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یحیدپارتمان علوم تشر -1

  رانیا راز،ی، شرازیش یدانشگاه علوم پزشک ،یولوژیو استر یستومورفومتریه قاتیمرکز تحق -2

 

 ده یچك
 

 کیعنوان به وتنیک میدارد. کوآنز یرفتار-یعصب یمحلول در آب است که اثرات منف یرنگ مصنوع کی لو،ی ستهدف: سان
بر  یردهیپس از ش لویست اثرات مواجهه با سان یابی. مطالعه حاضر با هدف ارزشودیشناخته م یعامل محافظت کننده عصب

 نجام شد. ا وتنیک میکوآنز یبالغ، و اثرات محافظت یشگاهیفرونتال موش بزرگ آزماپره الیددر قشر م یو ساختار یرفتار راتییتغ
 01) وتنیک میشدند: آب مقطر، کوآنز میبه شش گروه تقس یطور تصادفگرفته شده به ریاز ش یهاها: موشو روش مواد

با  لو،یست در روز( سان لوگرمی/کگرمیلیم 01) ادیدر روز( و ز لوگرمی/کگرمیلیم 5/2کم ) یدر روز(، و دوزها لوگرمی/کگرمیلیم
در  سیمور یباز و ماز آب دانیم شاتیشامل آزما یرفتار شاتیاز آزما یاهفته. مجموعه 6مدت به وتنیک میبدون مصرف کوآنز ای

 خارج شد. یکیولوژیاستر یهاروش یبرا واناتیانجام شد و سپس مغز ح هفته ششم انیپا
 ژهیو(، به%05.06) یانیم یشانیپشیمنجر به کاهش حجم کل قشر پ لویست سان یما نشان داد که دوز بالا یهاافتهی: هاافتهی

که با رفتار  شودی( م%20) الیگل یها( و سلول%22ها )(، همراه با از دست دادن نورون%20.16) یقدام نگولاتیقشر س هیدر ناح
رده ک یریجلوگ الیگل یهاها و سلولاز کاهش نورون وتنیک میهمراه است. کوآنز ییحافظه فضا دنو از دست دا شتریب یاضطراب

ابل ( اثر قلویست سان نییدوز روزانه قابل قبول )دوز پا گر،ید یاز سو. دهدیو اختلال حافظه را بهبود م یاضطرابشبه یو رفتارها
 . دهدیبر همان پارامترها نشان نم یصیتشخ

 یرفتار اترییفرونتال و تغپره الیدر ساختار قشر مد رییاز تغ تواندیم وتنیک میمطالعه نشان داد که کوآنز نی: ایریگجهینت
 محافظت کند. لویست نسا یدر معرض دوز بالا یهاموش
 

 یولوژیاستر ،ییحافظه فضا ،یشگاهیموش بزرگ آزما ،ی، رنگ زرد خوراکQ10 می: کوآنزیدیکل یهاواژه
 

  

  karimi_fa@sums.ac.ir      :یمیفاطمه کر

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

                               1 / 2

http://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-8575-en.html


Koomesh -Volume 25, supplement Phypha26 Congress - 2023 

 

 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو ششم ستیو ب یالملل نیکنگره ب نینجمپ
5th International and 26th National Congress of Physiology and Pharmacology 

407  

Post‐weaning exposure to Sunset Yellow FCF induces 

behavioral impairment and structural changes in the adult 

rat medial prefrontal cortex: Protective effects of Coenzyme 

Q10 
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Introduction: Sunset Yellow FCF (E110) is a water-soluble synthetic dye that has adverse neurobehavioral effects. 

Coenzyme Q10 (CoQ10) is known as a neuroprotective agent. The present study aimed to evaluate the effects of post-

weaning exposure to Sunset Yellow FCF on behavioral and structural changes in the adult rat medial prefrontal cortex 

(mPFC) and the protective effects of CoQ10. 

Methods and Materials: The weanling rats were randomly divided into six groups: distilled water, CoQ10 

(10 mg/kg/day), and low (2.5 mg/kg/day) and high (70 mg/kg/day) doses of Sunset Yellow FCF with or without 

CoQ10 consumption for 6 weeks. A battery of behavioral tests including open field and Morris water maze tests were 

done at the end of the sixth week, and then the animals' brains were removed for stereological methods . 

Results: Our finding indicated high dose of Sunset Yellow FCF led to reducing total volume of mPFC (15.16%), 

especially in the anterior cingulate cortex (ACC) region (21.96%), along with loss of neurons (32%) and glial cells 

(37%), which was associated with higher anxiety behavior and loss of spatial memory. CoQ10 prevented the neural 

loss and glial cells, improved anxiety-like behaviors, and memory impairment. On the other hand, the acceptable daily 

dose (low dose of Sunset Yellow FCF) did not show a discernible effect on the same parameters. 

Conclusion: Study showed that the CoQ10 can protect the alteration in mPFC structure and behavioral changes 

of the rats exposed to high dose of Sunset Yellow FCF. 
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