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 ده یچك
 

 یمارکرها یاست. هدف پژوهش حاضر بررس شیآن در جهان رو به افزا وعیبوده که ش کیمتابول یماریب کی ابتیهدف: د
 .باشدینوع دو م ابتیدر د یشگاهیآزما یصیتشخ

 یهامارستانیب یکه با مراجعه به بخش مدارک پزشک باشدیم یمقطع-یلیمطالعه تحل کی رو،شیپ قیها: تحقو روش مواد
 افتیشده در ینوع دو بستر ابتیمبتلا به د مارانیب یشگاهیو آزما کیآبادان، اطلاعات دموگراف یدانشگاه علوم پزشک یآموزش

 شد.
 نیقرار گرفت. از ا بررسی مورد 22/15±98/71 یسن نیانگیبا م 2نوع ابتیفرد مبتلا به د 721 ینیبال یهاشی: آزماهاافتهی

درصد(.  1/97سال قرار داشتند ) 11-52 یافراد در گروه سن نیا تی( بودند و اکثر%5/55نفر زن ) 11( و %2/98نفر مرد ) 15تعداد 
بالاتر از  PT (58/2±99/79)و  INR (11/5±25/7) ،(52/7±15/7) نینی، کراتBUN (11/22±11/21) نیانگیم 2نوع  ابتیدر د

نبود. مقدار  داریاختلاف معن نیاز زنان بود اما ا شتریدر مردان بالاتر از حد نرمال و ب نینیو کرات BUNمحدوده نرمال بود. سطح 
BUN نیهموگلوب نیانگیبود. م داریمعن یاز لحاظ آمار شیافزا نیبود که ا شتریسال ب 11بالاتر از  یدر گروه سن نینیو کرات 

 تر از حد نرمال مشاهده شد. نییپا 2نوع  ابتیدر د زنی( 99/95± 75/1) تیهماتوکر نیانگمی و51/2±92/77
با  ابتید یماریو ب شودیمشاهده م شترینوع دو در زنان نسبت به مردان ب ابتیمطالعه نشان داد که د نیا جی: نتایریگجهینت

 شیافزا یجهیکه در نت یمشکلات انعقاد و یویعوارض کل ،یهمراه است. از جمله؛ آنم انیمبتلا یبرا یاریعوارض و خطرات بس
 . باشدیم دتریعوارض شد نیبالا ا نیو در سن دینمایمافراد بروز  نیقند خون در ا

 
 یانعقاد یمارکرها ،یویکل یمارکرها ،یصیتشخ ی، مارکرها2نوع  ابتی: دیدیکل یهاواژه
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Introduction: Diabetes is a metabolic disease whose prevalence is increasing in the world. The purpose of this 

study is to investigate laboratory diagnostic markers in type 2 diabetes. 

Methods and Materials: This study is an analytical-cross-sectional study that was obtained by referring to the 

medical records department of Abadan University of Medical Sciences, demographic and laboratory information of 

hospitalized patients with type 2 diabetes. 

Results: 127 people with type 2 diabetes with mean age of 56.24 ± 15.89 were examined, 50 of them were men 

(39.4%) and 77 were women (60.6%), and the majority of these people were in the age group 55-64 years old (31.5 

percent). In type 2 diabetes, the mean BUN (25.55±22.77), creatinine (1.62±1.56), INR (1.26±0.77) and PT 

(13.38±4.09) were higher than normal range. BUN and creatinine levels in men were higher than normal and higher 

than women, but this difference was not significant. The amount of BUN and creatinine was higher in the age group 

above 55 years, and this increase was statistically significant. The mean hemoglobin was 11.82±2.07 and the mean 

hematocrit (36.88±5.16) was observed to be lower than normal in type 2 diabetes. 

Conclusion: The results of this study showed that type 2 diabetes is more common in women than in men, and 

diabetes is associated with many complications and risks for patient, including anemia, kidney complications, and 

coagulation problems that result from increased blood sugar in this condition. It occurs in people and these 

complications are more severe in old age. 
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