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از  یناش یابتینر د یهاموش دمثلیتول ستمیبر اختلال در س نیو متفورم نیاثر گلوتام

 وکسالیگل لیمت

 
 3یشهناز مجدم، *2، اکرم آهنگرپورمریم خیراللهی خراسانی

 گروه فیزیولوژی، کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپوراهواز، اهواز، ایران کارشناسی ارشد، -1

، اهواز، ی شاپورد، دانشگاه علوم پزشکی جنپروفسور فیزیولوژی، مرکز تحقیقات فیزیولوژی خلیج فارس، بنیاد تحقیقات علوم مبانی طب، گروه فیزیولوژی، دانشکده پزشکی -2

 ایران

 رانیشاپوراهواز، اهواز، ا یجند یدانشگاه علوم پزشک ،ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ،یولوژیزیگروه ف دکتری تخصصی، -3

 ده یچك
 

گاه بر دست نیو متفورم نیاثر گلوتام یمطالعه با هدف بررس نیاست. ا ابتیاز عوارض مهم د یکی دمثلیهدف: اختلالات تول
 ( انجام شد.MGO) وکسالیگل لیالقاء شده با مت یابتید یهانر در موش یتناسل
 MGO (066 سر( شامل شم، 04ه )هر گروه گرو 0گرم به  02تا  04ماهه با وزن  کی NMRIسر موش نر  04ها: مواد و روش 
گرم/کیلوگرم در روز( میلی 566گلوتامین ) MGO+ گرم/کیلوگرم در روز(،میلی 056متفورمین )MGO+ (،گرم/کیلوگرم در روزمیلی
مطالعه، نمونه  کمیو  یشد. در روز س زیروز تجو 04مدت به یصورت خوراکبه نیگلوتام و نیمتفورم وکسال،یگل لیشدند. مت میتقس

 جدا شد.  میدیدیو اپ ضهیخون، ب
 این مقادیر با درمان متفورمین( و >440/4pبیشتر از گروه شم بود ) MGO گروه و انسولین خون درسطح گلوکز : هاافتهی

(440/4p<) و گلوتامین (40/4p<) گلوتامین باعث کاهش وزن بدن. یافت کاهش (40/4p<) در نتیجه وزن بیضه  و(42/4p< )مقایسه  در
 هایسوپراکسید دیسموتاز در موش(. >42/4p)کاهش یافت  MGO کنندهدریافت  هایعرض و حجم بیضه در موش. با گروه شم شد

، (>440/4p)افزایش یافت  MGO آلدئید در گروهمالون دی(. >42/4p) دادندهر دو تیمار آن را بهبود  و( >42/4p)دیابتی کاهش یافت 
های دیابتی کاهش یافت، هر دو موش در( >40/4p) و تعداد اسپرم (>440/4p) تستوسترون(. >440/4p)و با هر دو تیمار کاهش یافت 

هورمون لوتئینه  .دهدرا بهبود  که متفورمین نتوانست تعداد اسپرم، در حالی(>440/4p) تیمار سطح تستوسترون را بهبود دادند
در همه  کولیمحرک فول هورمون(>40/4p)های درمان بهبود یافت در گروه و (>440/4p)دیابتی افزایش یافت  هایکننده در موش

 نشان نداد.  یها تفاوتگروه
کاهش  و،یداتیاسترس اکس شیباعث افزا MGO. ردیگیقرار م MGOاز  یناش ابتید ریمثل تحت تأث دیتول ستمی: سیریگجهینت

 ت،ی. در نهادهدیموارد را بهبود م نیا نیو متفورم نی. درمان با گلوتامشودیم یجنس یهاو کاهش هورمون یدانیاکسیآنت تیظرف
 داشتند.  یعملکرد بهتر نیگلوتام گرید یو در برخ نیپارامترها، متفورم یدر برخ
 

 ویداتیاسترس اکس ،یتناسل ستمیس ن،یمتفورم ن،یگلوتام وکسال،یگل لیمت ابت،ی: دیدیکل یهاواژه

 

  

  akramahangarpour@gmail.com      :اکرم آهنگرپور
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Introduction: Reproductive dysfunctions is one of diabetic important complications. This study investigated the 

effect of glutamine and metformin on male reproductive system in methylglyoxal (MGO) induced diabetic mice . 

Methods and Materials: 40 male NMRI mice, one-month-old, weighing 20-25g were divided into 4 groups 

(n=10): sham, MGO (600 mg/Kg/day), MGO+metformin 150 mg/kg/day, MGO+glutamine (500 mg/kg/day). 

Methylglyoxal, metformin and glutamine administered orally in 30 days. At the 31th day of the study, blood samples, 

testes and epididymis separated . 

Results: Blood glucose and insulin levels in MGO group were higher than sham group (p<0.001). These values 

decreased with metformin (p<0.001) and glutamine (p<0.01) treatment. Glutamine reduced body weight (p<0.01) and 

therefor testicular weight (p<0.05) compared to the sham group. Testis width and volume decreased in the MGO 

receiving mice (p<0.05). Superoxide dismutase decreased in diabetic mice (p<0.05) and both treatments improved it 

(p<0.05). Malondialdehyde enhanced in MGO group (p<0.001), and reduced with both treatments (p<0.001). 

Testosterone (p<0.001), and sperm count (p<0.01) decreased in the diabetic mice, both treatments recovered 

testosterone level (p<0.001), while metformin could not improve sperm count. Luteinizing hormone increased in 

diabetic mice (p<0.001) and had improved in treatment groups (p<0.01). Follicle stimulating hormone did not show 

differences in all groups . 

Conclusion: Reproductive system affects by MGO induced diabetes. MGO increases oxidative stress, decrease 

antioxidant capacity and reduces sex hormones. Glutamine and metformin treatment improved them. Finally, in some 

parameters metformin, and in others glutamine performed better. 

 

Keywords: Diabetes; Methylglyoxal, Glutamine, Metformin, Reproductive system, Oxidative stress 
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