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 IIنوع  یابتید مارانیو بروز سردرد در ب D-Dimer یسطح سرم نیب یارتباط ایآ

 وجود دارد؟ 91-دیمبتلا به کوو
 

 1سجاد سالاری، 2، ایرج احمدی*1مریم باقری

  رانیا لام،یا لام،یا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف ار،یدانش -1

  رانیا لام،یا لام،یا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف ار،یاستاد -2

 

 ده یچك
 

 ستمیبر س ریثأترومبوز و ت قیاز طر (D-Dimer) مریداید یسطوح خون شیتواند باعث افزایم 91-دیکوو روسیهدف: و
 یبستر 91-دیکوومبتلا به عفونت  II نوع یابتیبا بروز سردرد در افراد د مریداید یسطوح خون ارتباطمطالعه  نیادر ستاز شود. ؤهم
  بررسی شده است. مارستانیبدر 

 انیگروه مبتلا -9 :شامل لام،یشهر ا مارستانیمراجعه کننده به ب)زن و مرد(  ماریب 199 تعداد پژوهش نیها: در او روش مواد
 مر،یداید سرمیوارد مطالعه شدند. سطوح  ابتیبدون ابتلا به د 91 دیبه کوو انیگروه مبتلا -2 ،نوع دو ابتید یدارا 91 دیبه کوو
 .قرار گرفت مطالعهمورد  مارانین بیسردرد در ا بروز ناشتا و نیزقند خون میزان 

 و میزان سدیمانتاسیون مریداید سرمیقند خون ناشتا، سطح  نتایج حاصل از این تحقیق نشان داد که میزان: هاافتهی
که در در حالیبوده است.  یابتیدریغ مارانیبالاتر از ب 91 دیمبتلا به کوو یابتید مارانیدر ب یداریطور معنقرمز به یهاگلبول

کاهش  یداریطور معنبه 91 دیمبتلا به کوو یابتیدریغ رادنسبت به اف 91 دیمبتلا به کوو یابتیافراد د ،بروز سردرد زانیم خصوص
 .نفر( 19) اندبروز سردرد را نشان داده

یابد، دایمر بروز سردرد کاهش میدر افراد با افزایش سطح سرمی دی حاضر، قیتحق یهاافتهی: با توجه به گیرینتیجه
دایمر بالاتر میزان بروز سردرد کمتری گزارش شده است. با وجود سطح سرمی دی 91 دیمبتلا به کوو یابتیافراد د که درچنانهم

 جود دارد.دو متغیر وبه عبارت دیگر ارتباط معکوس بین این
 

 نوع دو، سردرد ابتید مر،یدای، د91 دیکوو: های کلیدیواژه
 

  

 maryam.bagheri@medilam.ac.ir      :یباقر میمر
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Introduction: The COVID-19 virus can increase blood levels of D-dimer through thrombosis and compromise the 

homeostatic system. This study investigated the association between blood levels of D-dimer and headache frequency 

in hospitalized type II diabetic patients with COVID-19. 

Methods and Material: In this study, 988 patients (male and female) were referred to Ilam City Hospital, one in a 

group of type 2 diabetic patients and two in a group of non-diabetic COVID-19 patients. Serum D-dimer levels, fasting 

blood glucose levels, and headache incidence were tested in the patients. 

Result: The results of this study showed that diabetes patients with COVID-19 had significantly higher fasting 

blood glucose levels, serum D-dimer levels, and red blood cell sodium levels than non-diabetics. In terms of headache 

frequency, COVID-19 diabetic patients were shown to have significantly reduced headache frequency compared to 

COVID-infected non-diabetic patients (n=91). 

Conclusions: According to the results of this study, higher serum D-dimer levels were associated with less 

headache frequency in patients with COVID-19 diabetes, just as higher serum D-dimer levels have been reported to 

reduce the frequency of headaches. In other words, there is an inverse relationship between these two variables.   

 

Keywords: COVID-19, D-dimer, Diabetes (II), Headache 
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