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 یگوارش مارانیهوشمند در ب یهاقرص یکاربرد فناور
 

 2نژاد ی، شهربانو پهلوان1ییوفا ی، مهد1یسهراب رضای، عل1*یمحمدرضا معدن
 رانیسمنان، سمنان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ییدانشجو قاتیتحق تهیاطلاعات سلامت، کم یفناور یکارشناس یدانشجو -1

 رانیسمنان، سمنان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یراپزشکیاطلاعات سلامت، دانشکده پ یاطلاعات سلامت، گروه فناور تیریمد اریاستاد -2

 

 ده یچك
 

گیری موقت در مسیر گوارش عنوان فناوری نوظهور و پیشرفته در فناوری دارویی، با قرارهای هوشمند قابل بلع بهقرصهدف: 
ها و اختلالات مرتبط با سیستم گوارشی به پزشکان و متخصصین گیری، تشخیص و درمان بیماریتوانند در روند پیشمی انسان

هدف از این مطالعه شناسایی شوند.  هایماریاز ب یاگسترده فینظارت و درمان ط وهیش وجب تحولکمک کنند و محوزه سلامت 
 ی است.گوارش مارانیهوشمند در ب یهاقرص یکاربرد فناور

 "Application"، "Technology"،"Smart pills" هایبا جستجوی کلید واژه 2041این مطالعه مروری در سال جستجو: روش
انجام  بازه زمانیبدون  Google Scholar موتور جستجوی و PubMedدر پایگاه اطلاعاتی معتبر  "Gastrointestinal patients" و

حذف  EndNote افزارنتایج جستجو بررسی و عناوین تکراری با کمک نرم منابع مقالات جهت اطمینان از کامل بودنشده است. 
 شدند. 

 مطابق معیارهای ورود پژوهش مقاله 7 گران انتخاب و درآخرمقاله توسط پژوهش 12عنوان و چکیده در این مطالعه، ها: یافته
های هوشمند در مسیر گوارش حاوی قطعات الکترونیکی و مکانیکی بسیار کوچک و طبق مطالعات، قرص .شدندوارد این مطالعه 
 و غیره هستند که به کمک داروییمخزن ها،، دوربینسیمبی سیستم رادیوییها، ، حسگرهاریزپردازشگر ری،تبامختلفی از قبیل 

 ،سازی خودکار دارو در زمان و مکان مشخصآزاد -1، اسرعت غذدقیق حرکت و ردیابی  -2هایی نظیر: موریتأها قادر به انجام مآن
ای در خارج به گیرندهدستگاه گوارش هایی منظم از ارسال گزارش -0 ،ها(گازو  و سطح گلوکز ، دماpH) فاکتورهاگیری اندازه -3

 باشند.برداری و جراحی میتصویربرداری، نمونه -2 ،)توسط میدان مغناطیسی( بدن
های تولید و توزیع، محدودیت دسترسی و امنیت نظیر هزینههوشمند  یهاقرصهای با در نظر گرفتن چالشگیری: نتیجه

ها و بیماری صیتشخجهت  به پزشکان و سریع مورد نیاز قیدق یهاارائه دادهتوانند سبب ها میهای ارسالی، این نوع قرصداده
 یهاشیآزما -1 ،ییدارو و عوارض خطاها -2و نیز کاهش:  تر و کارآمدترقیدرمان دق گوارشی، انجام آزمایشات بالینی، اختلالات

 یهامراقبت یهانهیهز کاهش ای درمانی تهاجمی و در نهایتهروش -0 ،مارستانیشدن در ب یبستر -3 ،متیقگران یصیتشخ
  ی در حوزه سلامت شوند. بهداشت

 

 بیماران گوارشی ،های هوشمندفناوری، قرص ،کاربردهای کلیدی: واژه
 

  

  mohammadrezamadani75@gmail.com      :یمحمدرضا معدن
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Application of smart pills technology in gastrointestinal 
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Introduction: Swallowable smart pills as an emerging and advanced technology in pharmaceutical technology, 

with temporary placement in the human digestive tract, can help doctors and health specialists in their medical affairs 

in the process of preventing, diagnosing and treating diseases and disorders related to the digestive system. Help and 

cause the transformation of the way of monitoring and treating a wide range of diseases. The purpose of this study is 

to identify the application of smart pill technology in gastrointestinal patients. 
Search Method: This review study was conducted in 2023 by searching "Application", "Technology","Smart pills" 

and "Gastrointestinal patients" keywords in the reliable PubMed database and Google Scholar search engine without 

time frame. The sources of the articles were checked to ensure the completeness of the search results and duplicate 

titles were removed with the help of EndNote software. 
Results: In this study, the title and abstract of 25 articles were selected by the researchers and finally 7 articles 

were included in this study according to the inclusion criteria. According to studies, smart pills in the digestive tract 

contain very small and various electronic and mechanical parts such as batteries, microprocessors, sensors, wireless 

radio system, cameras, medicine tank, etc., which are able to perform missions with their help. For example: 1- 

Accurately tracking the movement and speed of food, 2-Automatic drug release at a specific time and place, 3-

Measuring factors (pH, temperature, glucose and gas levels), 4-Sending regular reports from the digestive system to 

a receiver outside body (by magnetic field), 5-imaging, sampling and surgery. 
Conclusion: Considering the challenges of smart pills such as production and distribution costs, limited access 

and data security, these types of pills can provide accurate and fast data needed by doctors to diagnose digestive 

diseases and disorders, perform tests Clinically, more accurate and efficient treatment as well as reducing: 1-

medication errors and side effects, 2- expensive diagnostic tests, 3- hospitalization, 4- invasive treatment methods and 

finally reducing health care costs in the field of health. 

 
Keywords: Application, Technology, Smart pills, Gastrointestinal patients 
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