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 ده یچك
 

ای در کشورهای عنوان مشکل جدی اجتماعی در سراسر جهان مطرح بوده و شیوع گستردهمصرف اپیوییدها بههدف: سوء

رود. چالش بزرگی در درمان وابستگی به مواد مخدر به شمار میآسیایی دارد. بر همین اساس، علائم ترک وابستگی به اپیوئیدها، 

گران به استفاده از گیاهان ویژه مرفین، علاقمندی پژوهشبا توجه به ناتوانی داروهای سنتزی در درمان علایم ترک اپیوئیدها به

عنوان یک کشور کوهستانی، به داشتن به ها افزایش یافته است. افغانستاندارویی در درمان اعتیاد و کاهش علائم ترک ناشی از آن

درصد آن بومی  ۰۵تا  ۵۰گونه گیاهی دارد که حدود  ۰۵۵۵اقلیم خشک و فلورای گیاهی متنوع معروف است. این کشور، بیش از 

نغوزه(، بر ا )آباشند. این مطالعه، به بررسی تأثیر اجزای مختلف دو گیاه بومی افغانستان، فرولا گاموزا )بدره( و فرولا آسافوتیدمی

 پردازد.های سفید بزرگ آزمایشگاهی وابسته به مرفین میعلائم ترک در موش

گرم/کیلوگرم، میلی ۰۵–۰۵داولی، دوزهای افزایشی مرفین )های سفید بزرگ آزمایشگاهی نر نژاد اسپراگها: موشمواد و روش

ی ریشه و ز دریافت نمودند. پس از دوزسنجی، دوز مؤثر عصارهمدت چهار روزیرپوستی( یا حجم معادل سالین را روزانه دو بار به

های مورد نظر زمان با مرفین به گروهصفاقی همصورت درونی هر کدام از گیاهان بدره و آنغوزه یا حجم معادل سالین بهشیره

به حیوانات تزریق شد و علائم  صفاقی(گرم/کیلوگرم، درونمیلی ۰تزریق گردید. دو ساعت پس از آخرین دوز مرفین، نالوکسان )

 دقیقه مورد ارزیابی قرار گرفتند. ۰۵ترک به مدت 

ترک  دار تعداد علائمهای وابسته به مرفین موجب افزایش معنیصفاقی نالوکسان در موشها: بر اساس نتایج، تزریق درونیافته

ور طعصاره به کنندههای دریافتبه ویژه پرش، در گروهحال، تعداد علائم ترک مرفین، در مقایسه با گروه سالین گردید. با این

 توجهی نسبت به گروه مرفین کاهش یافت.قابل

مان توانند در دری گیاهان بدره و آنغوزه میکنند که اجزای مختلف شامل ریشه و شیرهها پیشنهاد میگیری: این یافتهنتیجه

 عنوان داروهای بالقوه در درمان وابستگی به مرفین مطرح هستند.و لذا بههای وابسته به مرفین مؤثر باشند علائم ترک در موش

 

 های کلیدی: اپیویید، اعتیاد، گیاه دارویی، بدره، آنغوزهواژه
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morphine withdrawal signs 
 

Sayed Yousof Mousavi1* (Ph.D), Kawsar Alami1 (M.D) 
1- Neuroscience research center, Kavosh non-profit educational-research institute, Kabul, Afghanistan 

 

 
 

Introduction: Opioid abuse is considered as a significant social problem worldwide, with Asian countries being 

particularly affected. Consequently, addressing opioid withdrawal symptoms poses a major challenge in the treatment 

of drug addiction. Synthetic drugs have limited efficacy in treating morphine withdrawal symptoms, which has led 

researchers to increasingly explore the potential of medicinal plants for addiction treatment and alleviating opioid 

withdrawal symptoms. Afghanistan, known for its mountainous terrain, dry climate, and diverse plant flora, stands 

out for its rich biodiversity. The country is home to over 5,000 plant species, with 25-30% of them being endemic. 

This study aims to investigate the effects of different parts of two endemic Afghan plants, Ferula gummosa (Badra) 

and Ferula assa-foetida (Anghuza), on withdrawal symptoms in morphine-dependent rats. 

Methods and Materials: Male Sprague-Dawley rats were administered escalating doses of morphine (10-60 

mg/kg, subcutaneously) or an equivalent volume of saline twice daily for four days. After performing dosimetry, the 

effective doses of root and gum resin extracts of both Badra and Anghuza plants, or an equivalent volume of saline, 

were intraperitoneally injected into the target groups along with the morphine administration. Two hours following 

the last morphine dose, naloxone (3 mg/kg, intraperitoneally) was administered to the animals, and withdrawal 

symptoms were assessed for a duration of 30 minutes. 

Results: Based on the results, the intraperitoneal injection of naloxone in morphine-dependent rats significantly 

increased the number of withdrawal symptoms compared to the saline group. However, the groups that received the 

extract demonstrated a significant reduction in the number of morphine withdrawal symptoms, particularly jumping, 

when compared to the morphine group. 
Conclusion: These findings suggest that various parts, such as the root and gum resin of Badra and Anghuza 

plants, could be effective in treating withdrawal symptoms in morphine-dependent rats. As a result, these plants are 

considered potential candidates for drug development in the treatment of morphine dependence. 
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