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 دیسف یهادر موش ابتیاز د یبر اختلال حافظه ناش دیاس کیاثر بهبود دهنده الاژ

 ویداتی: نقش استرس اکسیشگاهیبزرگ آزما
 

 1یدیشه امکیس ،1یکمک رضایعل ،1یحیعبدالرحمن صر ،*1یصفورا رئوف
 ، همدان، ایرانهمدان یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف -1

 

 ده یچك
 

کننده فنولی طبیعی با اثرات ضد دیابتی و حفاظت( پلیEAدیابت ملیتوس با اختلال حافظه همراه است. الاژیک اسید )هدف: 
مطالعه حاضر بررسی اثر حفاظتی الاژیک اسید بر اختلال حافظه ناشی از دیابت و ارزیابی نقش اثر ضد استرس عصبی است. هدف 

 اکسیداتیو این ترکیب بود.

کنترل، دیابتی، دیابتی  (n=8)طور تصادفی به چهار گروه های سفید بزرگ آزمایشگاهی نر نژاد ویستار بهها: موشمواد و روش
تقسیم شدند. دیابت EA  گرم بر کیلوگرممیلی 25کننده دوز و دیابتی دریافتEA  گرم بر کیلوگرممیلی 52کننده دوز دریافت

دریافت الاژیک  هفته 4پس از  شد. ء( القاSTZاز استرپتوزوتوسین ) گرم بر کیلوگرممیلی 05دوز صفاقی تکوسیله تزریق داخلهب
( انجام شد. PALوز(، بررسی حافظه توسط تست یادگیری احترازی غیر فعال )صورت خوراکی از طریق گاواژ )یک بار در راسید به

( در بافت TACاکسیدانی تام )( و ظرفیت آنتیMDAآلدئید )در انتها فاکتورهای مرتبط با استرس اکسیداتیو شامل مالون دی
 ارزیابی شدند. از مغز حیوانات جدا شدهوشی عمیق تحت بی هیپوکامپ که

ماندن و افزایش زمان باقی (STLrتوجه کاهش زمان تأخیر در ورود به قسمت تاریک )صورت قابلانات دیابتیک به: حیوهایافته
را در مقایسه با گروه کنترل نشان دادند.  TACو کاهش  MDAچنین افزایش و هم PAL( را در تست TDCدر محفظه تاریک )

وسیله هر دو دوز )به TACو افزایش  TDC، کاهش STLrسبب افزایش  داریهای دیابتیک با الاژیک اسید به شکل معندرمان موش
EA و کاهش )MDA به( گرم بر کیلوگرممیلی 25وسیله دوز EA.شد ) 

و حافظه الاژیک اسید را در حیوانات دیابتی از طریق تضعیف استرس اکسیداتیو  ها اثر بهبوددهنده یادگیریگیری: یافتهنتیجه
 نشان دادند.

 
 پتوزوتوسینهای کلیدی: دیابت ملیتوس، الاژیک اسید، حافظه، استرس اکسیداتیو، استرواژه
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Ameliorative effect of Ellagic Acid against diabetes induced 

memory deficit in rats: the role of oxidative stress 
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Introduction: Diabetes Mellitus is associated with memory impairment. Ellagic acid (EA) is a natural polyphenol 

with anti-diabetic and neuroprotective effects. The aim of the present study was to investigate the protective effect of 

ellagic acid on diabetes-induced memory impairment and evaluate the role of its antioxidant effect. 

Methods and Materials: Male Wistar rats were randomly divided into four groups (n=8): control, diabetic, diabetic 

receiving 25 mg/kg EA, and diabetic receiving 50 mg/kg EA. Diabetes was induced by a single intraperitoneal 

injection of 60 mg/kg streptozotocin (STZ). After receiving EA (once a day) by oral gavage for four weeks, Passive 

avoidance learning (PAL) test was used to evaluate memory. Finally, oxidative stress-related factors including 

malondialdehyde (MDA) and total antioxidant capacity (TAC) were evaluated in hippocampal tissue separated from 

the animal brains under deep anesthesia.  
Results: Diabetic animals showed marked reductions in step-through latency (STLr) and elevation in time spent 

in the dark compartment (TDC) in the retention trial and elevation of MDA level and diminution of TAC compared 

to controls significantly. Treatment of diabetic rats with EA markedly increased STLr, decreased TDC and enhanced 

TAC (by both EA doses) and reduced MDA (by a dose of 50 mg/kg EA). 
Conclusion: The results displayed the learning and memory-improving effect of EA in diabetic rats via attenuating 

oxidative stress. 
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