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 ده یچك
 

و بر سلامت جسمی و  شدهایمنی سیستمیک است که باعث تغییرات التهابی یک اختلال خود (RA) آرتریت روماتوئیدهدف: 
ن برای آدهنده در حال حاضر هیچ درمانی برای آرتریت روماتوئید وجود ندارد و تنها اقدامات تسکین. گذاردروانی بیمار تأثیر می

برای ارزیابی ( in vivoتنی )درون چندین مدل. دهندهمه بیماران به درمان دارویی پاسخ نمی. علاوه بر این، وجود دارد
آگهی بیماری بینی، تشخیص یا ارزیابی پیشدر پیشگرهای زیستی ثر نشانؤاثر م و تعیین آرتریت روماتوئید پاتوفیزیولوژی
آرتریت  های آن بهبه دلیل شباهت (CIA) توسط کلاژن شده ءحیوانی آرتریت القااین مطالعه از مدل در . ستا استفاده شده

 شد. ءایمنی القاو ادجوانت، آرتریت خود II و با استفاده از کلاژن نوع گردید استفادهروماتوئید 
 CIA (4=n) و حیوانات (n=1) ویستار به دو گروه: نمونه کنترلنژاد نر  موش سفید بزرگ آزمایشگاهی سر پنجها: مواد و روش

 022امولسیون شد و در دو دوز )دوز اول:  ناقص فرونددر ادجوانت  II لیتر از کلاژن نوعگرم بر میلیمیلی 5/1 شدند. تقسیم
 . پوستی به قاعده دم تزریق شدصورت داخلمیکرولیتر( به 152میکرولیتر، دوز دوم: 

قرمزی پوست در مچ پا و مفاصل کوچک انگشتان، علائم ، از جمله تورم و آرتریت روماتوئید ماکروسکوپیهای ها: ارزیابییافته
چنین قرمزی، گرما و تورم قابل شناسی و سرولوژی نیز مورد بررسی قرار گرفت و همهای بافتنمونه .اولیه بیماری را نشان داد

آرتریت ناشی  ی ایجادشناسنتایج آزمایشات سرولوژی و بافت. توجهی مشاهده شدطور قابلبهCIA  هایرتهای مشاهده در پنجه
 یید کرد.أرا ت CIAاز روش 

تنی آرتریت روماتوئید ای درونهمناسب برای ایجاد مدل روشیک  CIAروش  با توجه به نتایج مطالعه حاضر،گیری: نتیجه
قایسه بود. بنابراین، قابل م آرتریت روماتوئید شده با تغییرات مشاهده شده در بیماران مبتلا به است، زیرا تغییرات بالینی مشاهده

 .مفید باشدآرتریت روماتوئید  پاتوفیزیولوژی بررسیتواند در این مدل می
 

 ، ادجوانت ناقص فروندIIهای کلیدی: بیماری خودایمنی، آرتریت روماتوئید، آرتریت ناشی از کلاژن، کلاژن نوع واژه
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Introduction: Rheumatoid arthritis (RA) is a systemic autoimmune disorder that causes inflammatory changes 

and affects both the physical and mental health of the patient. At present there is no cure for the rheumatoid arthritis, 

and only palliative measures are available. Additionally, not all patients respond to pharmacological therapy. Several 

in vivo models have been utilized to evaluate RA pathophysiology and to determine the usefulness of biomarkers' in 

predicting, diagnosing, or evaluating disease prognosis. This study uses the rat model collagen-induced arthritis (CIA) 

because of its similarities to (RA), and it induces autoimmune arthritis using type II collagen and adjuvant. 
Methods and Materials: Five male Wistar rats were randomized to two groups: the control sample (n=1) and the 

CIA animals (n=4). 1.5 mg/ml of type II collagen was emulsified in the Freund’s incomplete adjuvant and injected 

intradermally into the base of the tail in two doses (1st dose: 200µl, 2nd dose: 150µl).  
Results: The macroscopic stages of RA, including swelling and redness of the skin in the ankles and small joints 

of the fingers, showed early signs of the disease. Histology and serology samples were also examined as well as visible 

redness, heat, and swelling of the paws of rats induced with collagen were significantly observed. The results of 

serology and histology tests confirmed the creation of the RA induced by the CIA strategy.  

Conclusion: According to the result of the present study, the CIA strategy is a suitable technique for creating in 

vivo models of RA, as the clinical changes observed were comparable to those seen in patients with RA. Therefore, 

this model can be instrumental in exploring the pathophysiology of RA. 

 

Keywords: Autoimmune disease, Rheumatoid arthritis, Collagen-induced arthritis, Type II collagen, Freund’s 
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