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از پاراکوات  یناش هیر بیبر آس تازون،یوگلی، پPPARγ ستیکارواکرول و آگون

 گذاردیم ریتأث یشگاهیبزرگ آزما دیدر موش سف یاستنشاق
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 ده یچك
 

باشد. پاراکوات معمولاً در بافت ریه چنین دارای اثرات کشنده در انسان میکش با سمیت بالا و همهدف: پاراکوات یک علف
کارواکرول جزء فعال گیاهان دارویی مختلف است که  شود.شود و باعث لکوسیتوز، التهاب ریه، پنومونی و فیبروز ریه میجذب می

چنین، اثرات ضد التهابی و ضد سرطانی بر هم کننده سیستم ایمنی است.اکسیدانی و تعدیلدارای خواص ضد التهابی، آنتی
رواکرول و آگونیست بررسی اثرات بالقوه کا ،هدف از این مطالعه نشان داده شده است. PPARsهای ریوی، درد و چاقی برای بیماری

PPARγها در موش سفید بزرگ ، پیوگلیتازون بر آسیب ریه ناشی از پاراکوات استنشاقی و اثرات سینرژیک احتمالی آن
 آزمایشگاهی است.

گرم بر کیلوگرم در میلی 02و  02های کنترل و تیمار )کارواکرول )های سفید بزرگ آزمایشگاهی به گروهها: موشمواد و روش
گرم بر کیلوگرم در روز میلی 20/2گرم بر کیلوگرم در روز، پیوگلیتازون با دوز پایین+کارواکرول و میلی 02و  5، پیوگلیتازون روز(

های پاراکوات قرار گرفتند، سپس با کارواکرول، پیوگلیتازون بار در معرض آئروسل 0مدت حیوانات به (.دگزامتازون تقسیم شدند
 روز تحت درمان قرار گرفتند. 01مدت گاواژ بهو دگزامتازون از طریق 

و سطوح ها اکسیدان، IL-6و  TGF-β نچنیو هم OVAها: پاراکوات تغییرات پاتولوژیک ریه، پاسخ تراشه به متاکولین و یافته
چنین سطوح و هم OVAتغییرات پاتولوژیک ریه، پاسخ تراشه به متاکولین و  (.p<220/2تا  p<20/2ها را بدتر کرد )اکسیدانآنتی

جز تغییرات پاتولوژیک ریه در گروه تحت درمان با دوز های تحت درمان بهدر همه گروه TGF-β ،IL-6اکسیدان اکسیدان و آنتی
ر توجهی کمتطور قابلاثرات دوز پایین پیوگلیتازون و کارواکرول به تنهایی به (.p<220/2تا  p<25/2ین پیوگلیتازون بهبود یافت )ئپا

استنشاقی  PQدرمان کارواکرول آسیب ریه ناشی از  (.p<220/2تا  p<25/2روه ترکیبی دوز پایین پیوگلیتازون+کارواکرول بود )از گ
 را مشابه اثرات دگزامتازون بهبود بخشید.

یه ناشی کارواکرول بر آسیب ر PPAR-γدهنده اثرات واسطه گیرنده گیری: اثر سینرژیک کارواکرول و پیوگلیتازون نشاننتیجه
 استنشاقی است. PQاز 

 

 ، پاراکوات، آسیب ریهPPARγهای کلیدی: کارواکرول، آگونیست واژه
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Introduction: Paraquat is a highly toxic herbicide and also has lethal effects on humans. Paraquat is usually 

absorbed in the lung tissue and causes leukocytosis, pulmonary inflammation, pneumonia and lung fibrosis. Carvacrol, 

is the active component of various medicinal plants, with anti-inflammatory, antioxidant, and immunomodulatory 

properties. Also, anti-inflammatory and anti-cancer effects on lung diseases, pain, and obesity have been shown for 

PPARs.The aims of this study are to explore the potential effects of carvacrol and PPARγ agonist (pioglitazone) on 

lung injury induced by inhaled paraquat and their possible synergic effects in rats. 

Methods and Materials: Rats were divided to groups including control and treatment groups (carvacrol (20 and 

80 mg/kg/day), 5 and 10 mg/kg/day pioglitazone, low dose of pioglitazone+carvacrol, and 0.03 mg/kg/day 

dexamethasone). Animals exposed to aerosols of paraquat for 8 times, then treated with carvacrol, pioglitazone and 

dexamethasone via gavage for 16 days. 

Results: Paraquat deteriorated Lung pathological changes, tracheal responsiveness to methacholine, and OVA as 

well as TGF-β and IL-6, oxidants, and antioxidants levels (p<0.01 to p<0.001). Lung pathological changes, tracheal 

responsiveness to methacholine and OVA as well as TGF-β, IL-6 oxidant and antioxidant levels were improved in all 

treated groups except lung pathological changes in treated group with low dose of pioglitazone (p<0.05 to p<0.001). 

The effects of low dose of pioglitazone and carvacrol alone were significantly lower than in the combination group of 

low dose of pioglitazone+carvacrol (p<0.05 to p<0.001). Carvacrol treatment improved inhaled PQ-induced lug injury 

similar to the effects of dexamethasone.  
Conclusion: The synergic effect of carvacrol and pioglitazone suggests the PPAR‐ γ receptor-mediated effects of 

carvacrol on inhaled PQ-induced lung injury. 

 

Keywords: Carvacrol, PPARγ agonist, Paraquat, Lung injury 
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