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 ده یچك
 

های دور در علوم طبیعی، فلسفه، عرفان و علوم از گذشتهماهیت انسان در حکمت قدیم و جدید نقشی محوری دارد.  هدف:
« نگرکل»ها، نوعی از پزشکی وجود دارد که به پزشکی چنین در درمان بیماریهم شده است.دینی از ماهیت انسان صحبت می
جا که انسان دارای وجودی شود؛ بلکه از آنفقط یک بخش از وجود انسان در نظر گرفته نمیها معروف است. در این نوع از درمان

 باشد. اگر امروزه یک پزشک معمولاًهای درمانی چندوجهی میهای مختلف است، برای بهبودی نیازمند روشدر هم تنیده از ساحت
ی جدانشدنی از وجود انسان ئاند، در گذشته نفس و روح جزد، بیولوژی و فیزیولوژی مادی میانسان را همین بدن با آناتومی

 شد. شده است، یعنی انسان لااقل با دو ساحت جسم و روح شناخته میمحسوب می

هایی که از تحقیقات محققان روحی جدید در علاوه گزارشبه ،ای استاسنادی و کتابخانه عمدتاً روش جستجوروش جستجو: 
 دست است.

انسان موجودی تک بعدی نیست بلکه لااقل سه چنین های متعددی است و همز لحاظ فیزیکی بودن دارای لایهجهان اها: یافته
ها و پزشکی شرق دور و فلسفه ودانتا انسان پنج یا هفت لایه وجودی دارد که لایه مشخص: بدن، روان و روح دارد. در فلسفه

انسان هفت لایه باطنی  شناسیم. در فلسفه و عرفان اسلامینام انسان میای است که به هرکدام حامل بخشی از آثار موجود زنده
، شخصیت، احساسات و عواطف، هایی از وجود انسان غیر از جسمش حاوی حیاتدارد که قابل تطبیق با فلسفه هندی است. بخش

 های غیرمادی اوست.اراده، تفکر و توانایی
رسیم که انسان دارای دو ساحت فیزیکی و متافیزیکی انسان به این نتیجه میگیری: از کارکردهای شناختی و رفتاری نتیجه

 گانه است.های هفتباشد. با دقت بیشتر، این ساحت متافیزیکی قابل تفکیک به لایهمی
 

 نگروجود انسان، بدن، ذهن، روح، پزشکی کل های کلیدی:واژه
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Introduction: Human nature has a central role in old and new wisdom. Human nature has been talked about since 

the distant past in natural sciences, philosophy, mysticism and religious sciences. Also, in the treatment of diseases, 

there is a type of medicine known as "holistic" medicine. In this type of treatment, only one part of human existence 

is not considered. Since man has an interwoven existence of different areas, he needs multifaceted treatment methods 

for recovery. Today, a doctor usually considers a human being as a material body with anatomy, biology and 

physiology In the past, the soul and soul have been considered an inseparable part of human existence, that is, man 

was known at least with two aspects of body and soul. 

Search Method: It is mainly documentary and library, in addition to the reports that are available from the research 

of new spiritual researchers. 

Results: The world has many layers in terms of physicality, and also human is not a one-dimensional being, but 

has at least three specific layers: body, mind and soul. In the philosophies and medicine of the Far East and the 

philosophy of Vedanta, man has five or seven layers of existence, each of which carries a part of the works of the 

living being that we know as man. In Islamic philosophy and mysticism, man has seven inner layers that can be 

adapted to Indian philosophy. Parts of human existence other than her body contain her life, personality, feelings and 

emotions, will, thinking and immaterial abilities. 

Conclusion: From the cognitive and behavioral functions of man, we come to the conclusion that man has two 

physical and metaphysical domains. More precisely, this metaphysical realm can be divided into seven layers. 
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