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 فیخف ۹۱-دیاز کوو یپس از بهبود یشناخت یعصب راتییتغ
 

 3رضایی محمدعلی ،2کرامتی کیوان ،1*الهام ربانی پارسا
 شناسی شناختی، دانشگاه سمنان، سمنان، ایران دانشجوی کارشناسی ارشد روان -1

   سمنان، سمنان، ایران دامپزشکی، دانشگاه پایه، دانشکده علوم آموزشی استادیار گروه -2

  ایران سمنان، سمنان، دانشگاه تربیتی، شناسیروان گروه دانشیار -3

 ده یچك
 

 بیماری علت و شد داده تشخیص 2102 دسامبر در اولیه طوربهSARS COVID 2) ) 2تنفسی کرونا ویروس  حاد سندرم: هدف
ناشی از  شناختی پیامدهای بررسی دنبالبه مطالعه شد. این شناخته( COVID-19) 2102 کروناویروس بیماری عنوانبه تنفسی
 که انیکس و شده بودند مبتلا که کسانی بین ایبررسی مقایسه پیامدها، این بررسی در. بیماران بود خفیف در COVID-19 ابتلا به

 .شد انجام هرگز مبتلا نشده بودند
 هرگز دچار افراد این از نفر چهار و سی. گرفتند قرار مطالعه مورد نفری 43 گروه دو در نفر 86 مطالعه این در: هاروشمواد و 

COVID-19 به نفر 43 و نشده بودند COVID-19 گروه به ورود معیار. نشده بودند بستری بیمارستان در و شده مبتلا خفیف 
 آزمون از گروه دو این در حافظه و توجه مقایسه برای. بود بیمارستان بستری نشدن در و ابتلا زمانمدت ،02-کووید بهبودیافته

D2 شد استفاده وکسلر بالینی آزمون حافظه و. 
 نسبت D2 توجه آزمون و وکسلر بالینی آزمون حافظه هایلفهؤم در 02-کووید به مبتلا شده افراد که داد نشان نتایج: هایافته

در گروه  توجه یهامؤلفهچنین نتایج نشان داد که میزان خطا در . هم(>10/1P)داشتند  کمتری عملکرد( بیمار غیر) مقایسه گروه به
 بیشتر از گروه غیر مبتلا )سالم( بود. 02-کوویدمبتلا به 

خفیف، پیامدها و 02-کووید به مبتلا شده افراد از برخی برای حداقل که گفت توانمی مطالعه، نتایج به توجه با: گیرینتیجه
 بهبودی دوره در توجه و حافظه مشکلات بخشی و درمانتوان به باید خفیف 02-کووید درمان در. است داده رخ تغییرات شناختی

 .شود ایویژه توجه بیماری
 

 گیری، همه02-توجه، حافظه، کووید :یدیکل هایواژه
 

  

 elhamrabbaniparsa@semnan.ac.ir      :پارسا یالهام ربان
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Introduction: Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS COVID 2) was preliminarily diagnosed in 

December 2019 and the cause of the respiratory disease was known as Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). This 

study sought to investigate the cognitive consequences of mild COVID-19 in patients. In examining these outcomes, 

a comparison was made between those who became infected and those who did not.  

Methods and Materials: In this study, 68 people in two groups of 34 people were studied. Thirty-four of these 

individuals had never had COVID-19 and 34 had mild COVID-19 and had not been hospitalized. The inclusion 

criterion for the improved group of COVID-19 was the duration of the disease and not being hospitalized. To compare 

attention and memory in these two groups, D2 and Wechsler clinical memory test were used. 

Results: The results showed that people with COVID-19 had lower performance in Wexler's clinical memory 

components and D2 attention test than the comparison group (non-patients). (P<0.01) 

Conclusion: According to our results, cognitive consequences have occurred at least for some people who 

developed mild COVID-19. In the treatment of mild COVID-19, special attention should be paid to the treatment of 

memory and attention problems in the recovery period of the disease. 
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