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 ده یچك
 

عصبی است که منجر به اختلالات شناختی و غیرشناختی  ی تخریبترین شکل بیمارروندهپیش (ADهدف: بیماری آلزایمر )
منظور تعیین اثرات اسید شناخته شده است. مطالعه حاضر به ADعنوان یک عامل خطر در ایجاد و پیشرفت شود. آلومینیوم بهمی
 ADدل اب در مکوماریک )یک ترکیب فنلی( بر توانایی شناختی و غیرشناختی و شناسایی نقش استرس اکسیداتیو و الته-پی

 طراحی گردیده است. (3AlClالقاء شده توسط کلریدآلومینیوم )ی شگاهیبزرگ آزماموش 

گرم/کیلوگرم/روز؛ میلی 011کوماریک )-گرم/کیلوگرم/روز؛ خوراکی( و اسید پیمیلی 011) 3AlClها: هر دو تیمار شمواد و رو
ها با و ششم دوره درمان، عملکرد شناختی و غیرشناخی موشمدت شش هفته متوالی داده شدند. در هفته پنجم به خوراکی(

گرهای اکسیداتیو، نشانآنتی-های استاندارد رفتاری مورد ارزیابی قرار گرفت. علاوه بر این، وضعیت اکسیداتیواستفاده از آزمون
 ها بررسی گردید.شناسی در نواحی قشر مغز و هیپوکامپ موشالتهابی و تغییرات بافت

های حرکتی/اکتشافی و اختلال در یادگیری و باعث افزایش رفتارهای شبه اضطرابی/افسردگی، کاهش فعالیت 3AlClها: یافته
شود. این اختلالات شناختی و غیرشناختی با افزایش استرس اکسیداتیو، افزایش پاسخ التهابی و از دست دادن حافظه فضایی می

کوماریک تمام تغییرات نوروپاتولوژیک ذکر شده -طور جالبی، درمان با اسید پیراه بود. بهنورون در مناطق مورد مطالعه مغز هم
 را کاهش داد. 3AlClالقاء شده با  ADدر مدل موش 

های کوماریک ممکن است مکانیسم-که هر دو ویژگی ضداکسیداتیو و ضدالتهابی اسید پیدهند نتایج نشان میگیری: نتیجه
 باشد. ADشناختی مرتبط با نورونی و بهبود اختلالات شناختی و غیر تخریبدر جلوگیری از  زیربنایی اثر مفید آن

 
 شناختی، استرس اکسیداتیو، التهابکوماریک، اختلالات غیر-های کلیدی: بیماری آلزایمر، کلرید آلومینیوم، اسید پیواژه
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p-Coumaric acid ameliorates cognitive and non-cognitive 
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Introduction: Alzheimer’s disease (AD) is the most progressive form of neurodegeneration that results in 

cognitive and non-cognitive disorders. Aluminum is a risk factor in the development and progression of Alzheimer’s 

disease. The present study was designed to determine the effects of p-coumaric acid (p-CA), a phenolic compound, 

on spatial cognitive ability and non-cognitive functions and to identify the role of oxidative stress and inflammation 

in an AD model induced by aluminum chloride (AlCl3) in rats. 

Methods and Materials: Both AlCl3 (100 mg/kg/day; P.O.) and p-CA (100 mg/kg/day; P.O.) treatments were 

given for six consecutive weeks. During the fifth and sixth weeks of the treatment, the cognitive and non-cognitive 

functions of the rats were assessed using standard behavioral tests. Additionally, oxidative-antioxidative status, 

inflammatory markers, and histological changes were evaluated in the cerebral cortex and hippocampal regions of the 

rats. 

Results: The study found that exposure to AlCl3 resulted in increased anxiety and depression-like behaviors, 

decreased locomotor/exploratory levels, and impaired spatial memory and learning. These cognitive and non-

cognitive issues were accompanied by increased oxidative stress, inflammation, and neuronal loss in the brain regions 

studied. However, treatment with p-CA was found to alleviate all of these negative changes in the AlCl3-induced AD 

rat model. 

Conclusion: The findings suggest that both anti-oxidative and anti-inflammatory properties of p-CA may be the 

underlying mechanisms behind its beneficial effect in preventing neuronal loss and improving cognitive and non-

cognitive deficits associated with AD. 

 

Keywords: Alzheimer’s disease, Aluminum chloride, p-Coumaric acid, Non-cognitive disturbances, Oxidative 

stress, Inflammation 
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